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> ACTUACION PROFESIONAL

Investigadora del Centro Nacional de Investigaciones
Nutricionales (CNIN). Administracion Nacional de Laboratorios e
Institutos de Salud ANLIS, Dr. Carlos Malbran. Ano 2016 a la
fecha.

Miembro de la Comision de Extension al Medio. Colegio de
Graduados de Nutricion. Anho 2022 a la fecha.

Atencioén en consultorio privado: Consultorios CEMA, Santiago
del estero 962. Ano 2021

Miembro de la Comision de Alimentacion Saludable . Colegio de
Graduados de Nutricion. Ano 2019

Atencion en consultorio privado: Centro Médico NEO Integral,
Gral. Guemes 1077. Ano 2015

Nutricionista de la Fundacion Crecer Metan (CONIN). Ciudad de
Metan, Provinciaa de Salta. Afio 2014
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} PREMIOS RECIBIDOS

Premio a “Mejor trabajo presentado” Titulado “Evaluar la
ingesta de sal adecuadamente yodada y determinar el estado
nutricional del yodo en mujeres nativas de edad fértil
integrantes de familias titulares de derecho de asistencia
alimentaria del Chaco saltefo”. XXII Congreso Argentino de
Nutricion. Mar del Plata, Mar del Plata, 2023. Lopez Linares
Sonia; Vilte, Cintia; Cappelen, Liliana; Goémez Augier, Virginia;
Claps, Lia Corina; Peccia, Natalia; Cejas Rey, Celeste.
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> IDIOMA

“Italiano Principiantes I”. Universidad Nacional de Salta,
Secretaria Académica, Centro de lenguas. Afio 2011
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> CURSOS DE FORMACION Y PERFECCIONAMIENTO

Seminario “Avances en la Nutricion y Cuidados del Recién
Nacido de muy bajo peso”. Servicio de Atencion Pediatrica “Del
nifio Jesus”. Unidad de gestion clinica de neonatologia-Nuevo
hospital el Milagro, Salta, ano 2006

“Jornadas de actualizacion en Nutricion y Diabetes” Programa
de Diabetes- SAD. Salta, ano 2007

“Conferencia Enfermedad chagasica”. Federacion universitaria
de Salta y los consejeros estudiantiles de la franja morada de
Ciencias de la Salud. Salta, afio 2007

“Conferencia Enfermedad celiaca”. Organizada por: Federacion
universitaria de Salta y los consejeros estudiantiles de la franja
morada de Ciencias de la Salud, Salta, afio 2007

“Jornadas de Lactancia Materna”. Subcomision de Lactancia
Materna S.A.P. Salta, ano 2010.

“I Curso - Taller, Obesidad infantil y diabetes, en el contexto de
AIEPI”. Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Salta. Ano 2011.

“II Jornada de soporte nutricional - Taller de implementacion
de Nutricion Enteral y Parenteral”. Asociacion Argentina de
Nutricion Enteral y Parenteral, Filial Salta-Jujuy. Ano 2011

Curso “Actualizacion del estado nutricional del nifo”.
Universidad Nacional de Salta, Facultad de Ciencias de la Salud.
Ano 2012
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> CURSOS DE FORMACION Y PERFECCIONAMIENTO

“Entrenamiento para Centros CONIN”. Fundaciéon CONIN, Pcia.
de Mendoza. Afio 2014

“I Encuentro Regional del NOA de la Red CONIN”, San Miguel de
Tucuman. Ano 2014

Curso “Actualizacion en Nutricion Clinica del nifio y del adulto”.
Modalidad virtual. Hospital Garrahan. Ano 2014

Capacitacion en CREICENI (Centro de Recuperacion e
Investigacion Clinica de las Enfermedades Nutricionales de la
Infancia), Hospital Pablico Materno Infantil. Marzo a noviembre
del ano 2014

“Actualizacion Abordaje Dietoterapico de la Enfermedad
Celiaca”. Colegio de Graduados de Nutricion de la Provincia de
Salta. Fundacion Hospital de Pediatria Garrahan. Ao 2014.

Curso de Posgrado “Nutricion Infantil 2, Cuando aparecen los
problemas”. Nutrinfo.com, Asociacion Argentina de Dietistas y
Nutricionistas Dietistas AADYND. Ao 2015

“Mediacion en Organizaciones de la Salud”. Universidad
Nacional de Salta, Facultad de Ciencias de la Salud, 9,10 y 11 de
diciembre, Salta. Afio 2015

“Jornada de capacitacion nutricional en VIH”. Hospital del
Milagro. Salta, anno 2016

Curso de Posgrado “Nutricion, Gastronomia y Salud,” Sociedad
Argentina de Nutricion Clinica, con modalidad virtual. Afio 2016
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> CURSOS DE FORMACION Y PERFECCIONAMIENTO

“Elementos basicos de Estadistica con aplicacion a la
Investigacion”, modalidad virtual. Centro Redes. Ao 2017

Curso de Posgrado “Abordaje Comunitario en Programas
Nutricionales”. Nutrinfo.com Comunidad virtual de
profesionales de la Nutricion. Asociaciéon Argentina de Dietistas
y Nutricionistas Diestistas AADYND. Con una duracion 114 hs.
catedra, ano 2017

Actualizacion sobre la importancia del yodo en la Nutricion: “El
impacto del consumo del Yodo en la poblaciéon salteiia, estado
actual del nutriente critico”. Organizado por el Colegio de
Graduados en Nutricion de Salta. 15 de noviembre, ano 2017

“Excel 2010 Basico”. INAP, Campus virtual autogestionada.
Administracion Nacional de Laboratorios e Institutos de Salud
Dr. Carlos Malbran (ANLIS). Afio 2018

3° Taller de Establecimientos Salineros Regionales para la
Prevencion de los Desordenes por Deficiencia de Yodo. Centro
Nacional de Investigaciones Nutricionales (CNIN). IODINE
global network. FASEN Federacion Argentina de Sociedades de
Endocrinologia. Salta, ano 2018

Actualizacion “Obesidad pediatrica y del adolescente:
Estrategias para la Prevencion cardiometabdlica”. Colegio de
Graduados en Nutricion de la Provincia de Salta. Carga horaria
de 24 horas reloj en 4 moédulos desde agosto a noviembre, Salta,
ano 2018. Con evaluacion final aprobada.
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> CURSOS DE FORMACION Y PERFECCIONAMIENTO

Coach Ontolégico Profesional, acreditado por AACOP y FICOP.
Dictado por Sinergia Art Coaching Integral. Ano 2019

Curso “Estrategia de comunicaciéon para redes sociales”.
Nutrinfo.com. Con modalidad on-line y una duracién de 92 horas
catedra. Afio 2020

Curso “Liderazgo en PNL”. Certificado otorgado por Academia
Real Coaching. Salta, 2021

Curso “Determinantes sociales de la salud”. ANLIS Dr. Carlos G.
Malbran. Modalidad virtual, con una duracién de 21 horas. Afno
2021

Curso “Guias Alimentarias para la Poblaciéon Argentina para
Nutricionistas”. Plataforma virtual de salud, con una duracion de
96 horas. Ano 2021

Postitulo “Educacion Emocional para Coaches”, acreditado por
AACOP y FICOP. Instituto Ser Protagonista. Ao 2022

“Introduccion al Analisis Epidemioldgico en la Practica Diaria”.
Instituto Nacional de Epidemiologia Dr. Juan H. Jara. Modalidad
virtual, afio 2022

“Herramientas Informaticas de dominio basico”. Administracion
Nacional de Laboratorios e Institutos de Salud, Dr. Carlos G.
Malbran. Modalidad virtual, afio 2022
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> CURSOS DE FORMACION Y PERFECCIONAMIENTO

“Bioseguridad”. Administracion Nacional de Laboratorios e
Intitutos de Salud, ANLIS Malbran. Modalidad virtual, Afio 2022

“Gestion de la calidad en Servicios de Salud”. Administracion
Nacional de Laboratorios e Intitutos de Salud, ANLIS Malbran.
Modalidad virtual, Afio 2022

“Principios generales de la Etica para equipos de salud e
investigacion”. Administracion Nacional de Laboratorios e
Intitutos de Salud, ANLIS Malbran. Modalidad virtual, Afio 2022

ABC Ley Micaela. Plataforma de Aprendizaje Virtual. Argentina
Unida. Instituto Nacional de la Administracién Pablica INAP. Afio
2022

“Herramientas para la Escritura de Trabajos Cientificos
Biomédicos - 5° Edicion”. Plataforma virtual de Salud, con una
duracion de 70 horas. Ministerio de Salud Argentina. Ano 2023.

“Nuevos desafios y avances en diabetes en la infancia y
adolescencia”. Hospital de nifios Ricardo Gutiérrez. Ano 2023
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} DOCENCIA

Taller “Alimentacion Saludable”. Escuela N° 4015 Remedios
Escalada de San Martin. Salta, 11 de Noviembre, afno 2016.

Taller “Capacitacion para Manipuladores de alimentos”. Servicio
de Alimentacion del Hospital de Salud Mental Dr. Miguel
Ragone. Salta, 30 y 31 de agosto de 2017.

Stand de Alimentaciéon Saludable. Coordinada con el
Departamento Copa de Leche, Cooperadora Asistencial de la
Municipalidad de la Ciudad de Salta. Plaza 9 de Julio, 19 de
octubre de 2017.

Stand de Alimentacién Saludable. Plaza Alvarado, 14 diciembre
de 2017.

Coordinacion del Encuentro de Actualizacion sobre Ila
importancia del Yodo en la Nutricion: “El impacto del consumo
de Yodo en la poblacion salteia, estado actual del nutriente
critico. 15 y 22 de noviembre de 2017.

Taller de “Alimentos Ultraprocesados”. Colegio 24 de Mayo,
Colegio Belgrano, Santo Tomas de Aquino y Santa Teresa. Salta,
ano 2018.

Taller “Revalorizacion de la Antropometria”. La Caldera, Salta,
1,3 y 8 de octubre de 2019.

Curso-Taller “Bullying y obesidad en escolares”, con resolucion
Ministerial. Destinado a docentes del primer nivel, con una carga
horaria de 40 horas reloj. 6 de mayo al 12 de agosto de 2022.
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} DOCENCIA

Cursos de “Manipulacion e higiene de los alimentos”, dictados
en NIDO San Rafael y CIC La Lonja 3, de la localidad de San
Lorenzo. Octubre de 2023
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> ASISTENCIA A EVENTOS CIENTIFICOS

“X Congreso Argentino de Graduados en Nutricion”. Colegio de
Nutricionistas de la Provincia de Misiones. 20, 21, 22 y 23 de mayo
de 2009, Posadas, Misiones, Argentina.

II Congreso Argentino de Estudiantes de Nutricion “Crisis
Alimentaria, cambio climatico y hambre: seamos protagonistas”.
27, 28 y 29 de octubre de 2011. Universidad Nacional de Salta.
Facultad Ciencias de la Salud. Salta.

“XII Congreso Argentino de Graduados en Nutricién”.
Federacion Argentina de Graduados en Nutricion FAGRAN vy
Colegio de Graduados en Nutricion de la Provincia de Salta, ano
2015.

“XIII Congreso Argentino de Graduados en Nutricion”. 17 de
mayo, La Plata, Buenos Aires, ano 2018.

“10 Congreso Argentino de Salud Integral del Adolescente. Por
un niino sano en un mundo mejor”. Sociedad Argentina de
Pediatria - SAP, del 20 al 22 de mayo, 2019. Buenos Aires.

“4° Evento Cientifico 2019 - Presentacion trabajos de Grado y
Posgrado” Colegio de Graduados de Nutricion de la Provincia de
Salta, Sub Comision de Investigacion, ano 2019.
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> TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS CIENTIFICOS

Sindrome Metaboélico y Factores de Riesgo asociados con el
estilo de vida. “Metabolic sindrome and risk factors associated
with lifestyle”. Presentado en: IUNS 21st ICN International
Congress of Nutrition “From Sciences to Nutrition Security”,
Buenos Aires, 15-20 de octubre, Sheraton Hotel, afo 2017.
Autores: Martha Pistoni, Liliana Cristina Cappelen, Valeria Cejas
Rey.

Comportamientos alimentarios de riesgo y estado nutricional
en preadolescentes. “Food Behaviors of risk and Nutritional
Status in Preetens. Presentado en: IUNS 21Ist ICN International
Congress of Nutrition “From Sciences to Nutrition Security”,
Buenos Aires, 15-20 de octubre, Sheraton Hotel, afo 2017.
Autores: Liliana Cristina Cappelen, Martha Pistoni, Virginia
Gomez Augier, Valeria Cejas Rey.

“Paton Alimentario en adultos de la Ciudad de Salta” Presentado
en formato poster, en el XII Congreso Argentino de graduados en
Nutricion, La Plata, 15-17 de mayo, ano 2018. Autores: Cappelen
Liliana Cristina; Goémez Augier maria Virginia; Nessier Celeste;
Cejas Rey Valeria Celeste; Pistoni Martha Cristina.

“Gasto en  Alimentos  Ultraprocesados y  variables
socioecondmicas en Argentina”. Presentado en Sociedad
Latinoamericana de Nutricibn SLAN, en formato poster.
Guadalajara, Jalisco, México, del 11-15 de noviembre de 2018.
Autores: Gotthelf Susana., Rivas Patricia, Tempestti Claudia,
Gomez Augier ,aria Virginia, Cejas Rey Valeria Celeste.
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> TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS CIENTIFICOS

“Perfil Alimentario, consumo de alimentos ultraprocesados y
estado nutricional en adolescentes”, presentado en el 10
Congreso Argentino de Salud Integral del Adolescente, en
formato power point, 20 al 22 de mayo, Buenos Aires. Autores:
Liliana Cappelen, Valeria Celeste Cejas Rey, Maria Virginia Gomez
Augier.

“Caracteristicas Alimentarias y nivel de actividad fisica de
nifios de 4 a 5 aflos con sobrepeso y obesidad de la Ciudad de
Metan”, presentado en el “4° Evento Cientifico 2019 -
Presentacion de trabajos de Investigacion de Grado y Posgrado.

“Evaluar la ingesta de sal adecuadamente yodada y determinar
el estado nutricional del yodo en mujeres nativas de edad fértil
integrantes de familias titulares de derecho de asistencia
alimentaria del Chaco saltefno”, presentado en el XXII Congreso
Argentino de Nutricion. Mar del Plata, Noviembre de 2023. Lopez
Linares Sonia; Vilte, Cintia; Cappelen, Liliana; Goémez Augier,
Virginia; Claps, Lia Corina; Peccia, Natalia; Cejas Rey, Celeste.
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> TRABAJOS PUBLICADOS

METABOLIC SYNDROME AND RISK FACTORS ASSOCIATED WITH
LIFESTYLE. Pistoni, M.; Cappelen, L. C.; Cejas Rey, V. Abstracts
presented as posters. IUNS 2Ist International Congress of
Nutrition Buenos Aires, Argentina, october 15-20, 2017. Ann Nutr
Metab 2017; 71 (suppl 2): 1-1433. 144/1909 Pag 776
https://www.karger.com /Article /Pdf /480486

FOOD BEHAVIORS OF RISK AND NUTRITIONAL STATUS IN
PRETEENS. Cappelen, L.C.; Pistoni, M.; GomezAugier, V.; Cejas
Rey, V. Abstracts Presented as Posters. IUNS 21st International
Congress of Nutrition Buenos Aires, Argentina, October 15-20,
2017. Ann Nutr Metab 2017;71(suppl 2):1-1433 .144 /1967. Pag.783
https://www.karger.com /Article /Pdf /480486

ESTUDIO DE HABITOS ALIMENTARIOS EN FAMILIAS TITULARES
DE DERECHO CON ASISTENCIA ALIMENTARIA EN EL CHACO
SALTENO - 2023. Autores: GOMEZ AUGIER, Maria Virginia ;
CAPPELEN, Liliana Cristina ; CEJAS REY, Valeria Celeste.
Actualizacion en Nutricion Vol. 24 N° 4 Octubre-Diciembre de
2023: 103- 110 ISSN 1667-8052 (impresa) ISSN 2250-7183 (en linea)
http://www.revistasan.org.ar /pdf_files /trabajos /vol_24 /num_
4/RSAN_24_ 4_256.pdf

EVALUAR LA INGESTA DE YODO EN SAL Y DETERMINAR EL
ESTADO NUTRICIONAL DEL YODO EN MUJERES DE EDAD
FERTIL DEL CHACO SALTENO - ARGENTINA. Autores: Sonia
Lopez Linares, Cintia Vilte, Liliana Cappelen, Virginia Gomez
Augier, Lia Corina Claps, Natalia Peccia, Celeste Cejas Rey.
https://doi.org/10.48061/SAN.2024.25.1.3



