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Indice de parasitismo intestinal en ninos

de las salas II1, XI v XII del Hospital
de Ninfios de Buenos Aires

por Roberto L. Dios, E. T. W. de Sommerville y Andi'és Sein

Damos a conocer en este trabajo el resultado de los examenes
coproldgicos realizados con materiales procedentes del Hospital dé
Nifios de las salas: III, XI y XII que fueran proporcionados por
uno de nosotros (Dr. Sein).

Conviene sefialar que Jas muestras feeales procedian de enfer-
mos internados en los distintos servicios. I,os materiales fueron reco-
gidos cuidadosamente por personas de responsabilidad y enviados a
nuestra seccion en termos a las pocas horas después e emitidos,
consignado ¢ cada envase el nombre, sexo, edad, ctc., de cada
uno de los pacientes.

De cada sala se traté de obtener material de la gran mayoria
de los internados, tomados por orden de camas, en tal forma que
en ningun caso se realizd la eleccidén de determinado enfermo para
¢l examen de sus deposiciones. De no haberse tomado esta precau-
ciom, los resultados no tendrian sino un valor muy discutible, ya
que nuestro objeto consistia en hacer una estadistica en sujetos no
sospechosos de parasitismo intestinal.

El ntmero relativamente reducido de muestras no permite, por
clerto, llegar a conclusiones definitivas, pero, nos mucstra induda-
blemente un indice elevado de infestacion muy superior al que ima-
ginabamos antes de iniciar nucstra tarca. '

MATERIAS FECALES CON INFECCION TRIPLY:
Casos Porcentaje

Entamocha coli, G. intestinalis y Chilomastix mesnili 1 '10.0 %
" Blastocystis homi- I
Gilardia intestinalis, Ch. nuuuh v . 1 "
Ch. esnili vy Ascaris lwzbucomc 1
E, coli v T. trichiwva ... ...... T .
E. coli, Llau‘on vstis hominis y Ch. mesnili ... ... 3 30.0%
I coli, B. hominis v T. drichiura ... ... ... ... T 10.0 %
Gierdia intestinalis, E. coli vy T. trichivra ......... 1 10.0%
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6  INDICE DE PARASITISMO INTESTINAL EN NINOS DE LAS SALAS, ETC.

Casos Porcentajes

Total de materias fecales de nifnas craminadas ... .. 103
PoOsSTIvAS 4T
Con infeccidn simple ... i 26
Con infeccién doble ... ... ... .. ... A

MATERIAS FECALLES CON' INFECCION SIMPLE:

Gilardia intestinalis ... .. ... .. e S
Entamoeba coli ... ... ... . . ]
Chilomastiz mesnili ... . 0 0 o 1
Blastocystis homiinis ... .. .. i i 3
MATERIAS FECALES CON INFECCION DOBLE:

Euntamoeba coli y Giardia Intestinalis ........... .. 5
E. coli y Blastocystis hominis ... . ... ... ... 3
E. coli y Chilomastiv mesnilt ... ... ... .. ... .. 3
E. coli ¢ Himenolepis mana .. ... ... .. ..... 1
G intestinalis 'y Ch.omesnili ... .. . L. .2
Blastocystis hominis ¢ Himenolepls naena ... ... .. I

Nora: En las nifias no se observaron infecciones triples.

Infecciones solamenie con protozoarios ........... 39
con Protozoarios y vermes ............ 2
" con vermes solamente ............ .. .. —

Total de materias fecales de varoncs examinadas .. 134
Positivas ... 37
Con infeccidn simple . ... .. ... ... 27
' . doble ... .. ... L. 20
" ’ triple ... . 10

MATERIAS TECALES CON INFECCION SIMPLE:

Entamocha colt ... ... 8
Giardia inlestinglis ... .. ... oo e 8
Chilomastix mesnill ... ... . .. .. o L. 1
Blastocystis hominis ... ... .. ... . .. ... 3
Ascaris lumbricoides .. ... . I
Trichuris trichiira ... ... .. .. ... .. ... i . 4
Himenolepis nana ........ . ... . ... .. ... . .... 2
MATHERIAS FECALES CON INFESTACION DOBLY:

Entamocba coli y Giardia intestinalis ............ 3
Giardia intestinalis 'y Chilomastiv mesnili ... ... .. 2
Entamocba coli v Chilomastic mesnali .. ....... ... 7
Entamocba ¢oli v Blastocystis hominis ... ... ... I
Entasnoeba coli y Trichuris trichiura ............. 4
Chilomastiv mesnili v Trichuris trichiwra ... ... ... I
Trichuris trichiura v Ascaris humbricoides ... ... .. 2
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Casos Porcentajes

Infecciones solamente con protozoaries ......... .. 40 701 %
o ” » y vermes .. 8 11.0 %
" con vermes solamente ............... 9 5.7 %

Tanto en las materias fecales de varones y nifias, que suman cn
total: 237 el indice de positivos es de: 41.7. En los exdmenes po-
sitivos de ambos, las mfecciones por protozoarios que predominan
son las de Entamoeba coli, con 31,6 %, luego las determinadas por
Gilardia intestinalis: 19 casos: 19,3 %, siguen en orden de frecuen
cia decreciente los portadores de Chilomastiv mesnili: 17: 17,3 ‘4
y Iuego los Blastocystis hominis, con IT casos: IL4 .

Los casos de parasitismo por vermes, mucho menos frecuentes
que los determinados por protozoarios, se distribuyen asi: 13 para
T. trichiura: 13,2 % 4 para Ascaris lumbricoides: 4 ¢ v 2 %
para Humenolepis wnana.

En los casos positivos de materias fecales de nifas con 39,8 %
sobre 103 muestras el parasitismo por protozoarios es también pre-
dominante, como acontece en los varones y siempre los porcentajes
mas elevados corresponden en protozoarios a E. coli y en vermes
en este caso a Himenolepis nanea.

El porcentaje global de positivos de: 41.7 %, es una cifra muy
clevada si se considera que los casos han sido tomados al azar v
gue la inmensa mayoria de los niflos no estaban internados cn el
hospital por trastornos del tubo digestivo. Es indudable que en
muchos de estos casos el parasitismo intestinal tanto por protozoa-
rios como por vermes, sobre todo en aguellos con clevada cantidad
de formas, puede acentuar seriamente al padecimiento que determi-
nod la internacidn de estos nifios en los distintos servicios hospita-
larios; por otra parte, la accidon medicamentosa puede verse seria-
mente comprometida por la presencia de parasitos en el intestino.

Hubiéramos descado agregar a esta comunicacion los datos pre-
cisos sobre el diagnéstico de los enfermos parasitados, pero, diver-
sas circunstancias nos han impedido conocerlos.

Podria llamar la atencién la falta de positivos por E. Aistolytica
si se tiene en cuenta la relativa abundancia de estas infecciones
parasitarias en nuestro pais, sostenidas por autores nacionales. En
cambio, para nosotros, en los nifios examinados significa un hecho
excepcional, pues en el gran nimero de exdmenes que hemos reali-
zado en nuestra secciéon y que suman varios miles, sélo hemos en-
contrado un 3 % de portadores.



