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A ENCEFALOMIELITIS EQUINA EN LA
REPUBLICA ARGENTINA
STUDIO EPIZ00OTOLOGICO

[

Por FRANCISCO C. PENNIMPEDE

La ncefalomielitis equina es conocida en el pals desde

del siglo (Rosenbusch) (1) v designada con los
mas varlados nombres vernaculos y cientificos, cada uno
de los cuales expresa una actitud, un signo, un sintoma o
el érgano o sistema afectados; entre los primeros son co-
munes : locura del caballo, ceguera, mal de luna, ayura-caré
{cuello torcido), guatal (pasos cortos, marcha vacilante)
estos dos diltimos en la provincia de Corrientes, ete. y entre
los segundos: meningitis, meningitis cerebro—espinal en-
cefalitis, meningoencefalitis, meningoencefalomielitis, ete,
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RESENA HisTORICA

Quevedo (?) sospecha que la enfermedad que deseri-
biera en 1908 como meningitis enzodtica en la provincia
de Entre Rios y como paraplegia enzoética de origen diges-
tivo en el ceste de la Provincia de Buenos Aires en 1914,
bien pueden corvesponder a la encefalomielitis.

Kraus y colaboradores (3), (%), estudian la gran epi-
zootia de 1919-20 extendida g casi toda la zona agricole-
ganadera del pais (figura 1), observando una alta morbi-
lidad y una mortalidad del 75-90 %. La enfermedad du-
raba entre algunos dias y varias semanas; y muchos de
los casos curados quedaban con secuelas. Comprueba los
resultados de Houssay de la no intervencion del maiz en
malas condiciones como intoxicante de los animales y sos-
pecha la naturaleza infecciosa de la enfermedad. Aisla
una diplococo Gram negativo al cual describe como agente
etioldgico ; comprueba también las lesiones anatomo-patoléd-
gicas semejantes a las descriptas por Joest para la enfer-
medad de Borna.

Presentado para publicar el 30 de noviembre de 1948.
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Al estudiar la epizootia de 1932-33, tocé a Rosenbusch
(5, %), aislar el agente etioldégico, un virus cuyas caracte-

-

risticas eran similares a las del virus aislado por Meyer,

Haring y Howitt ("), en California (EE. UT].) durante un
brote epizodtico ccurrido en 1931. La identidad del virus

argentino con el cahformano fué establecida por los autores
americanos (5, *) y franceses (1, 1%, * y 13). La epizootia
de 1932-33 no fué de gran intensidad plesmtandosc en
numerosos focos dispersos en las provincias de Buenos Ai-
res, Cordoba, Santa Fe, Entre Rios v Gobernacién de La
Pampa, habiéndose extendido los focos hasta los departa-
mentos Uruguayos de Rio Negro, Paysandd y Soriano (1,
6,6y 14y (figura 2). La morbilidad fué del 40 % en los
focos y la mortalidad general entre el 2y el 5 % (1).

Otra epizootia més intensa v extensa, ocurrié entre los
meses de diciembre de 1985 v marzo de 1936, iniciandose
en la provincia de Santa Fe que a poco estuve invadida
casi totalmente, pasa con grandes focos a las provincias de
Corrientes, Entre Rios v los Departamentos Uruguayos de
Rio Negro, Soriano, Canelones y Colonia, hacia el oeste
mmvaae -« vrovincia de Cérdoba llegando hasta Mendoza;
hacia el sur abarca la casi totalidad de la provincia de
Buenos Aires y parie de la gobernacion de La Pampa; ha-
cia el norte lag provincias de Santiago del Hstero, Tucuman
y gobernacién del Chaco (%, 2, 14, 15 16 17 15%y (figura 3).
La morbilidad y mortalidad fueron congiderables, pero no
hemos podido lograr cifras.

El altimo brote de gran importancia tanto por la exten-
sién del drea geografica comprendida como por el nlmero
de casos y la supuesta presencia de la enfermedad en seres
humanos tuvo lugar en el verano de 1940-41. Se inicié: a)
en la provincia de Santa Fe (Galvez) extendiéndose a casi
toda ella con excepecién de los Departamentos de Vera, Ge-
neral Obligado y San Javier, invade hacia el norte parte
de las gobernaciones del Chaco y Formosa, hacia el oeste
las Provincias de Santiago del Estero, Cérdoba, La Rioja
v San Juan; hacia el sur, el norte de la provincia de Buenos
Aires; b) desde el oeste de Buenos Aires (General Ville-
gas, General Pinto y Lincoln) invadiendo practicamente
toda la provincia y hacia el oeste se extiende a las pro-
vincias de Cérdoba, San Luis, Mendoza y a las gobernacio-
nes de La Pampa, Rio Negro y Neuquén; y c¢) desde el
sur de la provincia de Buenos Aires (Coronel Sudrez) in-
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vade todo el sur y litoral atlantico de la provincia (1, 22, 23,
24y 25) (figura 4). En esta epizootia lo mismo que en las
anteriores coexistié una gran ola de mosquitos. Segin Ro-
senbusch () la morbilidad fué del 9-14 % vy la mortalidad
el 30 40 % de los animales atacados, correspondiendo del

0 % de la poblacién equina, pudiendo calcularse que
se perdieron unas 20.000 cabezas.
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ESTADO ACTUAL

En los afios poseriores a esta epizootia, hemos tenido
noticias de la aparicién esporadica de la enfermedad en
Jiversas zonas de nuesfro ferrvitorio, provincias de Sant
Fe, Buenos Aires, Cérdoba, =tc.. donde es enzoética y de
coincidir condiciones favorables han de partir las futuras
ondas epizobticas.

Durante las epizodticas ocurridas en el pais la pro-
vincia de Buenos Aires, siempre esuvo implicada corres-
pondiéndole las més de lag veces el papel de foco de dis-
persién cuando no el de aparicidon del brote epizodtico. To-
dos los afios en esta provincia, durante el verano se deseri-
ben casos de la enfermedad en distintos Departamentos del
oeste, centro y norte de la Provincia.

Basandonos principalmente en los datos publicados
por el Boletin de la Direccidén de Medicina Veterinaria del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social de la Pro-
vincia de Buenos Aires () hemos confeccionado la fi-
gura 5, mostrando los Departamentos afectados con casos
de encefaiomielitis equina ocurridos desde octubre de 1945
en Leandro N. Alem, en noviembre de 1945 y febrero de
1946 en Leandro N. Alem y sus Partidos limitrofes Ge-
neral Arenales y Junin; el diciembre de 1945 en 9 de Julio
v 25 de Mayo, pasando en enero de 1946 a Bolivar, Caseros
vy Tres Arroyos; en abril de ese mismo afio en Pehuajé y
Ramallo. En marzo de 1947 se sefialan casos en San Ni-
colds, Ramallo y Bartolomé Mitre; en abril en Navarro,
aparecen cascs nuevos en Rojas en noviembre y en este
afio (1948) en enero en Carmen de Areco, San Andrés de
Giles y San Anotnio de Areco.

No poseemos cifras, pero creemos que la regularidad
de la distribucién de la enfermedad en Partidos vecinos y
dentro del drea geografica determinada, es suficiente para
destacar la importancia que tienen como focos de disper-
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sidn epizoodtica futura y la celeridad de las medidas a adov-
tarse para tener el posible control epizoodtico.

A poco del descubrimiento del virus, IMeyer en 19
Hama la atencién sobre la posible infeccion del hombr e,
presentando treg casos de individuos que enfermaron ha-
biendo estado en contacto con equinos durante la epizoo-
tia. En Massachussetts en ocasiéon de la epizootia caballar
de 1938 ocurrié simultaneamente una epidemia de encefa-
litis humana. En esa oportunidad distintos 1mest10 adores

(21 26) aiglan virus de tino Hste del sistema
casos fatales, en tanto otros hacen el estudio clinico y ana-
tomopatolégico {°7) y epidemioldgicos (*%). Hsge mismo ano
Howitt (**) en California aisla una cepa de virus tipo
Oeste del cersbro de un nifo fallecido de encefalitis. En
Trinidad, durante la epizootia de 1543 Pawan v Gilyard
(3"} aislan del cerebro de una nifia una cepa de virus de
YVenezuela. De esta manera y hechos posteriores han con-
firmado la mfpc 6n natural del hombre por los tres virus
{ )

.
de encefalo

TLa infecciédn de laboratorio hz sido registrada en di-
versas oportunidades en el extranjero, con el virus Oeste
{31 32) v con el virus Venezolano (°3, 3%} y en nuestro palis,
con la cepa Oeste se han observado varias infecciones, en-
tre ellas la tnica dada a publicidad corresponde a Videla,

ivoli, Scodeller v Pandolfo () ; en esa cportunidad pu-
simos en evidencia anticuerpos neutralizantes en el suerc
de uno de los afectados; y respecto de la cepa Venezolana,
Rugiero, Parodi y Saénz (3%) estimaron un importante bro-
te en un laboratorio de la capital, donde se manipulaba ese
virus.

La enfermedad natural en el hombre ha sido denun-
ciada en el pais durante la epizootia equina de 1940-41 en
Cérdoba, donde el profesor Valdés (%) estudia un impor-
tante brote de encefalitis en nifios. Envia materiales al
Dr. Taylor para la investigacién de virus y anticuerpos
neutralizantes, hacen otros tanto médicos que han obser-
vado cagos en La Plata y Capital Federal. Los resultados
fueron negativos, no obstante en la respuesta de aquel in-
vestigador (*7) queda abierto un interrogante cuando dice
en su parrafo final: “Si la encefalitis fuera debida a un
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virus, seria muy probable que éste es de un tipo descono-
cido, o por lo menocs antigénicamente distinte a los em-
pleados para las pruebas”.

En ese mismo afio hubo casos de encefalitis en depar-
tamentos de las provincias de San Juan y Buenos Aires,
sospechandose la etiologia a virus equino, pero estos casos
lo mismo que los referidos en ese afio por Bejarano (*3) en
la provinecia de Santa Fe y por Casella (**) en el norte
de la provincia de Buenos Aires no han sido verificados por
el laboratorio, a pesar de la simultaneidad de su presen-
tacién en zonas en las cuales la enfermedad afectaba gran
ntmero de equines.

Por nuestra parte, en los ultimos anos, hemos reali-
zado con sueros humanos llegados desde distintos lugares .
del pais, pruebas de neutralizacién frente a los virus tipo
Oeste y si era suficiente la cantidad, con virus tipo Este,
pero en ningun caso pudimos verificar la presencia de
anticuerpos para estas cepas.

Los datos que anteceden nos permiten sospechar, la
existencia en el pais de otras cepas de virus ademas de la
identificada como de tipo Geste.

CONDICIONES QUE POSIBILITAN UNA EPIZOOTIA

Es de conocimiento general que enferman mas fre-
cuentemente los animales criados o que trabajan en el cam-
po, que los mantenidos a galpén y son mas afectados los
animales de campos bajos con depésitos naturales de agua
estancada, pantanos, zanjas, lagunas, charcos o riegos agri-
colas donde tiene lugar parte del desarrollo de los artro-
podos vectores. También, la enfermedad aparece luego de
grandes lluvias entre agosto y noviembre, con calores fuer-
tes v ambientes saturados de humedad. Concurren a la
difusién de la enfermedad los vientos que al dispersar los
mosquitos extienden su campo de accién lejos de sus cria-
deros naturales. Puede considerarse de agosto a noviem-
bre como periodo pre-epizoético, de diciembre a marzo epi-
zo6tico y mayo periodo post-epizodtico cuando aparecen los
primeros frios que auyentando los mosquitos reducen con-
secutivamente su ataque al ganado y por tanto la infeccién.

Ha sido probada experimentalmente la transmisién
del virus por el Aedes Aegypti (3%) y otros mosquitos Ae-
des, Culex y Culiseta (#, "), y aislado el virus en mosqui-
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tos naturalmente infectados (%3, 2, 43, ete.) también ha sido
logrado en los ectoparasitos de lag gallinas (*) y de los
pajaros (*%). Se ha comprobado ademis la presencia del

virus en una vinchuca que se alimenta en los equinos (58).

La infeccidén de aves ha sido observada en condiciones
naturales: en faisanes (%, " y 8}, en palomas (*°}, chor-
Ios (%), patos silvestres (51}, entre nosotros Riesel (%2}
verificéd en Baradero una epiornitia entre patos silvestres
con sintomatologia nerviosa durante octubre-noviembre de
1947 y coincidiendo con una gran invasién Anopheles An-
nulipennis y Albitarsis; Valdés (3%) dice que en 1942 hubo
en Cérdoba una intensa y prolongada epizootia entre los
gallinaceos. En el pais, Del Ponte (%) supone posible yec-
tor del virus al Aodes Albifasciatus. En Norte América,
diversos investigadores encuentran que son numerosas las
aves receptivas al virus el cual perdura en ellas sin des-
arrollar sintomatologia; muchas de estas aves son inver-
nantes en la Republica Argentina. Sobre este tdpico con
los Dres. Del Ponte y Riesel (%) hemos planeado un vasto

studio de esas aves v su distribucidén en las distintas re-
giones del pais, y su importancia como reservorios de virus.

Son numerosos los animales, aves v reptiles sensibles
al Virus (15 ]U, 11, 12’ 13, 15’ 40, 46, -17’ 48, 4‘)’ 50’ 51’ 5(3’ 57, 58, 59,

ete.).

Cuando se reunen las condiciones de estacién (tempe-
ratura y humedad), la presencia de mosquitos (vectores),
reservorios de virus (aves) y de huéspedes sensibles (ca-
ballo, hombre, mamiferos, aves, etc.) tiene lugar la apari-
cién de la enfermedad.

En cuanto a la sintomatologia humana o equina no ha-
remos mencién por estar bien detallada en todos los trata-
dos y trabajos originales, pero si debemos destacar la im-
portancia de esta zoonosis que causa gran mortandad y
conviene que guiados por el ejemplo de otros paises donde
Ia enfermedad es epizdotica y endémica apliquemos las me-
didas mas adecuadas para su control ya que hablar de erra-
dicacién es utdépico. Adquiere mas importancia aun, desde
que todavia no se dispone de agentes terapéuticos especifi-
cos, reduciéndose la terapia a la sintoméatica y a medidas
higiénicas.
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CONTROL EPiZGOTICO

En nuestro pais es notable la poca importancia conce-
dida al estudio de esta zoonosis, pues lo dnico que se practi-
¢a es la vacunacién preventiva y ésta se realiza solan
en épocas epizéoticas (exceptiase la Remonta del Ejércite
que vacuna anualmente su ganado).

Desde hace muy poco tiempo el Ministerio de Agricul-
tura de la Nacidon proporciona las cepas para la preparacion
de vacunas, aunque no tenemos noticias que sea el resultade
de la tipificacién de todos los virus que se han aislado en
el pais.

Las razones que anteceden nos llevan a considerar de
interés nacional, el velar por la salud de la poblacién y del
ganado expuestos a la enfermedad adoptando medidas con-
venientes, que proponemos inspirandonos en las que se uti-
lizaron en Estados Unidos y Canadi con resultados exce-
Hentes.

19} Denuncia obligatoria de los casos de encefalomie-

litis en humanos y caballos.

29} Aislamiento v estudio de los casos.

39y  Vacunacién preventiva del ganado durante el pe-
riodo pre-epizdotico y general {(humana y equina) durante
un brote epizéotico.

49) Verificacidén de los diagnésticos clinicos por el
aislamiento de virus, presencia de anticuerpos neutrali-
zantes y anatomia patolégica.

59) Registro de los casos por localidad y por zomna.

6%) Identificacién de las cepas aisladas (sospecha-
mos que existe mas de una).

79y Estudios de inmunidad consistentes en verifi-
cacién de anticuerpos en humanos, mamiferos y aves,

89) Estudio de los reservorios de virus: aves y ma-
miferos, domésticos y silvestres.

9°) Estudio de la fauna entomolégica para la veri-
ficacion de vectores y transmisores.

10) Estudios epizéoto-opidemiolégicos que conduz-
can al control de las posibles epidemias y epizootias.

A los fines de cumplir este programa se impone:

a) Creacién de centros de investigacién regionales
en los focos enzodticos que comprenderd médicos, médicos
veterinarios, entomdélogos, zodlogos y profesiones relacio-
nadas a la higiene y medicina preventiva.
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b) Inspeccién mévil en cada zona, para el registre
de casos, toma de materiales y envio al laboratorio regic-
nal y control de la vacunacién.
¢} Preparacién de la vacuna preventiva para uso

humano y veterinario.
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