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Resumen

La vacuna antidiftérica comstituida por el precipitado gque se forma por la
adicién de alumbre al toxoide, tiene propiedades inmunizantes analogas a las
del toxoide activade por 2léimina, tanto en la prueba experimental realizada con
cobayos cuanto por la vacunacidn del hombre. Lz mayor diferencia la presenta
cuando se examina la capacidad irritante en inyeccidon subcutdnea al cobayo
que es debida al mayor contenido de aluminio de la vacuna activada por alum-
bre {alum toxoid), de tal modo que a priori debe ser preferida a ésta la vacuna
activada por alimina.

La preparacién de la vacuna alumbre es muy sencilla, v la constitucidn ¥

ropiedades de diferentes series son muy semejantes y satisfacen las exigencias
del National Institute of Health para la vacuna usada en los Estados Unidos.

Vacunacién antidiftérica por una sola inyeccidn de toxoide activado

Por A. SORDELLY

La inmunizacién activa especifica practicada en edad temprana, que consti-
tuye el método moderno de la profilaxis de la difteria, no ha podido ser apli-
cado en forma integral por dificultades inherentes al procedimiento de vacuna-
cidn. La solucidn de este problema y gue consiste en la preparacién de vacunas
innocuas que con una sola aplicacidn producen inmunidad en la mayoria de los
vacunados, da nueve vigor a la idea de reducir la difteria 2 una enfermedad de
aparicidn esporadica.

Nuestra contribucién ha sido dada a conocer en varios articulos que tratan:
de la preparacion de la vacuna (toxoide activado), de la vacunacién antidifté-
zica del nifio #, de la vacunacidn antidiftérica del adulto v de la comparacién
de las propiedades de las vacunas activadas por hidrato de aluminio y por 2lum-
bre: ademds en la literaturz argentina del tema, existe la comunicacién del
Dr. Pefa y Liiro que demuestra 1a facil aplicacién v el alto poder vacunante
del toxoide activado, y la del Dr. A. GreCO que al par de confirmar los mis-
mos resultados, demuestra la posibilidad de la aplicacién simultinea de las va-
cunas antidiftéica y antivaridlica.

De los hechos expuestos en dichos trabajos, se extraen las siguientes con-
clusiones:

1¢ Que con téenica simple se puede preparar un toxoide de gran pureza ¥
buen poder antigénico.

2% Que la activacidn de este toxoide se consigue con dosis muy pequefias de
hidrato de aluminio en forma +.

* De este trabajo reproduciré el pirrafo que sigue por considerar conveniente su difusién:
« 81 jo demostrado en esta exposicidn, fruto del trabajo de mis colaboradores, conocidos y and-
cimos, del Imstitute Bacterioldgico y de la labor conjunta del Cuerpe Médico Escolar se
comprobara también en otros ambientes alejados del calor paternal que nos alentd en los ensayos,
€n1ODCes, en xuy temprano tiempo la Argentina habri recibido un arma para luchar victorio-
camente contra la difteria ¥, cuando se recordara esta obra, deberd recomocerse que se debid al
Cuerpo Mdédico Escolar, cuyo Director, ¢l Dr. OLIVIERI, tuvo fe en el éxito y cuyo Jefe de
Servicio de Profilaxis, Dr. HANSEN, organizé y dirigié la campafia de vacunacién que, empe-
fiosa y diligentemente, cfectuaron las visitadoras de esa dependencia .
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3% Que tal activacién, tanto por unidad de peso del hidrato de alumianio
como por unidad de peso de las substancias provenientes del toxoide, ¢s muy
grande.

4° Que la menor accidn irritativa local. para dosis de igual accién antigénica,
la posee la vacuna constituida por el toxcide purificado y activado por hidrato
de aluminio {toxoide activado).

5* La vacunacion de nifios de corra edad v de nifios de edad escolar, se ha
realizado sin ning@n contratiempo. Los resultados tanto en lo que concierne a!
grado de inmunidad conferido por la vacuna como a la inocuidad, han sido
muy buenos. .

' §° La vacunacidén de aduitos con toxcide activado, puede ser realizada sin
dificultad, pues no existen los accidentes alérgicos tan frecuentes y severos que
aparzcen con el toxoide nativo..

7° La vacunacién antidiftérica por inyeceidn subcutdnea de la vacunz, v.1a
vacunacion antivaridlica por cow-pox aplicado en la forma habitual, pueden
ser realizadas simultdneamente sin que exista ninguna incorpatibilidad.

A pesar de que la validez de las conclusiones anteriores no necesite ser afian-
zada en nuevas comprobaciones, creemos conveniente comentar en forma breve
los resultados obtenidos por varios autores.

ay Vacunacién de nifios. — El Dr. HansEn que dirige 12 profilaxis espe-
cifica en el Cuerpo Médico Escolar, del Consejo Nacional de Educacidn, ha pro-
seguido la vacunacidén intensiva con el toxoide activade. El ntmero de nifios
vacunados en 1935 ha sido de 16.000 yv en 1936, hasta el dia 20 de septiembre,
de 15.000, de modo que la cifra correspondiente 2 este afo pasard seguramente
de 20.000. Entre los 15.000 vacunados solo 20 han denunciado padecer males-
tar por la reaccién provocada por la vacuna; en 16 las reacciones han sido
febriles v de ellos una sola fuerte; 5 han sido reacciones locales.

El Dr. Garro, del Preventorio Rocz, ha vacunado 1988 nifios en el periodo
1935-1936, sin observar ninguna reaccién: ademaés ha probado que entrz los
490 nifios que tenian una reaccién de Schick, solo permanecieron positivos 18
después de la vacunacién, cifra que revela una capacidad vacunante mayor que
la comunicada por nosotros en 1935.

Bajo la direccidn del Dr. Greco, la Asistencia Publica de la Capital, ha va-
cunado en 8 meses del corriente afic 13.000 nifios, de los cuales 2.400 menores
de dos afios v 2.800 entre los 2 v los 5 afios. La vacuna fué tolerada perfec-
tamente, de modo que su aplicacién en masa puede ser llevada a cabo sin nin-
gin contratiempo.

El Dr. A. ScHiAvONE, Jefe de la Profilaxis Antiidftérica, de Entre Rios,
en un informe que el Director de Szlubridad de esa provincia, Dr. T. MonIE,
ha tenido la deferencia de enviarme, v que transcribo, expone los resultados de
su experiencia en la vacunacidn antidiftérica con el toxoide activado, que deben
ser juzgados excelentes.

¢ 1°) En cuanto 2 las dificultades para la aplicacidn de la vacuna antidif-
« térica, dosis tnica, ellas no existen pricticamente. Dejamos constancia que
« ella se ha practicado con las indicaciones y zonas sefialadas por ¢l autor. Las
« dificultades son de orden cultural en un pequefio porcentaje y en otros <asos
« por temor infundado a reacciones probables.

«2°) En cuanto al porcentaje que se niega a vacunarse, no ha sido posible
« estipularlo, pero podemos afirmar que es reducido, creyendo que enr cuanto se
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« dicte la reglamentacidén necesaria de 1a ley, ese margen pequefio desaparecera,
« ya que las causas son de orden personal o banales. .

¢« 3%) El ntmero de vacunados alcanza actualmente alrededor de 38.000 con
« la dosis Anica. Habiéndose intensificado en las escuelas ya que con el escaso
« personal con que cuenta la Seccidn no se pueden hacer comiisiones a domicilio.

«4") Con respecto a Ia eficacia de la vacuna la consideramos satisfactoria.
« Las pequefias reacciones habidas no han pasado al terreno grave en ningun
« caso, pues en un 50 por ciento ellas se han manifestado por estados febriles
«y a veces eritema local. Los casos de fracasos no han podido ser estipulados
« pues esta Seccidn sdlo tiene conocimiento de un solo caso de un vacunado que
¢ adquirié una difteria grave, falleciendo el enfermo.

« Quiero agregar un dato solicitado a la Oficina correspondiente. En el afio
« 1935, primer semestre, fallecieron por difteria en lz provincia, 161 entre ni-
¢ fios v adultos; entonces no existia la vacunacidn antidiftérica. En el mismo
« periodo, primer semestre de 1936 ya en campania de vacunacién, la mortalidad
« ha disminuido a 84 casosr, es decir casi un 50 por clento. Esta constatacién
¢ es el dato més significativo e importante de la eficacia y resultados satisfac-
« torios de la vacunacidn ».

El Dr. Driorier, Director de la Administracién Sanitaria v Asistencia Pa-
blica, de San Juan, ha utilizado la vacuna de dosis Unica en cerca de 9.000
nifios y sus observaciones coinciden con las mencionadas mas arriba, Estas re-
ferencias serian incompletas si no recordara la vacunacidn en la provincia de
Mendoza, que fué la primera en aplicar la vacuna de dosis Gnica en gran escala
{acerca de lo cual ya existe la comunicacién del Dr. Pefa vy Lirro) vy donde
se prosigue intensamente por el empefio del Director de Salubridad, Dr. Las-
MASTRES, vy por lz firme voluntad del Jefe de la campafia de profilaxis, Dr. Co-
RREAS, quien daré a conocer los resuitados de la vacunacidn.

b) Vacunacién de adulros. — La vacuna fué aplicada en 2.066 scldados
pertenecientes a los cuerpos de una regidn en la que hubo difterta en 1935 y en los
cuales reaparecid en 1936 *. Las reacciones fueron escasas y perfectamente tole-
radas, de modo que esta dificuitad de 1a vacunacién de los adultos, debe consi-
derarse eliminada. En cuanto a2 la eficacia es muy dificil juzgarla por los datos
epidemnioldgicos, pues las cifras favorables de una unidad son parcialmente
contradichas por las de otras. La inmunidad medida por la elevacidon del valor
antitdxico, debe ser considerada buena. pues sélo 3 soldados entre 30 no estin
inmunizados; de los 27 restantes el titulo antitdxico medio es muy elevado.

El Director de la Asistencia Piblica de Santa Rosa (La Pampa), Dr. M. Ca-
BELLA, ha vacunado los recluidos en la carcel local sin reacciones apreciables,
e igual observacidn ha realizado en la aplicacién 2 adultos de 12 poblacién civil
del territorio.

Descontada la eficacia de la vacuna, la vacunacién de los 2dultos por el to-
xoide activado pudo ser realizada sin el inconveniente serio de las grandes
reacciones gue provoca ¢l toxoide comtn.

¢) Vacunacidn simultdnea antidiftérica-antivaridlica. — La aplicacién  sis-

temética en la Capital Federal del método que pusimos en prictica con ¢l Dr. A.

* Debo 2 la amabilidad del Dr. EUGENIO GALLI, Director General de Sanidad del Ejército,
los datos y el material que ban servido para establecer las conclusiones que siguen.
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”

GRECO, ha permitido vacunar con ambas vacunas a la vez a mas de un millar
de nifos sin ningdn contratiempo. v la misma observacién ha sido comunicada
por el Dr. Correas, de Mendoza, donde se realiza también conjuntamente la
doble vacunaclon.

Este método significa un progreso considerable en la profilaxis integral de
esas dos enfermedades ¥ cuya prevencidn solo puede ser realizada por la inmu-
nizacién activa. El mérodo sera més apreciado y util donde no existe la obliga-
toriedad de la vacunacidn antidiftérica, pero ademaés debe tenerse muy en cuenta
gue como el costo de la doble vacuna no sobrepasa en mucho al de 1z scla va-
cunacidén antivaridlica, la financiacidn de la profilaxis de la difteria podra ser
resuelta con recursos exiguos.

En lo que toca a la cifra global de vacunados en la Repiblica Argentina. ya
hemos dicho que no se la conoce v que solo podemos dar las correspondientes
a la cantidad total de vacuna distribuida gque es por lo menos un indice de la
vacuna que pudo ser aplicada. En el cuadro que sigue estin protocolizadas di-
chas cifras, que revelan de manera clarisima no sélo el arraigo definitive de la
vacunacion antidiftérica como método de profilaxis integral sino un verdadero
incremento de la cifra de vacunados apenas se tenga en cuenta que de la vacuna
de tres dosis, aproximadamente solo la mitad de los que recibian la primera
dosis llegaba a vacunarse con las tres y que solo dos tercios recibia la segunda,
inconveniente que como es natural no se presenta para la vacuna de una dosis.

Ao | de dosisbé: vacuna | dc dosis}g,c. vacuna Total
(de 3 inyecciones) | (de una inveccidn)
1929 4.500 — 4.500
1930 1.500 — 1.500
1931 160.000 — 160.000
1932 114.000 — 114.000
1933 144.000 —-— 144.000
1934 129.000 —— 128.000
1935 129.000 39.000 168.600

1936* 22.000 1635.000 185.000

El desplazamiento de la vacuna de tres dosis por la de una dosis, que se
observa en el cuadro, ha side producido por la exclusiva gravitacidn de dos
cualidades de esta Gltima, a saber la simplicidad del método de vacunacidn vy la
ausencia de reacciones.

Por tanto creemos llegado ¢l momento de decir que el use del toxoide acti-
vado por hidrato de aluminio debe ser difundido en la forma més amplia Y que
la desaparicién de la difteria 2n la Repiiblica Argentina solo espera la rapida
vacunacidn de los nifios mayores de nueve meses de edad.

* Cifras probables scgdn el compuro de nueve meses.

“Folia Biologica’ tiene un tiraje de 9.000 ejemplares y se distribuye
gratuitamente
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