Vacunacion Antidiftérica de Adultos con Tozoide Activado

Por A. SORDELLI ¥ E. SAVINO

Ya hemos dado a conocer la preparacién de la vacuna activada por pequefias
cantidades de aldmina y también los resultados de su aplicacidn a nifios de edad
escolar, que a nuestro entender justifican plenamente la difusidn del uso de tal
vacuna. La falta de reacciones y la elevada capacidad vacunante han sido con-
firmadas por otros autores del pais ! y los resultados de su experiencia han sido
dados a conccer. Su emplec se ha extendido a nifios de corta edad y a adultos,
¥. por dltimo ha sido probada su compatibilidad con la vacunacidén antivarid-
lica practicada simultdneamente. De modo que ahora estamos en posesién de la
documentacidn suficiente para poder afirmar que el uso extensivo de la vacana
estd afianzado por las calidades que enuncidramos en la memoria titulada « Va-

1 GRECO A., Aplicacién simultinea de las vacunas diftérica y varidlica. Ventajas de Ia
univecunacion diftériza. « La Semana Médica », 1936, n® 19, pag. 1479.

PENA y LILIO S., Le difteria en Mendoza. Univacunacion antidiftérica con toxoide purifica-
do y ectivado por dalimina. « La Semana Meédica», 1936, n® 16, pag. 1263.
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curia’dntidiftérica (su estudio experimental)» (Boletin de la Academia Nacio-
nal de Medicina, agosto 1935, y Revista del Instituto Bacterioldgico, Vol. VI,
Ne 5, pag. 687-718), las cuales en resumen son: poseer un gran poder inmuni-
zante y carecer de capacidad alergénica vy ser innocua.

En este breve articulo nos ocuparemos precisamente de las propiedades alergé-
nicas y de la innocuidad de nuestra vacuna, juzgadas por su aplicacién a adultos,
que son ¢n general muy sensibles. No podemos afirmar que los resultados favo-
rables deban ser considerados como demostracidn de que la Gnica causa en juego es
ia alergia, puesto que al mismo tiempo de fijar el toxoide en un complejo de di-
fusidén dificil se lo ha purificado de substancias extrafias, algunas de ellas
irritantes. Ademas recordaremos que en nuestra memoria citada dimos también
I2 proeba de que la precipitacion y purificacidn del toxoide no eran suficientes
para privarlo de su capacidad alergénica. Esta fué precisamente la razdén de que
nuestra esperanza en la aplicabilidad de la vacuna a sujetos hiperalérgicos estu-
viera fundada en la lentitud de la absorcidén del toxoide, como hemos dicho mas
arriba.

Estas consideraciones, aungue nos alejan de la finalidad prictica enunciada
en ¢l titulo, tienen, sin embargo, el mérito de afianzar la creencia de que la
desensibilizacion por inyeccidn de alérgenos en sujetos hiperalérgices, pueda ser
de una practica mas fcil si los antigenos pueden ser fijados sobre un soporte que
lcs haga igualmente activos sin temer que la ripida absorcién produzca los fe-
nomenos a veces tan espectacuiares comunes a ciertas alergias.

Dos series de ensayos fueron realizadas, los que 2 pesar del corto nimero de
sujetos, son lo suficientemente probantes ¢ ilustran de manera particular la fi-
nalidad propuesta. '

I® Serie. — Veinte adultos ® fueron vacunados con 1 c. ¢. del toxoide activa-
do Serie A. 7, cuya inyeccidon fué practicada en el tejido celular subcutdneo, a
dos traveses de dedo por debzjo de la punta del homoéplato izquierdo, estando
el brazo del mismo lado en posicidn de reposo.

Los resultados observados fueron los siguientes:

a) Reaccién local. — Cinco no presentaron en ningin momento reaccion
local de ninguna especie salvo. el pequefic nddulo palpable a los 5-10 dias, que
desaparece luege completamente. Diez tuvieron una reaccidn ligera constituida
por un leve enrojecimiento o por edema de poca extensidn, o por ambos, obser-
vables durante las primeras veinticuatro horas; al dia subsiguiente los fendmenos
se habian atenuado en forma marcada y desaparecieron 2l tercer dia.

. Los cinco restantes han presentado reaccidn de igual tipo y evoluciém, pero
mas marcadas en intensidad (edemas més extensos, inflamacidn de una zona
mayor ¥ dolor). Los signos persisten un poco maés, pero a las 48 horas ya se
han atenuado y a las 72 horas apenas queda més que una débil reaccidn.

b) Reaccidn general. — l.a {nica observacién posible fué la dada por la
teroperatura, pues la informacién subjetiva, salvo la del doler, no pudo ser
obtenida. La temperatura mds alta registrada fué un caso de 37°.9 y la mixima
duracién de cuarenta v ocho horas. Dos casos hubo de 37°.4, cuatro de 37°.3
y uno de 37°.2. Los doce restantes no presentan reaccidn térmica.

La tolerancia, medida por el conjunto de signos locales y generales y el com-
portamiento de los enfermos, es perfectamente compatible con la aplicacidn en
gran escala.

% Expresamos nuestro agradecimiento a los Dres, LUIS ESTEVES BALADO y CARLOS PINEDO.
por las facilidades dadas para la realizacién de este tzabajo.
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En cuanto a la capacidad vacunante, se la puede juzgar por la elevacidn del
titulo antitdéxico a los cuarenta y cinco dias de aplicada la vacuna.

itéxi micial anty 1
Nombre Edad DN Al Py v Rl
C. R. M. | 25 menos de 1/500 10
DM Z. 22 > » 1/500 5
L.F. . . 13 » s 1/500 5
M, D. O, . 26 » » 1/500 1/30
F. M. . . 26 s> » 1/100 1/30
M. E. E. . 26 » » 17100 10
A.P. .. 27 » > 1/100 5
- PO 21 » » 1/100 1/300
R. S V. . 27 1/50 10
F. S. N. . 28 1/10 10
M. M. B. 35 1/10 20
V., F. L. . 37 1/10 30
R. G. N . 27 1/10 20
M. R. D. 28 1/3 50
M. P. . 44 1/3 20
F. G. . . 26 173 20
A. B. B. . 24 1 30
AR, 17 2 30
A C 29 2 20
2¢ Serie. — En diez pacientes se practica la prueba de MoLoNEY, por inyec-

¢idén intradérmica de toxoide y luego se los vacuna con el mismo preparado que
se usd en la serie anterior, cuidando que la inveccién fuera profunda, por su-
puesto siempre en el tejido celular subcutineo.

El conjunto de observaciones se aprecia facilmente en el cuadro que sigue.

Renccibn Rcaceién provocada por ls vacuna Valor antitéxico
Norcbre Edad o ~ los 55 dins.

Moloney ’ Local Térmica U.AlJecec.

12 A K. 30 Neg. Lig. infiltracién 0 173

13 |A. N.N. . 41 Neg. 0 menos de 1/100

I4 M. A. B. 39 + -+ 0 0

15 M. G. B. 41 Neg. 0 0 15

16 P. T. . 49 Neg. 0 0 15

17 |J. M. . . 53 Neg. Muy lig. infiltracidén 0 80!

18 |A. E. LL. 46 Neg. Ligera infiltracién 37°.2 1

19 E. C. 52 Neg. 37°.8 ¢ 15

20 (M. C. 70 Neg. 0 20

21 IE. B. 49 + | Infile. discreta. Doler 0 20

De tales resultados puede inferirse que aln en sujetos ciertamente hipersensi-
bles al toxoide diftérico, la vacuna puede no producir accién alguna de tipo
alérgico y que cuando aparece algin signo de intolerancia, éste es tan leve, que
puede desde el punto de vista practico, ser considerada la vacunacién como inno-
cua. Su aplicacion afianzada en esta buena calidad se justifica luego por la ele-

vada actividad antigénica, desde que las cifras del contemido de antitoxina
pueden ser juzgadas como muy altas. ’

*La prueba fué practicada con el toxoide purificado, tal como se lo usa para preparar la

vacuna.

2 La remperatura ¢n el dia de la inyeccidn era de 37°.1.
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La vacunacién antidiftérica de los adultos, de acuerdo con Ia literatura de
otros paises y también con la del nuestro, no es una practica de aplicacién jus-
tificada, tanto por la escasa peligrosidad vy probabilidad del <ontagio diftérico
ceanto por las reacciones que la vacuna produce. Entre nosotros aparte del co-
nocimiento de casos no publicados, pueden tomarse los datos de R. CONSIGLIERI
(Vacunacién antidiftérica, afio 1928, Tesis 4393), como prueba de la fre-
cuencia de intensidad de las reacciones que produce la vacuna constituida por el
toxolde nativo. En ella puede verse que de 34 sujetos. todos reaccionan a la in-
yeccidn de L4 de c. ¢. de vacuna antidiftérica; pero 4 lo hicieron débilmente: 13
con mediana intensidad, v 17 fuertemente. La reaccidn consignada es la local.
Ademds el autor citado refiere casos que reaccionaron de manera general (pirra-
fo de la pagina 55) « asi se ha observado la aparicién de hipertermia que puede
Hegar a 39°-40°, etc. », vy en la pig. 53: « De los sujetos por nosotros vacunados
solo una infima minoria presentd dichas formas de reaccidn intensa ». A pesar
de esto desaconseja el uso de la anatoxina en los sujetos que presentan una sendo
reaccién de ScHICK intensa.

En Inglaterra por razones anidlogas (DUDLEY) en la vacunacién de los adul-
tos se ha generalizado el ejemple del preparado constituido por el precipitado que
se forma de la mezcla de toxoide y antitoxina y su uso parece estar plenamente
justificado por la falta de reaccién local o general que produce su aplicacién.

Para terminar diremos que si bien es clerto que las cifras comunicadas en esta
nota, no tienen significado estadistico por ser muy corto su nimero, adquieren
un valor indudable si se tiene en cuenta la elevacidn del valor antitdxico, v
mavyor es su significado si se los compara con los que se observan después de la
vacunacion con tres dosis, y por lo tanto la vacunacion antidiftérica de los adul-
tos, bien que solo sea de significado higiénico restringido, es de facil realizacién
por el método de la vacuna Gmica preparada en el Instituto Bacterioldgico y
conocida como « Toxoide activado » por ser ficil su aplicacién, y excelentes los

resuitados, tanto por la ausencia de reaccidn cuanto por el buen poder inmu-
nizante.



