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RESUMEN

La zona de Sierra Grande, en la provincia de Rio Negro, Argentina, se ha visto particularmente afectada
por la trichinellosis, la cual sigue siendo endémica a nivel local. En el afio 2000 fue disenado un
estudio descriptivo para conocer la historia natural de la trichinellosis en la zona. Durante el perfodo
2001-2010 se llevé a cabo un programa de control en cerdos basado en la deteccién temprana de
anticuerpos especificos mediante enzimoinmunoensayo (ELISA) con confirmacién mediante Western
bloty el sacrificio de los cerdos positivos. Asi, el objetivo del presente trabajo fue evaluar los resultados
del programa de control implementado en la reduccién de la prevalencia de trichinellosis en cerdos
en la localidad de Sierra Grande. Los primeros resultados (2001/02) mostraron que de 179 cerdos
estudiados, 36 (20,1%) fueron positivas al sistema diagnéstico (ELISA/WB). En 2007/08 un total
de 277 cerdos de 17 criaderos de cerdos fueron estudiados y sélo 4 (1,4%) fueron positivos. En
2009/10 todos los cerdos fueron negativos. No se produjeron casos humanos durante el periodo
de trabajo. El programa de control basado en el sacrificio de cerdos que presentaron anticuerpos
especificos anti — Trichinella sp. result6 exitoso en limitar la prevalencia de la enfermedad.
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SUMMARY

The Sierra Grande area, in the province of Rio Negro, Argentine, has been particularly affected by
trichinellosis, wich remains locally endemic. In the year 2000 a descriptive study was designed to
recognize the natural history of trichinellosis in the area and over the period 2001 — 2010 a control
program was carried out with early detection of infected pigs using serology by Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay (ELISA) screening confirmed by Western blot and slaughter and destruction
infected pigs. The aim of this study is evaluate the results of control program implemented to reduce
the prevalence of trichinellosis in pigs in this area.

First results (2001/02) showed that out of 179 pigs studied, 36 (20.1%) were positive. In 2007/08 a
total of 277 pigs from 17 breeding farms were studied and only 4 (1.4%) were positive. In 2009/10
all the pigs were negative. No human cases were found during the working period. The control

program based on the slaughter of pigs that were serologically positive was successful to limit the

prevalence of the disease.

Key words: (trichinella), (control), (immunodiagnoses), (seroepidemiology).

INTRODUCCION

La trichinellosis es una zoonosis ampliamente
distribuida en todo el mundo, causada por
un nematode, del género Trichinella sp, que
puede ser encontrada en muchos carnivoros y
omnivoros, entre ellos el cerdo. La transmisién
se produce por el consumo de carne con larvas,
las que se encuentran enquistadas en células
musculares del huésped*>”.

En la Reptblica Argentina, la trichinellosis
es endémica, notificdindose en los anos 2009
y 2010, 231 (0.6 x 100000) y 663 (1.6 x
100000) casos al Sistema Nacional de Vigilancia
(SINAVE) respectivamente y 26 y 57 focos
en cerdos, respectivamente, segin registros
del Servicio Nacional de Sanidad Animal
(SENASA)&1213,

El método diagnéstico de eleccidn, aplicado
en cerdos faecnados en Argentina desde 1996, es
la digestion artificial (DA), el cual es aplicado
en forma obligatoria para detectar infecciones
por 7. spiralis en carnes porcinas destinadas a
consumo (Resolucién 740/99 SENASA). Es
un método directo que permite el aislamiento,
visualizacién y cuantificacién de larvas de
Trichinella sp. en trozos de musculo*’, pudiendo
por ende ser aplicado en forma post mértem.

La identificacién de un cerdo infectado
da lugar en forma inmediata a la interdiccién
y sacrificio de la totalidad de los cerdos del

criadero de origen del animal. Esta estrategia
nace en Argentina con el Decreto N°© 40.571 de
1947 y se sostiene hasta la fecha en el Programa
de Control y Erradicaciéon de la Trichinellosis
Porcina en la Republica Argentina (Resolucién
555/06 SENASA).

Sin embargo, cuando se lleva a cabo la facna
compulsiva de todos los cerdos de un criadero
en que se produjo un foco, el diagnéstico por
DA realizado post mértem en el laboratorio de
la planta de faena da resultados negativos para
un importante nimero de cerdos o incluso
para todos, en funcién de la sensibilidad de la
técnica y a que muchos de los cerdos no estdn
parasitados, por lo que se genera una pérdida
econémica importante al productor sin beneficio
sanitario alguno. Por ejemplo en Viedma, en
2007, a partir de un cerdo infectado detectado
por un veterinario privado, se sacrificaron
101 animales que resultaron todos negativos a
trichinellosis por DA.

Las pruebas serolégicas por su parte, pueden
ser utilizadas en el cerdo vivo. Poseen alta
sensibilidad y especificidad®®”'*!". Por ende,
la deteccién de IgG anti- Trichinella en sueros
de cerdos podria ser aplicada en programas
de vigilancia epidemioldgica para identificar
cerdos parasitados en forma ante mértem y
determinar dreas y/o criaderos de riesgo en las

que se deberfan aplicar medidas de control*7.
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En la provincia de Rio Negro existen
antecedentes de la ocurrencia de casos de
Trichinella sp. en personas y cerdos*’. En el afio
2010, fueron notificados 6 focos en cerdos de
los cuales 2 se dieron en la ciudad de Bariloche,
2 en Villa Regina y 2 en General Roca.

En la localidad de Sierra Grande (12.000
habitantes), situada en el sureste de la provincia,
se han producido varios eventos relacionados
con la enfermedad. En 1984 el hallazgo de un
alto porcentaje de cerdos infectados resulté en el
sacrificio masivo de todos los rebanos existentes'’.
En el afio 2000 el hospital local notificé dos
nuevos casos en seres humanos, identificindose
dos criaderos de cerdos involucrados en el
brote. En funcién de ello se disené un estudio
descriptivo para conocer la historia natural de
la trichinellosis en el drea'.

En Sierra Grande la produccién de porcinos
es llevada a cabo por pequenos productores cuyo
objetivo principal es el consumo personal de los
lechones, el comercio minorista o el trueque
por otras mercancias. Instalaciones deficientes,
alimentacién de los cerdos en base a residuos
obtenidos en el basurero municipal y las bajas
condiciones econdmicas y socio-culturales que
se encuentran en el drea definen a los principales
factores de riesgo que contribuyen a la aparicién
recurrente de infecciones por Trichinella sp.

En funcién de lo expuesto, y a partir del
estudio descriptivo efectuado', se disené un
programa de vigilancia y control para limitar
la prevalencia de la enfermedad en animales y
disminuir el riesgo de enfermar para el hombre,
basado en la identificacién de anticuerpos
anti — Trichinella sp. en cerdos vivos mediante
ELISA/WB vy su posterior sacrificio, asociado a
la intensificacién del control de cerdos faenados
mediante DA y a la educacién sanitaria al
productor.

El objetivo del presente trabajo, de tal forma,
es evaluar los resultados de las actividades de
control implementadas en el periodo 2000-2010
en la localidad de Sierra Grande, Rio Negro,

Argentina.

MATERIALES Y METODOS

Area y poblacién de trabajo

El 4rea de trabajo fue la localidad de Sierra
Grande ubicada en el sur de la provincia de
Rio Negro (Argentina) en la estepa patagénica
ubicada a -41.6112 (latitud) y -65.3626
(longitud) (Figura 1).

En el afo 2000, fueron censados todos los
criaderos urbanos, periurbanos y rurales.

Los animales adultos fueron identificados
con caravanas numeradas. Anualmente se
identificaron de igual manera los cerdos mayores
de 6 meses incorporados a los criaderos (nacidos
en los criaderos de Sierra Grande o cerdos

adquiridos fuera de la localidad).

Diagnéstico serolégico

Para la identificacién de anticuerpos anti
— Trichinella sp. en cerdos vivos se obtuvieron
muestras de sangre de la vena caudal, las
que fueron enviadas al Departamento de
Parasitologia del INEI-ANLIS “Dr. Carlos
G. Malbrdn” para ser procesadas mediante
enzimoinmunoensayo (ELISA) como prueba
tamiz, seguida de su confirmacién mediante
Western blot (WB), segtin técnicas descriptas.
Para el ELISA se usaron antigenos producto
excretor-secretor preparados a partir de larvas
de 7. spiralis 1SS643 que se habian mantenido
en ratones CF1, llevindose a cabo la prueba en
microplacas de polivinilo (MaxiSorp™, Nunc,
Roskilde, Dinamarca) de fondo plano. Para el
WB, se separaron por electroforesis proteinas
del antigeno de excrecién-secrecién utilizando
una cuba Miniprotean (Bio-Rad, Hercules, MR)
y posteriormente se inmovilizaron sobre una
membrana de nitrocelulosa'.

Saneamiento de piaras

Los animales que resultaron positivos
al sistema ELISA/WB fueron considerados
parasitados y, mediante un acuerdo voluntario
firmado con los productores en el momento
del censo, fueron sacrificados paulatinamente
en funcién de su estado productivo (por
ejemplo padrillos y cerdas gestantes no fueron
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Figura 1. Ubicacién espacial de los establecimientos productores de cerdos en Sierra Grande, Argentina, 2000-2010

sacrificados inicialmente). Anualmente se
volvieron a controlar padrillos y madres que
habian resultado originalmente negativos a las
pruebas diagndsticas mediante ELISA/WB,
siendo sacrificados en caso de resultar positivos'’.

Los cerdos portadores de anticuerpos anti
— Trichinella sp. fueron sacrificados en cada
criadero, trasladindose los caddveres al vertedero
municipal para ser incinerados y enterrados, ante

36

la inexistencia de sala de faena en la localidad.

Diagnéstico directo

Los lechones y cerdos sacrificados para
consumo fueron estudiados mediante la
técnica de DA, para lo cual se instrumenté
un laboratorio en el Hospital de Sierra Grande,
siendo los andlisis efectuados por el veterinario
asignado a dicho establecimiento por el
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Ministerio de Salud de la Provincia de Rio Negro.
En el caso de los cerdos sacrificados por ser
portadores de anticuerpos anti — Trichinella sp.
los andlisis de DA fueron efectuados inicialmente
en el laboratorio de Zoonosis del Ministerio
de Salud de Rio Negro y repetidos en el
Departamento de Parasitologia INEI-ANLIS
“Dr. Carlos G. Malbran”.

El esquema de trabajo empleado para
el manejo de la infeccién en las poblaciones
porcinas se presenta en figura 2. Accesoriamente
se efectuaron estudios de DA en animales
sacrificados por ser portadores de anticuerpos
anti — Trichinella sp. para comprobacién de la
especificidad del sistema.

Identificacién a nivel especie

Muestras de musculo de cerdos infectados
con larvas de Trichinella sp. identificados
mediante la técnica de DA fueron procesadas en
el Departamento de Parasitologia INEI-ANLIS
“Dr. Carlos G. Malbran” para la identificaciéon
molecular de especie mediante PCR, segtin

técnica descripta®!®'®.

Asesoramiento a productores

Se mantuvieron visitas periédicas a los
criaderos de cerdos de veterinarios pertenecientes
al Ministerio de Salud de la Provincia de Rio
Negro promoviendo medidas de prevencién y
de mejoramiento de las condiciones sanitarias
de los establecimientos.

RESULTADOS

Se identificaron inicialmente 32 criaderos
con un total de 287 animales, de los cuales 182
(63.4%) eran lechones y 105 (36.6%) eran
animales de mds de 6 meses de edad (promedio
3.2 madres por criadero).

De los 32 criaderos, 2 (6.2%) se ubicaban
en el radio urbano, 26 (81.3%) en la periferia de
la ciudad a una distancia de entre 100 y 1000 m
del drea urbanay 4 (12.5%) en establecimientos
ganaderos dedicados a la produccién extensiva
de lanares o bovinos a una distancia de entre 5
y 20 km del drea urbana.

Los resultados iniciales (2001/02) mostraron
que de 179 cerdos existentes, 36 (20,1%)
presentaron anticuerpos anti — Irichinella sp.

PROGRAMA DE CONTROL
| |
CERDOS FAENADOS CERDOS VIVOS
DIAGNOSTICO DIAGNOSTICO INICIAL
DIGESTION PEPTICA ELISA/WB
| |
| |
| NEGATIVO | | POSITIVO | NEGATIVO POSITIVO
| | | |
CONSUMO | |DESTRuUcCION| | SEGUIMIENTO FAENA SACRIFICIO
ELISA/WB Y DESTRUCCION
|
NEGATIVO POSITIVO
| |
SEGUIMIENTO FAENA SACRIFICIO
ELISA/WB Y DESTRUCCION

Figura 2: Esquema de actividades para la vigilancia y control de la triquinosis en la localidad de Sierra Grande, Argentina,
2000-2010

InVet Vol. 14 Ne 1, 2012 37



MOLINA, V;; ALBARRACIN, S.; KRIVOKAPICH, S.; CHIOSSO, C.; MANCINI, S.; BIGATTI, R ;
ARBUSTI, P; AVILA, A; LARRIEU, E.

distribuidos en 17 (52.1%) de los 32 criaderos
existentes, mientras que 5 (1.9%) de los 258
estudios de DA realizados en cerdos sacrificados
para consumo dieron positivo. Durante el
periodo 2003/04, 54 cerdos fueron estudiados
mediante el sistema ELISA/WB, 13 (24,1%)
presentaron anticuerpos anti — Trichinella sp.
perteneciendo a 2 (16,7%) de los 12 criaderos
existentes. De los 86 estudios de DA realizados
en cerdos sacrificados para consumo 9 (10,5%)
dieron positivo a trichinellosis.

Durante el periodo 2005/06, 4 (3.5%) de los
114 cerdos estudiados presentaron anticuerpos
anti — Trichinella sp. perteneciendo a 1 (5.8%)
de los 18 criaderos existentes. De los 143
estudios realizados en cerdos sacrificados para
consumo, 2 (1,4%) fueron positivos a DA. Para
los afos 2007/08, 277 cerdos fueron estudiados,
4 (1,4%) presentaron anticuerpos anti —
Trichinella sp. pertenecientes a 1 (5.9%) de los
17 criaderos existentes. De los 154 estudios
realizados en cerdos sacrificados para consumo
mediante DA, ninguno de ellos dio positivo.

Finalmente, para el periodo 2009/10, 155
cerdos vivos fueron estudiados mediante ELISA/
WB y 115 cerdos sacrificados para consumo
fueron estudiados mediante DA, resultando
todos negativos (Tabla 1).

Todos los animales que presentaban
anticuerpos anti- Irichinella sp (57) fueron
sacrificados identificindose en los estudios de
tipificacién molecular Trichinella spiralis. Todos

los cerdos vivos que presentaron anticuerpos anti
— Trichinella sp. resultaron también positivos
a DA con 0.007 - 282 larvas por gramo, con
digestién de hasta 125 g. de carne, resultando
la especificidad del 100%.

Enel afo 2010 el total de criaderos se redujo
a 15 establecimientos los cuales mostraron
mejores condiciones de manejo e instalacién.

DISCUSION

Debido a la importancia de esta zoonosis,
los principales esfuerzos en muchos paises se han
centrado en el control y eliminacién del pardsito
de la cadena alimentaria*“.

En la presente experiencia, la presencia
de Organismos del Estado trabajando con
continuidad en la generacién de conciencia en
los tenedores de cerdos sobre la importancia del
diagnéstico pre y post mértem de los animales y
sobre la necesidad del mejoramiento paulatino y
constante de las condiciones higiénico-sanitarias
y de produccién para disminuir riesgos de
transmisidon de enfermedades; en un sistema de
produccién con criaderos de escaso desarrollo
tecnoldgico ha resultado de gran valor sanitario
y social, evitando la ocurrencia de casos humanos
y limitando el sacrificio masivo de piaras que
conlleva a pérdidas econémicas al productor.

Las técnicas seroldgicas implementadas
(ELISA, WB) demostraron ser utiles y eficientes
para la vigilancia de la trichinellosis en cerdos
vivos y acompanadas de los métodos tradicionales

Tabla 1. Actividades de vigilancia y control de la trichinellosis en la localidad de Sierra Grande, 2000-2010

Cerdos vivos estudiados Cerdos faenados Criaderos evaluados
(ELISA/WB) estudiados (DA)
n°® + (%) n°+(%) n® + (%)

2001/02 179 36 (20.1) 258 5 (1.9) 3217 (53.1)
2003/04 54 13 (24.1) 869 (10.5) 122 (16.7)
2005/06 114 4 (3.5) 143 2 (1.4) 181 (5.6)
2007/08 277 4 (1.4) 1350 (0.0) 171 (5.9)
2009/10 1550 (0.0) 1150 (0.0) 150 (0.0)

Total 779 57 (7.3) 737 16 (2.2) 94 21 (22.3)
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de diagndstico postmértem permitieron
desarrollar un completo y eficaz control de la
enfermedad.

El uso de ELISA para el diagnéstico y el
seguimiento de la infeccién en cerdos ha sido

BTI0ILIALS - existiendo

ampliamente verificado
incluso recomendaciones de la Comisién
Internacional de Trichinelosis sobre la necesidad
de su adopcidn®.

ELISA tiene como ventaja una mayor
sensibilidad frente a los métodos de DA para la
deteccién de la infeccidn por Trichinella sp. en
animales con bajos niveles de infeccién. Esta
cualidad es particularmente util para detectar
transmisién en criaderos identificando cerdos
vivos parasitados®'. Se ha demostrado una
sensibilidad del 96.8% para ELISA y 98.1% para
WB con una especificidad de 97.9 y 100%"".

Por lo tanto, la vigilancia epidemioldgica
de la trichinellosis en explotaciones porcinas en
dreas endémicas se deberia basar en la deteccién
de anticuerpos anti - T7ichinella por medio de
ELISA seguida de pruebas de confirmacién
serolégica como WB en cerdos vivos>!®!!,
promoviendo de tal forma la existencia de
criaderos libres de infeccién y limitando en
consecuencia los riesgos para las poblaciones
humanas.

La identificacién de cerdos vivos infectados
mediante la combinacién de ELISA/\WB podria
extenderse a aquellos criaderos en los que se han
detectado uno o mds cerdos parasitados por
medio de DA en laboratorios de las salas de faena
o por andlisis de veterinarios privados evitando
de tal manera el sacrificio masivo de cerdos que
no se encuentran infectados.

En caso de foco, el Programa de Control
y Erradicacién de la Trichinellosis Porcina
en la Republica Argentina establece que “el
Veterinario Local procederd por si en forma
inmediata a la interdiccién, identificacién
individual de los porcinos y al comiso de los
animales”. La utilizacién del complejo ELISA/
WB en cerdos vivos podria aplicarse en estas
situaciones limitando sacrificios de cerdos no
parasitados.

Esta nueva estrategia limitaria los dafios
econémicos al productor y estimularia a los
duefios de cerdos a efectuar controles sanitarios
a sus piaras sin correr el riesgo actual de ver
eliminado su capital productivo por una medida
sanitaria, sacrificio masivo de cerdos, que no ha
logrado limitar el elevado nimero de brotes y
focos de trichinellosis notificados en Argentina
en los tltimos afos (663 casos y 57 focos solo
en el ano 2010).

Asimismo, y considerando que esta
enfermedad es emergente — re-emergente en
Argentina, establecer programas de vigilancia
basados en criterios de riesgo, segin el origen
y el tipo de produccién porcina, a los efectos
de disminuir los costos ligados al diagnéstico
masivo, y maximizar beneficios sanitarios
deberia ser actualmente una necesidad de los
servicios sanitarios de salud y de ganaderia'.

Desde el punto de vista del control, este
estudio confirma que es posible complementar
el control tradicional de la infeccién en cerdos
mediante la utilizacién de la técnica de DA
en animales faenados, mediante la vigilancia
epidemioldgica de la infeccién en cerdos vivos
utilizando técnicas seroldgicas sensibles y
especificas tal como ELISA/WB, permitiendo
una reduccién de la prevalencia de la infeccién
sin recurrir a la matanza masiva de piaras y
evitando la ocurrencia de casos en las personas.
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