
La vigilancia continua es fundamental para conocer la epidemiología y optimizar el
tratamiento empírico de las ITU-CU y el uso adecuado de antimicrobianos. 

KPN se consolidó como el microorganismo más frecuentemente aislado en las ITU-CU en
UCIA-POL en Argentina. Esta especie representa el mayor desafío para el tratamiento
antimicrobiano debido al alto porcentaje de cepas portadoras de carbapenemasas. 

Vigilancia epidemiológica de las infecciones asociadas a
catéter urinario en unidades centinela de cuidados intensivos

de adultos de instituciones de salud de Argentina  - 2024

Introducción

La infección del tracto urinario asociada a catéter urinario (ITU-
CU) es considerada una de las infecciones asociadas al
cuidado de la salud (IACS) más frecuente. El sondaje vesical
permanente constituye el factor predisponente más importante. 

En Argentina, de acuerdo al reporte 2023 del Programa VIHDA,
la ITU-CU representó la 3ª causa de IACS con una tasa de
3,61‰ días procedimiento. Los microorganismos más
frecuentemente aislados fueron K. pneumoniae (KPN), E. coli
(ECO) y P. aeruginosa (PAE). 

Objetivo

Caracterizar las ITU-CU que se producen en
las unidades de cuidados críticos de adultos
(UCIA-POL) de instituciones de salud de
Argentina, durante el año 2024.

ResultadosMateriales y métodos

Diseño de estudio

Estudio observacional
descriptivo en el que se
utilizaron datos de vigilancia de
IACS. 

Participantes

254 instituciones que reportaron
datos de las internaciones, el
uso de CU y los episodios de
ITU-CU. 
Se incluyó a todos los pacientes
mayores a 15 años internados
en una UCIA-POL entre el 01 de
enero y el 31 de diciembre de
2024.

Variables analizadas

Se describieron variables
demográficas, de la
internación y de las ITU-CU. 

Análisis estadístico

Se determinaron las frecuencias
absolutas y relativas para todas
las variables analizadas y la tasa
asociada a procedimiento de
ITU-CU. 
El análisis se realizó en RStudio.

Durante 2024 se
registraron 40746
internaciones en 159
UCIA-POL. 
El índice de utilización
de CU fue del
75.63%.

Se produjeron 1067
episodios de ITU-CU,
lo cual representa
una tasa de 2.87
casos cada 1000 días
procedimiento. 

La tendencia de las
tasas de ITU-CU se
mantuvo estable
durante el año, con
tasas máximas en
abril (3.61‰) y
febrero (3.30‰).

Los microorganismos más frecuentemente
hallados fueron KPN (28.98%, 328), ECO
(20.49%, 232) y PAE (10.07%, 114),
representando el 59.45 % de las ITU.
El mayor porcentaje de carbapenemasas
se aisló en KPN (45.42%), detectandose
doble producción de carbapenemasas en
un 26%. 

La mediana de días de estadía hasta el
diagnóstico fue de 14 días (7-26). 
La mediana de días de estadía con IACS
fue de 9 días (7-12).
Se produjeron 54 fallecimientos por ITU-
CU y 168 fallecimientos en pacientes con
ITU-CU.

Conclusiones
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