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En la gran mayoria de las campanas de erradicacion del paludismo, nxis
del 90 por ciento de las operaciones se ejccut;m rutinariamente, z;}ustadas a un
dogmatismo sélidamente establecido. Sin embaigo, aqml pcquum pm(gum}c
residual. que seitala la presencia de problemas espe Ia mayor im-
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portanciy, pudiendo J%m a signif L entre
do no el alargamiento interminable de las actividades, (,‘lebi,(,ln al tardio descu-
brimiento de las dificultades y las revisiones o variantes en la estrategia a
que obliga mtroducir.

En nuestro pais se tuvo la ventaja de contar con una amplia evaluacion,
en forma anticipada o Ia conversion del programa de control en erradicacion.
Fud el resultado de una previa labor de investigacion y de andilisis volaada sobre
Jas dreas donde Ia persistencia en la trasmision o una evolucion diferente indi-
caban, “per se”, a presencia de problemas especiales.

De este modo se procedio a formular planes limitados y especificos, que
pasaron a integrar el provecto general, anlcanzindose de esa forma un esquema

mente, para producir In erradicacién sin necesidad de

de combate apto, tedn
prolongar las actividades.

En este trabajo se pasard revista, en forma sucinta, a los problemas espe-
ciales de mayor jerarquia planteados en cl noroeste argentino, anotindose al
mismo tempo Ias soluciones v los resultados de la experiencia ganada desde
agosto de 19549,

1. CAMPAMENTOS MOVILES
('omo rcsu]l‘ulo dc l'x (]il]'i111i("| (lc 1'13 C\p]()mcioncs‘ l'()rcsl'llcq ¥ 1'1 C\'])]O-

blema du 1\.!(10 (le la existencia dc ((unp.lmum)s tunpm‘nms, situacion que
Neva implicita el grave riesgo que plantean las viviendas sin insecticidas en
una zona donde abunda un vector de reconocida clicacia (Anopheles (A.) pseu-
dopunciipennis) y donde se requiere, como condicion fundamental para atacar
Ia. trasmision, la cobertura con insecticida del 100 por ciento de las habita-
ciones humanas,

El Iema “casa sin rociar igual enfermos de ])'t]udisnm" puede ser aplicado
a toda el drea de pie de montania del noroeste argentino con entera justicia, ¢n
virtud de o gran abundanca de criaderos, la domesticidad, anwopolilia y

capacidad inlectante del vector.
A, CAMPAMENTOS TORESTALES

Las explotaciones forestales, por su volumen vy caracteristicas, generan el
problema principal. Las fuentes de extraccion se hallan siempre alejadas de las
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poblaciones y rutas importantes, es muy grande ¢l numero de campamentos
gue varfan de emplazamiento, los caminos de acceso son pésimos, la mano de
obra es del tipo golondrina y de bajisimo nivel, el trabajo se interrumpe perio-
dicamente, rige un sistema laboral muy particular, con obreros semiindepen-
dientes, etc.

Los campamentos de hacheros cambian de ubicacién cada 35 dias coma
promedio, abandonando los materiales utilizados como paredes (ramas y pa-
losy y transportando solamente los del techo. El witfico informativo, en lo guc
se reflere a su notiticacion o denuncia, esti dificuliado por diversas razones
& asi q e, hasta que fuera iniciado el plan especifico, su descubrimiento
pot ¢ icio era siempre una consecuenciu de L deteccion de enfenmos ori-
omndoq en Tos mismos, ejecutindose recién —con evidente demora— las opera-
ciones clisicas de la lucha.

La solucién tud encarada a través de un triple enfoque v sin abandonar

In aplicncién de las medidas normales:

a) Legal, mediante la promulg: acion de leyes provinciales que obligan a
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sito. La presentacion de este documento s imp‘y !
Oticina de Bosques autorice la extraccion y venta de los productos. Li
eficacia del proc el mcn[o estd asegurada por un sistema de registros

Vicios mdzi seis meses v donde consta d (umplirliemo de aquel requis
1

b) Operacional, por intermedio de la creacidon de brigadas volantes dc
gran movilidad y reducido personal, encargadas exclusivamente del ro-
ciado de los campamentos temporarios. De ral manera, contando con 1
notificacion dentro de la semana de construida una vivienda y su asper-
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sion con insecticidas en la siguiente, es imposible que en ese ]:ap;(,
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pueda ccmplﬁtusf la cadena de transmisién, adn en presencia de vec-

tores Y 1 riadores de g‘illIleOCl[()S;

¢) Educativo, procediendo a la crcacion de Puestos de Informacion cn
cada campamento, con lo que se asegura la constante presencia de per-
soias adiestvadas e la téenica de la extraccion de muesiras de sangie
para andlisis, la distmibucidn de medicacidn espe(‘i,"im y el suminisire
de consejos adecuados, sin olvidar la l)dlthlp’lCl()n de estos colabora-
dores en las informaciones acerca de la propia evolucion de su cam-
pdlncntu.

La distribucion gratuita de medicamenitos asume en este caso el mayor
valor. Las drogas que reparten los colaboradores no solo poseen un altisimo
poder curativo (la cloroquina yugula un acceso palidico en dos difas, como
promedio) , sino también epidemioldgico (la pirimetamina es capaz de “aislu”
al enfermo durante 30 dias, aunque presente gametocitos en sangre circulante)
Asimismo facilita la obtencién de las muestras de sangre, cuyo examen también
gratuito tiene prioridad dentro de los laboratorios de los servicios.

Las actividades educativas, propiamente dichas, son aplicadas preferente-
mente al nivel méas alto, por intermedio de conferencias, reuniones y con-
tactos personales con los propietarios, gerentes y administradores de empresas.
quienes tienen la responsabilidad primordial sobre las notificaciones.

La cxperiencia obtenida a lo largo de un ano, donde hubo necesidad de
clectuar algunos reajustes, vino a confirmar la elicacia de las medidas provec-
tadas. Los pocos casos registracdos, en oposicién a los centenares de aflos ante-
riores, fueron debidos a factores circunstanciales.
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B. CAMPAMENTOS PETROLIFEROS

Sus caracteristicas difieren netamente de los anteriores. Su permanencia
Pn un Ino ar es In(m7 Tas viviendas consisten en tiendas de ¢ x’)\]‘:l‘[ de Im

Tales (on(haones los tornan totalmente inapropiados a la proteccién con msec-

ticidas residuales, de escasa efectividad en esios casos.
El hecho de pertenecer todos a una sola organizacion permitid resolver

el

problema aparentemente arduo, con una sola medida: Ia aph(‘d(‘i(m de un pro-
ey vy sl smaaan N v Filacrin A avseioe [T D s R T T T B B B Y & R I & Y B T T ¥ I
‘xltllllLL \lL, kllllllll lilUlll(lJ\lb LIl JRLadcl. Yol ll(lll(lJ(‘Kl(‘l LLC 1Oy U IRVAY] illlL 1)\(1
U('lp'{m en estas tareas recibe, compudsivamente, 600 wgrs. de cloroquina cada

30 dias, aprov cchandose por razones obvias el momento en que son abonados
Tos sueldos. El personal refractario a esta medida es sepavado automdticamente,
stendo destinado a olras tareas sedentarias, menos remunerativas.

Ll ¢xito fué mmediato y cast total. Dos casos 1“egisll‘:1(i(>s tuvicron su origen
en renucencias, mientras que cl restante —sobre un total de tres— fud detectado
vavios meses despuds de habdérsele suspendido Ia dvoga, por haber sido afcc-
udo a 1[b01t‘° scdenl.m . ‘Es est una comphcacmn 16gica de un producto
hematica del plasmodio.
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2. AREAS DE DIIICIL ACCESO

Comprende regiones muy alejadas y que carccen de vias de comunicacton
permanentes y oque, por esta razén, no pueden ser sometidas o la necesariz
periodicidad de las operaciones de rociado v evaluacion epidemioldgica. Du
rante JTa prolongada estacion de Huvias, que se extiende por lo general desde
noviembre hasta abril, dichas actividades tienen que ser interrumpidas total-
mente, ya que el acceso se torna imposible hasta en cabalgaduras.

T.os ciclos de rociado, donde se bhuscan (que Ins casas sean ratadas cada seis
meses no pueden responder a esta norma, debido a Ias causas enumeradas mas
arriba y umicamente se pueden lievar a r.zmm durante el peviodo seco, con ¢l
agravanie de que, en plum ¢poca de transmision, que coincide con la estacion
Huviosa, resulta maposible efectuar el rociado de casas o campamentos recicn
mstalados.

Tal situacion obligd a buscar Ia solucidon a través de la utilizacion inte-
grut del perfodo ;‘(l)ﬂ)“\'ﬁchdbk‘, ciecmam‘m durante el mismo un alague nusive
al ]&n dstto. Se partio de la premisa epidemioldgica de que una notable dismi
nucion en la tasa parasitaria debia conducir a la parvalela reduccion de la inci-
dencia, contando con el mantenmmiento de las restantes condiciones.

Como experiencia en la Delegacion Zonal Bermcjo sc proyectd el recorride
casa por casa cada 30 dias de todas Tas localidades fue existen en las areas de
dificil acceso a [in de detectar el mayor namero de entermos, pura someterlos
a cura radical y seguimicnto a todo lo largo del periodo seco. Paralelamente,
se previo la entrega de cloroquina y pirtmetumina a odos los febriles y sospe-
chosos, incluyendo entre (stos, como sospechosos epidemioldgicos, a los convi-
vientes de los enfermos comprobados.

Las visttas mensuales, ejecutadas por el personal del servicio de evaluacidn
epidemiol(')gica, estaban destimadas también a la mstalacion y consolidacion
de una adecuada red de Puestos de Informacion, bajo cuya vesponsabilidad
quedaba la deteccién y medicaciéon de los sospechosos, mientras duraba lu
inaccesibilidad del area. ‘
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La experiencia obtenida resultd dptima, en aquellos ITugaves donde ¢l
plan pudo ser aplicado en forma completa. En el valle de Acimbuco, sobre
unit poblacion de 1.000 habitantes, donde normadmente se regisiraban mids de
160 enfermos por aio, los tres Ulumos relevamientos hematologicos l[ucron
toiaimenic negativos, demostrundo la clicnein de Jus medidas en sus primevas
comprobaciones. Resulta obvio que una Iimitacion (an marcada de Jas Fuentes
infectantes, tiene que conducir a4 la notable reduccidn de fa transmision.

La falta de aparicion de Ia ]n‘imcm clevacion de la cuvva de mmcidencia,
producida por recaidas en agosto-scticmbre, indican: a) que los pratamicnios
esterilizantes fueron el'ecti\()s, y b) que al faltar el npone de gametocitos de
Bvantes, donde se apova In fransmisidn cstacional, st serd

los enfermos rec
reducida v trdia si legasen o fatha iy vestanees medidas.

3 MIGRACIONES

Denwo de los diversos tipos de miigraciones que se presentan, las que real-
mente nteresan por sus futuras perspectivas son las de los mdigenas que resi-
icn en la p!amug chaqguena, cuyva verdadera mlpo] tancia pudo recién com-

probarse en ocasion del brote epidémico registrado en 1959, de gran intensidad

V exXi{ension.

7

En su es ia, las migraciones de indios comportan la presencia simul-
tinea de dos problemas especiales analizados anreriormente, a los que se suman
dificultades en el summistro de drogas v tipo de viviendas, sobre todo en aqgue:
Has tribus que aun mantienen sus costumbres ancestrales.

Las tolderias en su condicién de campamentos moviles, son de dilicil loca-
hzacion para el tratamiento con insecticidas, pues no pueden tomarse nedidas
coercitivas, del tipo de Ias anotadas anteriormente. Como drea de dilicil acceso,
se¢ presentan dos serios inconvenientes: la falta de caminos y Ja intransitabili-
dad total, en epor s de Iluvia, de los pocos existentes.

En estas condiciones o dnico que se puede hacer cuando se ias Inmh/t
es un ciclo anual de rociado, que afortunadamente es suficiente dado el corto
periodo de transmision.

Ll problema de la renuncia a los medicamentos se soluciona aplicando me-

didas educativas. Donde h: ay misiones, este pml)lema (lcnpmetc
adas con la inicia-
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acuerdos entre los respectivos servicios.

4. DESARROLLO SOCIO-ECONOMICO

Por vltimo, pero no como el de menos importancia, se presenta ¢l proble-
ma vinculado al progreso explosivo del subtropico argentino. fruto inmediato
de la limpieza sanitaria de sus riquisimas dreas, el notable valor alcanzado por
sus productos dentro del mercado imterno y externo, junto con el hallazgo de
importantes yacimientos de petroleo en su subsuelo.

Como ejemplo, basta seiialar la colonia Santa Rosa, ceniro agricola pro-
ductor de frutas citricas y uoplcales v hortalizas de ivierno, donde la pobla-
cion en 15 afos subid de cero a mis de 20,000 habitantes. Aguaray, que de 400
pobladores en 1954, ha Hegudo a sobrepasar los 12,000 en la actualidad, como
consecuencia del descubrimiento del yacimiento de Campo Duran.

Resulta obvio que los indices normales de crecimiento de las poblaciones
son aplicables, siendo imposible preparar programas operativos con miras al futu-
YO cercano, puesto que no se cuenta con un factor conocido de incremento de-
mografico. Ultimamente el progreso, en lugar de estabilizarse, estd tomando



N. GRUER, et. al. - Problemas en la erradicacion del paludismo . 131

-

ritmo aun mavor. merced a los nuevos caminos, creacidn de colonias agri-
colas, obras de riego v aprovechamiento hidroelécrrico, destilering de pernaleo,

mstalacion de ingenios azucareros. etc.

La dnica solucidn viable consisiid en dotar a los servicios responsabics de
1 margen amplio de efectividad en equipos v materiales. pero sobre todo en
evsonal, tomidndelos aptos para afrontar cualquicr regueriniiento emargente.

i
o

5. CONSIDERACIONES FINALES

¥n nuestro medio los problemas especiales no han sido generados, por o
menos hasta el presente, por [actores entomologicos l’).’l]':lsil‘lln).\. como ¢s lo
frecuente. En todos los casos se han debido a razones puramente huwmanas, a
menudo nuis diticiles de controlar que los anteriores.

Las actividades mas apropiadas para superar los inconvenientes de origen
humane, las educativas, no pueden ser ejecutadas con entera efectividad, debi-
do a que los programas de erradicaciom son proyectados wlnc Ia base de un
Dell()(]() de 1[6‘1111)() hreve, 1o cual 1_1]1,11)1(111 aprov rechar al mai :

de In educacion sanitaria, que, pese a4 estos inconvenientes,
acuerdo o las nosibilidades ) )

El programa de erradicacion se realiza sobre una
ciar con insecticidas el 100 por ciente de las viviendas ¢
una determinada  periodicidad vy durante an determinado mimero de atios.
Pero, como se Heva o cabo sobre una amplia region que rvedne diferentes ca-
racteristicas geopoliticay, se presentan diversos ‘lnu‘.:ku.‘., y dificultades gue
ponen a prueba su deswrrollo v que. por lo menos retardan el logro del fin
propuesto. La cuestién estriba en conocer y encarar estas (hh(ulmdﬁe con la

mavor ])1(_11}[11}1 v huscar soluciones \ldb](s Jlll](lll a 1)111]]L1l Vistid 1o sean

ase simiple, cual es to-
la zona paltdica, con

las mis elegantes o seduciorns,



