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LA HIGIENE ¥ EL AGUA O)
LOs PILTROS DE PORCELANA

MANANTIALES SUBTERRANEOS

Instalaciones de agua corriente.

Dudo que haya cuestién mas interesante en higiene
que la relacionada Con el agua.

Este precioso elemento desempeia un papel importan-
tisimo en nuestra economia, ya que constituye, en primer
término, un alimento csencial para la vida de nuestros te-
jidos, y en segundo lugar, un factor indispensable que
utilizamos como agente necesario para satisfacer las exi-
gencias de nuesiro aseo personal, el de nuesiras ropas y
efectos de uso, el de nuestras habifaciones, ete, como tam-
bhién las que se refieren al alewlmento al P;;ierlor de una
buena parte de los residuos de la vida humans

En todos conceptos, la mds rigurcsa higiene se halla
vivamente inferesada en la pureza del agua, porque no se
puede admitir que un liquido cargado de substanciab ex-
trafias sirva para la limpieza de la piel, y aunque asfi
se aceptara en los grados mids infimos de impurezas, exis-
muchas clrcunstanmas de la vida en gue el agua
{jue reser vaiuub uu,uuauanuuw pava usSos EXIerios cave
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sea utilizada fambién como bebida comin; de aqui
la oonvenlenma de que sea siempre pura.

Agua potable.

Hasta que no se comprobara la posibilidad de la exis-
tencia de gérmenes en las aguas que elegimos para la ali-
mentacion, bastaba, para calificarlas de potables, gue reu-
nieran las siguientes condiciones: ser transparentes, incolo-

(1) La presente colaboracién serd publicada en el proximo mes en la prensa periddica de las
capitale s de provincia.
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ras, inodoras, de sabor fresco y agradable, suficientemente
aireadas, habian de cocer bien las legumbres y disolver

el ]abon sin «cortarlo».
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Do , vVer C , 1
descubran la existencia de fales gérmenes, y aconse-
lo Ios medios més adecuados y eficaces que tiendan 2
destruccidn, ¢ su separacién del elemento Hquido.
Kl mejor y mds practico de es-

tos meodios es la filtracidn, siendo,

los conocidos aparatos Pasteur y
Chamberiand, especie de bujias he-
8 de porcelana porosa, los que,

esentc, dan el IiﬂXmm
des. Kl agua, ¢ lebido 4

su pxesmn atraviesa las paredes
de la porcelana con sus sales y sus
gases, porque estos estan 'disueltos,

pero queda retenida en su super-
ficie c\terpa toda clase de gérme-
nes.

Se reprocha 4 estos filtros el
necesitar siempre una fuerte pre-
sidn, que solamente se obtiene en
los centfros urbanos dotados de am-

1

sistemas de aguas co

4

rrien

10 sucede, por ejemplo, en nues-
Capltal. Sin embargo, hoy se
040 asociar en “aterias y

i i STIICE C\.lei abua,
muy utilizables en todas partes,
tanto en las ciudades como en el
campo, estdn extendiéndose con ex-
traordinavia difusidn, en atencidn
4 los positivos beneficios que repor-
ta su uso en los hogares. He aqui
Ia descripcién de uno de los mds
simples:

Kl aparato en cuestién, segin se ve en la presente
figura, se compone de cinco 6 seis bujias en comunicacién
con un tubo comin, todo lo cual se inntroduce en un de-
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pésito con agua. En el tubo colector se fija también otro
de goma, que se hace pasar por sobre ¢l borde del de-
posito, de]andolo pendlent de él. Basta hacer una leve

agpiracién por el extremo inferior de este fubo nara ob-

r
tener una columna descendente do Hguido 1utfado que se-
rd continua, si s¢ tiene la precaucién de noc dejar gue se
vacie el depdsito.

Los filtros Pasteur & C‘é_‘ia‘nbef}and, cualguiera que sea
su montaje, necesitan de cuidados minuciosos. Es md;spem
bie limpiar con frecuencia las bujias, porque la norcela-
na se recubre en poco tiempo con una capa viseosa que

! [
entorpece la filtracién. Para subsanar esta deficiencia se
colocan, de tiempo en tiempo, en solucién acidulada lige-
ramente con 4cido clorhidrico, se les pasa un cepillo por
la superficie y, al fin, se les sumerge en agua hirviendo
por unos minutos.

Pero i aepenulcme de tales cuidados domésticos, co-
rresponde también & los técnicos alentar cuantos esfuerzos
se hagan por dotar 4 las poblaciones de aguas sanas y
nwnnﬁadas Por desgracia, este movim ento, se verifica
atin muy lentamente en nuestros pequefios centros urba-
nos; por el contrario, es iusto hacer constar que casi todas
las ciudades argentinas de cierta importancia, tienen hoy

galardOn de ofrecer 4 sus vecinos aguas abundantes v
]ibres de toda sospecha de suciedad y contaminacién.

Para los primeros casos, &l abastemmlemu de agu:
no ube ya dejarse postergade ni abandonado 4 la inicia-
iva individual, ni wucho menos & la competencia parti-
cular, & causa de la complicacién de las instalaciones es-
peciales que reclama. A las autoridades comunales, ayu-
dadas por los poderes piiblicos nacionales & provinciales,
incumbe en conseeuencia ploveer a esta prm_w_ordlal nece-
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vy cediendo des
uso del agua al vecmdarlo

Téngase entendido que, reconoccida la enorme impor-
tancia que representa para la salud y comodidad de las
agrupaciones humanas el gervicio colectivo de las aguas
corrientes, los gastos, racionalmente hechos para atender
las exigencias de estos servicios, estardn siempre plena-
mente justificados por el mismo interés comtn que ellos
entrafian, correspondiéndole, por consiguiente, un lugar

preferente en los ])1esupuestos municipales vy un derecho
legitimo 4 la proteccién de los gobiernos respectivos
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la actualidad estd fuera de dudas que las aguas
de manantiales bien recogidas son las que mds cumplida-
mente alcanzan los fines pronuectos; pero g1 en Ing naises

mismo eon los poblnd“s limitrofes &

montanoesos, como a

WV arrnuas
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sucede lo misy

facil wauu}a en cantidad sulicien-
ne en la mayor parte de las ciudades
zadas en nuesiras dilatadas Hanuras. En t“’es eireuns-
s, no queda otro medio sino el de recurrir 4 las co-
s subterraneas, toda 87 gue, captado de ellas el Ii-
quido en buenas condiciones pmfeecmr pusde ser 2
pleado como el de fuenie natural La tinica diferencia, en
este caso, es que el 1dltimo brota esponfidneamente en la
superficie, mientras que el primero es necesario ir 4 bus-
carlo en las profundidades del suelo.
Lo que, ante todo, importa respecto & las aguas sub-
: 1945, es aseg""arse de que, tomadas & cierta hondu-
ciaimente variable segiin sea la localidad, estén al
o de *u ta suerte de impurezas.
El agua de pozo de la primera napa, es digna de to-
da censura. En la capital federal y en casi todos los pue-
blos de la provincia, las aguas de tales pozos se hallan
de ordinario contaminadas por las filtraciones de sustancias
orgdnicas antiguamente depositadas 6 por las comuniea-
ciones con sumideros existentes en las inmediaciones. Por
el contrario, la que circula mas profundamente, ofrece com-
pletas garantias para la salud; por io tanto, ella serd siem-
pre la prefelirla pudiéudosela utilizar para una distribu-
cién limitada 6 para una distribucién en gran escala.
Cuando se persigue el primer propésito, se practican
simplemente pozos, ya de mamposteria, ya mediante tubos
metdlicos. Para el segundo, se imponen ciertas obras de
alguna consideracién, las que, llevadas 4 efecto, con todos
los adelantos de la ingenieria sanitaria, pueden hacer fren-
te 4 las necesidades privadas (agua de aliimentacion, barnos,
himpisza flemostlcn}, 4 las necesidades urbanas (riego de
calles, servicio de incendios, cloacas), y vor fin, 4 las nece-
sidades industriales (fdbricas, bebida para animales domés-
1icos).
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Resumen.

Sintetizando lo que acabamos de exponer en el pre-
sente eserito, podemos arribar 4 las siguientes conclusiones:

Es inprescindible que todos los municipios se preccupen
desde luego, de la conveniente distribucién de las aguas
destinadas para uso comiin, por ser considerado este ren-
glén sanitario como el primordial, 4 los efectos de cumplir
con las mds elementales presecripciones de la higiene con-
temporanea.
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A falfta de toda

ovision colectiva y sistemdtica por
des

pr

parte de 1as automla s, en las poblaciones donde las
agu ordinario no eoten garantizadas contra
la habitantes debe-
raY 3 decir her
tico
ble s
pue a@ya=
cente

Hstas previsiones no excluyen la filtracidn casera del

agua destinada para bebida, siendo el unico sistema fil-

trante practico, el que se verifica al través de bujias de
porcelana porosa, conforme se ha indicado al describir el
modelo Chamberland. I i filtro v de todos los

y demds aparatos simi-
el agua en ver de
asi pues, deben dese-

s necesaric convenir tamiién en (ue, €ir Lieinpo 46
epidemias ¢ cuando se abriguen sospechas de que algo de
la casa haya sido contaminado con gérmenes infecciosos,
no sera suficiente esterilizar solamente el agua que debe-
mos ingerir, porque en tales condiciones, la destinada para
el tocador y para el lavado de la wvajilia esigualmente pe-
ligrosa. Cuando la atencidn estd aleria por “este lado, es
facil sorprender los innumerables recquicios por donde el

agua, y con allg el Jontagio,, pued ie penetrar en el orga-
nismo.
Finalmente, como on todos los paises
moraderes figura evidentemente en el prim
: -

3] 3
factores econdmicos que aseguramn la pr
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p
y siendo el agua, en este concepto tan indi
el aire, el calor yla luz, todos los sacrificios Liue se uagan
a ofracarla al congumo niibhlico en oran cantidad 7 fan

: como Sea posible, esimlé‘: 01¢‘|’“DPQ "iip.i] ﬂmmez-cmq
Por esta razén estd de mas recordar que, 4 parte de las
autoridades comunales, cou’eqmnde también & los alios
poderes gubernativos, la obligacién de vencer, mediante
disposiciones legales vy administrativas, la inercia v la in-
competencia local en las agrupaciones rurales, concibiendo,
imponiendo y ejecutando tan provechosas obras, toda vez
que ellas exigen cierta unidad de -aceién que pocas veces
debemos esperar de los particulares.

Francisco Otero.



