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TRABAJOS ORIGINALES

HIGIENE ESCOLAR Y MEDICINA PEDAGOGICA (1909)

a Seccion escolar del Departamento Nacional de Higiene

=

WMoviiiients ds trabajos y estudios duranie &l afc 1900
(MEMORIA RESUMIDA)

Por el Dr. AnroNio ViDAL

Director de dicha seccién; profesor en la Escuela Normal de Profesores

La presente memoria de la Seccién escolar del Depar-
tamento nacional de Higiene (3.2 Seccién del mismo), co-
rresponde al ejercicio administrativo de 1909; y al ejercicio
especial, que diriamos téom’co también; ya que, como es
sabido, en nuestro pals, 4 diferencia de” lo que en otros
ocurre, los dos ciclos 6 afios: el pedagdgico y el de la
administracion general, coinciden 6 armonizan, encuadrando
el primero en los términos del segundo. Comprende—oon

sujeci6n 4 las obligaciones reglamentanas y a las buenas
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racticas de todo se rvicic publico,—una
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todos los trabajos cjeculados y de los eutud:os rcahzadcs.

0 iniciados tan sélo por la reparticion, durante el expre-
sado ejercicio.

La forma que hemos adoptado para esta exposicidn in-
formativa, presenta singularidades que la apartan no poco
de sus similares, esto es, de las memorias que por su in-
dole y asunto pertenecen 4 una clase mixta:—ni exclusiva-
mente téenicas, ni puramente administrativas, sino, 4 la vez,
de uno y otro orden:—memorias téenico-administrativas. La
razén fundamental de esta diferencia de forma, deriva natu-
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ralmente de las caracteristicas del asunto mismo, de los atri-
butos que substancialmente distinguen, cada vez mis, 4 este-
género de laborestan variadas y complejas. Basta recordar
ias diversas corrientes aplicativas que hoy en dia se dirigen
haola el tcrl‘eno que yractmamerte le esta acoraado a la hi-

e cacién. Degde las plecc‘“lpmone mas simples de Ia
ene mabeual en vista de transformar los recintos y es-

higi

pacios y los OLJGLOS, muebles y tiiles de empleo pedasomoo
hasta las normas y reglas superiores que intervienen en las
decisiones arquitecturales en punto 4 la dotacién y forma-
cién de itodo un sistema de casas-sscuela, perfectamente

salubres;—desde los preceptos corrientes de profilaxis ende-
rezados 4 la evitacién de tal 6 cual padecimiento infeccioso,
hasta la constitucién de un ouerpo de 1’eglamentacic’)n com-
“"oto y diferenciade—y aun de an cédigo de sanidad esco-
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revea ‘uOd\)o los casos )7 moaos ‘ae a;'
10% pr mmmoqvhenhns cientificos que hoy dia se utili
lucha contra las enfermedades evitables;—desde las sunples
determinaciones somdtico-médicas, antropologlcas y fisio-
I6gicas, hasta los sistemas coordinados de las mismas de-
terminaciones, cuyo objefivo sea la obtencidén y el empleo
metddico, racicnal, en la funcidn esducativa, del conjunte de
elementos y resultados cientificos de este orden;—desde la
derivacién fisiolégica mds sencilla, en fin, hasta las inter-
pretaciones psicoldgicas mas amplias y diffciles en razén
de que se refieran 4 los altos procesos psiquicos—siempre,
naturalmente, en direccidén y usos de enseilanza:—Ia maie-
ria y los objetivos de esta rama que el uso ordinario y

administrativo llama <<hio-iane agenlars, forman un conjunto
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muy vasto, que crece todos los dias, y cuyos limites—mds
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orden disiintos ias cuestiones t auadas my su uhién com-
plexiva, global, con mayor razén tadavia.

Por otra parte 4 lo vasto y complejo del asunto relativo
dla espcialidad administrativo-técnica de que tratamos, y 4 las
dificultades de ulijefpl etacion y apucamon que rodean a4 mu-
chos de los campos cientificos de que ella se alimenta,—el
campo de los estudios psicolégicos, principalmente;—4 tode
esto, decimos, precisa afladirse la escasa edad que cuentan
las aludidas investigaciones y labores. La higiene escolar,
en efecto, concebida como hoy es menester concebirla, con
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su amplitud y complejidad extraordinarias, — y también,
con su valor social considerable, data de ayer. Mas todavia
os contemporanea;—4 ann, estd constituyéndose & nuestra
vista. &Gomo habria de extrafiarnos, entonces, que difiriesen
entre si notablemente los procedimientos y las téenicas, v,
consiguientemente, las maneras de dar expresién & unos y

otras?

Perc hay otro factor, de tanta importancia que, por
st s6lo, explicaria modalidades v formas diferenciales en
la consiitucidén de éste y otros servicios sanitarios. Nos re-
ferimos & la esiruciura administrativa, 4 ia eomplexidn po-
litico-legislativa y 4 la organizacién pedagdgica y social del
pais. Los rasgos y caracteres propios del nuestro, en
estos diversos respectos, fradiicense Idgicamente en la di-
versificacion individualizada, por asi decir, de sus procedi-
mientos.

Las breves consideraciones que anteceden, son suficien-
tes 4 explicarnos las diferencias 4 veces notables que se
advierten en el métode de estudio y de exposicién segui-
do, con respecto 4 las cuestiones médico-escolares é higié-
nopedagodgicas. Pero, ademds, han intervenido razones de
otro orden, meramente ocasionales, que nos han determi-
nado 4 producir la memoria correspondiente al afio trans-
currido—1909—en una forma distinta 4 la que empledramos
en afios anteriores. Conviene que expliquemos en pocas pala-
bras en qué consiste la diferencia y _cudles han sido los
motivos que la crearan. En cuanto 4 los dltimos, digamos
desde luego que esta memoria respondia 4 fines del mo-
mento. Desedbamos, mediante su publicacién en fiempo
oportuno, conjuntamente con otros trabajos también pro-
cedentes del autor, dar & conocer 4 los cultores y estu-
diosos de la higiene escolar que concurrieran 4 los dos
congresos conmemorativos del centenario de la indepen-
dencia argentina,—celebrado el uno (Congreso de medici-
na é h]glene) hace poeos dias, y por ecelebrarse el otro
0131) eit el mes de Julio pro-
¥ especificaciones que les sir-
viesen para conocer y apreelar la obra que estd realizan-
do desde hace cinco afios en la Argentina, una de las de-
pendencias técnicas de la especialidad, que si ha sido crea-
da de lag tultimas entre sus congéneres, en cambic estd
cobrando mucha expansién: la expresada Seccidén escolar
del Departamento de Higiene.—Por otra parte, la misma
memoria informativa, enviada con otras reseflas y trabajos
(que tenemos en activa preparacién y que en breve se ha-
llardn listos), de los que constituiria uno de tantos anexos,

nos debia servir para ilustrar & los miembros del tercer
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Congreso internacional de higiene escolar y Pedagogia
ﬁsiolégiua que se celebrard en la ciudad de Paris, del
2 al 7 de Agusto préximo, acerca de nuestros adelantos
en la importantisima materia. (Como es sabido, existe en
Buenos Aires, formado desde el afio pasado, un comité
argenting Correspo ondiente 4 dicho "»ngfes comité del
Qir: parte ol aubor de las pres as. F

contribucidén person: a

destino al certamen de Paris, prepa

monografia resumida sobre la Higi

publica ArgeLtlLa, cuya mira es fam estn
dioso extranjero el conocimiento de nLestFas iniciativas 3
labores; conocimiento que es hoy como se sabe tan imper-

fecto y falso, en este como en otros particulares).

Asi, pues, e‘n. el propdsito de que los datos contenidos
en la memoria pudieran ser referidos & los respsctives
actos v procedimientos técnicos de que originan, y en el
desmnla también, de subrayar un tanto el modo y cardcter

A~ Aintk A ante <7 »ANAA nEs AnT AT ~ ~T = o
dae ulCLUS acios y srocedimie: tos, decidimos acompanar ia
presentacién, de especificaciones y cifras, de indicaciones vy
anla A ~ et o EE a e Vate] -~ oy A ~ 3 +
esclarecimientos brevisimos. Hsa es la razén que informa
la singular contextura del ocumento informative que en

seguida va inserto.

Pensdbamos acompailarlo de cuadros estadisticos que
reflejaran en cifras el wvalor numérico de algunos actos
funcionales cumplidos. Mas en el deseo de no rvetardar la
publicacién, ya que no estdn tferminados dichos ecuadros
—que, por ofra parte, no se referirdn solamente al ejercicio
del dltimo afio, sinc también al de los anteriores, dos
6 tres,—optamos por diferir hasta el préximo numeroc de
los «analess la presentacidon de dichos cémputos estadisti-

presen
C08, Con ias expile \ciones quﬂ su andlisis sumera
I a

AT

mOoartagmviag 2
1sertamos la menioria resumida

ESTUDIOS Y TRABAJOS.

Trabajos ordinarios

(Trabajos regulares que entran en el cuadro comun
de los que tiene 4 su cargo una dependencia de higiene
y medicina escolar y pedagdgica)

A.—Inspeccion de institutos,—del punto de vista, espe-
cialmente, de su higiene material.
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1.—Inspeccion regular 4 los establecimientos fiscales
y particulares de la Capital federal; una visita mensual &
cada uno de los mismos.

(Estas visitas tienen por objeto Uomprobar ol estado
higiénico del colegio y de las poblamones escolares, y dictar
las prescripciones w“responc Lemes En uno y otro respecto,
cabe realizar mejoramientos de &
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3808 de emprmeriad&g infectocontagiosa

escolar, va sea en profesores, alumnos 6 per’sonas del ser

vicio, y tlenen por ob]f—\to la aaopmon de medidas pumla
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especiales, el mismo cierre del estableomnento).

3.—Inspecciones reiteradas, en seris, con el fin de pre-
parar los «<informes fundamentaless», de los eolegios de cierta
clase sometidos 4 un estudio mas detemdo ..................... 8

(Los informes asillamados contienen un estud
a

Q_

vo de las condiciones hicienoldoicas «
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planoc del misin
c., v dan margen 4 la expedi 4
ripeiones», de e]ecucml inmediata & para M
penodo de la vacacién mayor, segtin el cardcter y grado
de urgencia de dichas prescripciones. Para estas planillas,
la dependﬂnf‘la ha creado un tipo ﬂspeﬂlal vy procedimientos
de imposicidn, igualmente propios).

4— Inspeomones y visitas extraordinarias con el fin de
asesorar 4 la Inspeccién de ensefianza secundaria, normal
y especial, 6 al propio ministerio de instruccion pubhca sobre
puntos diversos relacionados con la situacion sanitaria de los
colegios ... PR e 10

(Las inspecciones de este gmmo tienen casi siempr
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origen en la solicitud Fr\wmn‘qﬁn nor log institutos de ange.
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fianza libre — establecim
se les declare wrlpre'lc idos en los
ia ley de ensefianza de 1874, ¢ de ofro mod
acuerda corrien IA‘}S, conn el fin de que seé les conceda la «in-
corporamon». Las inspecciones de que aqui se trata son,
por su naturaleza y fines, las de mas rigor que la depen-
dencia practica y las que rinden también mejor y mas in-
mediato fruto, en el sentido del mejoramiento higiénico).
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B.—Ezamen y reconocimiento médico de alummnos por
causa de enfermedad.

5—En el domicilio de los alumnos:...................... 235

(Estos reconocimientos tienen por objeto, ya sea fines
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reglamentarios relacionados con las faltas y que son, enton-
ces, de elase puramente médica, 6 bien, la adopeion de
medidas profilacticas. Lo 1ltimo cuando se trata de casocs
de enfermedad infectocontagiosa, ya en el alumno misino,

VP‘ an un m‘.(\mb“ﬁ ds su _L.,tulﬂ .é bicn an Otra Per»‘auh&
ﬁualqulera habitando la propla casa En tales situaciones,
::\l rgu‘\oracn 9 1/‘-0 CUT80NS qe via o A1Tégikqwbi\}il
escrita i reingresor, ¢
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C.— Exdmenes y reconocimientos de miembros del per-
sonal docente, por causa de enfermedad.
7.—En el domlcﬂlo ................................................. 538
(mstos reconocimientos como los de alumnos, més arriba
computados v explicados, obedecen unas veces 4 la necesidad
de adoptar medidas Dl‘OfdaCtiCZtS, otras 4 1a de efectuar las
verificaciones que permitan justificar inasistencias. Existe
una reglamentacién disciplinaria especialmente dictada a
este fin:—Agosto de 1907).

8.—En las oficinas:............. e e ORI 137

(Tienen por fin, como los del anterior renglén, justificar
inaswteﬂ_mas. En determinados casos dictaminase sobre ellog
en expedientes motivados por gestiones v asuntos varios,
de interés particular para el enseflante: licencia, refiro y
jubilacidn, descanso, cambios y excepciones de distinto orden;
pero gestiones que reposan, todas, en causales que tocan &

ta salud).

D.—FEramen y reconocimienio médico de alumnos con
el fin de expedir el «certificado de salud».

9. —Numero de estos reconocimientos y exdmenes: 44

(Lstdn motivados por la expedicién del certificado
salud:—de salud buena ¢ normal, de salud regular, siquiera;
Mmas sin qus pueda la 'presenuia dei alumno en ia clase,
su contacto y convivencia con 108 otros escolares, constituir de
alguna manera un peligro.-—Dicho certificado, al igual que en
todas partes donde estos servicios existen, es requerido
para el ingreso & los cursos y para la inscripeién matri-
(’11]21‘ vanse Oﬁ\h@.ﬂhlqnﬂn i".nw 1:;\ deﬁ}as, p?Gg;CSlVSE‘;Cuhu.
en virtud de nuestras nnpulsmnes todo el sistema. Entran
en él, ya,mds de treinta determinaciones, entre las cuales la
visaeidén de certificados sobre vacunacién y revacunacion,
de acuerdo con la correspondiente ley nacional. Se¢ haran

=g RAC R RS R A R

o b

5.
e

,_
a
G
C
o



— 195 —

extensivas en breve d foda la escolaridad las verificaciones
periédicas del estado de la salud de los nifios; por lo
menos dos examenes anuales serdn instituidos. También
se establecerd en corto tiempo més—se estudia ahora el
procedimiento,—la conexién indispensable de estas certifica-
ciones con los registros centrales, fuente de la estadistica,
v con la «iibretar, la «ficha» 6 el «carnef», médicobiografico

¥ P 10f1a10’06dag08100‘ —que igualmente se halla en vias
de ser implantado en el sistema.)

E.— Fzamen médico de profesores, auxiliares, ete., al
intetar el desempefio de la funcion docente.

10.—Numero de estos actos de eXamen.................... 25

(Comienzan recién, gracias al esfuerzo que en tal sen-
tido hacemos, & generalizarse. L.a Seccién escolar proyecta
disposiciones generales que hagan realmente obligatoria ia
verificacion de la salud del masestro antes de iniciarse en
sus funciones, que permitan imponer en el hecho tal com-
probacién—y sus naturales consecuencias,—como condicion
previamente requerida para el nombramienio mismo. Asino
crearemos mas determinadas situaciones absurdamente pe-
ligrosas, como ser, !ade profesores afectados de tuberculosis
avanzada, que apenas comenzaban 4 llenar el cargo que-
daba planteado el problema de la defensa de la clase y del
establecimiento, asi como el del porvenir del propio ense-

fiante.)

F.— Ezamen psz’cofz’sico de alumnos,

11.—Nulmero de eXAMeNes........coooveviiiiiiiiiaeer e, 180

(E! «examen psicofisico» de escolares, de la mayor im-
portancia, se sabe, es reglamentario y comprende en nues-
tras practicas no menos de cuarenta determinaciones, de
orden sométicoﬁsioléaico, sensorial y psioolégico Pero, so-
lamente de alumnos de las escuelas normales, y ello, de un
curso umcamente, I primer afio, esto es, el curso de tran-
sicién entre la instruccidn ewmenml vy la profesional ¢ es-
pecial. Hasta aqui el examen de que se trata no ha pod
do ser apartado del otro, més general, que se realiza para
acordar el certificado de salud (v. letra D. N 9.); pero es-
td previsto su cumplimiento especial. En la Escuela nor-
mal de profesores, de cuyo personal docente hace parte el
autor, la obtencién de las determinaciones psicofisicas se-

4 llevada préximamente 4 un punto adelantado.)

G—Framen médico de alumnos con el fin de dictar
ercepetones y presceripeiones relativas @ ejercicios fistcos y

Juegos.
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12.—Ntmero de estos eXAmenes......ooovvvniiiii, 567

(Ellos estdn regidos por disposiciones reglamentarias
cuyo texto, y espirity, ya que no todavia su aplicacién
efectiva, son muy adelantados—Del examen de los escola-
res se desprende la indicacién de concederles, ya sea la
«excepcidn total» & los ejercicios, juegos, trabajos manuales,
etc., yva la cex cepmun Pa‘i“Clnl/ a 1o mismos. -guaimmf‘c
puianan 4o i ic Gu & A
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18.—Numero de estos actos: especificaciones (No se fijan
ta memotia, en 1’“261 de que por su mnaturaleza Jos
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TRABAJOS EXTRAORDINARIOB O ACCIDENTALES

1. 14.—Trabajos accidentales, llevados d cabo lejos de
la Capital; inlervenciones de falmm modo extraordinarias,
con fin profildetico.

Trabajos encaminados 4 llevar directamente la obra
de la inspeccién médica, la obra profildctica en particular,
4 los mismos colegios é institutos alejados del asiento cen-
tral de la dependencia. Inférmase en lo que sigue, bajo
letra especial, de las intervenciones de tal clase, lejanas:—

a) ~Intervencxon sanitaria en la ciudad de Peroammo

R4 Ao Pruianag Aivae Dahidan 4 3 chide '\aqnw]
lJL POVINGia G8 HUCHIos AIVes. L/eiiise a una LJLLLUJJLL(_( (e esdaria-

tina desarrollada 4 comienzos de Junio. Fué comisionado
uno de los médicos de la dependencia para que adoptara
en el terrenc de los hechos las medidas profildcticas del
caso, de acuerdo cou las insirucciones especiales dadas por
la dirececidn, y con las normas de conducta ya frazadas pa-
ra situaciones andlogas. La normalidad funcional de la
escuela exigié doce dias.

by —En la ciudad de 25 de Mayo (Bs. As.). Comisionése
al Dr. Armenddariz. La epidemia de escarlatina, motivo de
la intervencién y que dié margen & la clausura de la escue-
la normal de maestras de aquella localidad, fué de cardcier
benigno. En pocos dias las cosas volvieron 4 la normalidad.

¢)—En la ciudad de Chivilcoy. Por escarlatina. El Dr.
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Armendariz, frasladado 4 dicha ciudad, adopté las medidas
del caso. Los trastornos en el funcionamiento de la escue-
la normal de maestras durarcon breveg dias.

d)—En Mercedes (San Luis). Epidemia de grippe.
Establecimiénto clausurado: la escueia normal mixta. La
intervenciéon en este caso fué sdlo indirecia y por medio

in
de instrucciones y consulias.

ey—hn Cérdoba. Por epidemia de viruela. Comisiondse
1 XAV m e A Ta Vm Ao T o o s STV AT T The ¥ o
al LlUlUdelU U 14 LlUiJUllLlUllUla o1l alu Ha sluuau, 171 vyer-
nazza. La clausura de la escuela normal de maestras fué
séle parcial ¥ por pocos dias.

f)--En Mercedes, de Buenos Aires. Epidemia de escar

A

latina. Bl médico escolar Dr. Caminos, trasladado
ciudad, adopid medidas que dieron por resuliad

Fay i
ciudad, a 1 e ,
ursos del colegio nacional y escuela normal
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de maestras gue habian sido clausurados por dicha enfer-
medad.

g)—Intervencién en Dolores, (Buenos Aires). Comisio-
nado el Dr. Armendariz, dos veces:—la primera por epide-
i sarampidn y la segunda, por escarlatina, adoptd |
n satisfactorio resultado. KEn este
te el médics de la Inspeccidn téeni-
. ensefanza, ¢l Dr. De Madrid.
7)y—En Corrientes. Comisiondse al delegado del Depar-
tamento en Corrientes, Dr. Iglesias. La epidemia, de virue-
la, que ocasiond el cierre del colegio nacional y de la es-
cuela normal de maestras, duré cerca de un mes. La im-
posibilidad, por carencia de personal, de acudir directa-
mente con médico propio, originé demoras en sl procedi-
miento.

¢)—En Parand (Entre Rios). Por escarlatina. Comisio-
ndse al Dr. Armenddriz. La duracién de la epidemia fué
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larga, v la enfermedad revistié caracteres de singular gra-

~sradad T I AT TTI O T P R Y
vedad. Las escuelas comunes ¥ 1a 1ofimail ae proresores

fueron clausuradas. Después de 25 6 30 dias, el cierre se

mantuvo, pero sélo parciaimente. Hsie caso fué nctable
ik w Ak A
ehid ser obieto de

porque la situacién sanifaria del Parang
observaciones eoriticas de parte de la prensa de ftoda la
Republica.

T

J.—15. Descentralizacion de servicios. Institucion del
médico higienista de instituto.

(Iniciativa importantisima que ha sido ya sancionada
por el poder publico, destinada & dotar 4 cada estableci-
miento de la enseflanza secundaria y especial, de su médi-
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co propio: médico-higienista y profesor de higiene, con-
especificacién del conjuntoc de sus funciones. Este médico
serd el Intermediaric con accién permanente, entre la ins-
peceién propiamence dicha, transitoria por su naturaleza
y la direccién misma del colegio. Setenta médicos han si-
do asi c1931g11ados, 6 lo serdn en corto tiempo més.—Esta

T1a “Slduu‘az? e
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—16. Trabajos cenirales de organizacion. Creacidn

y mejoramiento de servicios especiales.

En el cursc del afio 1909 se han proseguido con fruto

los trabajos de orframzamon central de la dependenma

Actualmente existen creados los servicios que sigu

han dado los pasos de avance que se indican:
a)—Servicio oftalmoldgico. En este particular ningtn

progreso, desgraciadamente, por causa de varios factores

Ij
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d

contrarios. Hs atendido por sélo un especialista, que ape-
nas basta, come se comprende, & hacer frente 4 1as i
ciones fundamentales. Se tiene el designio de proveer a
adelanto de esta tarea primordial; existe va el plan comple
t0, que podrd en breve traducirse en obra efectiva.
b)y—Servicio oto~rino-taringoldgico.—Definitivamente im-
plantado durante el aflo; se trabaja en el sentido de fijar
normas v prncwhmwhtﬂ@ v de establecer un plan conve-
niente; serd ampliada mas tarce la dotacién de personal.
c)—Servicio femenil. Es una verdadera especializa-
cion funcional, ésta, basada en la atencién de profesoras y
alumnas por una médica escolar y por auxiliares del propio
sexo; tal servicio, formado en el aflo anterior, ha continuado
mejordndose en el transcurrido. Estd atendido por un mé-
dico escolar del sexo femenino v por una anxiliar,
d)y—Servicic edontoldgico. "Actualmente atendido por
una odentologista; servicio que ha adelantado
mo que comprehde ya, el examen bucolent
imere de alumnas de la instrue i
r-é convementemente ampliado.
e)—~Servicio especial de profilaxis para enfermedades
transmisibles. Apenas instituido, presta en el dia servicios
bien definidos € importantes
Los Uulpeﬁ()b conducentes 4 1116]01(11 ias dotaciones Lle
todos los servicios especiales que acaban de enumerarse, a
integrar y hacer eficiente su accién técnica, vy aun 4 crear
otras especialidades mds, dentro de la dependencia comun,
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se prosiguen y se proseguiran activamente. Como es com-
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prensible que suceda, tales labores y empefios implican el
intento de reorganizar 4 la par las oficinas y de afirmar
los resortes administrativos, que dejan mucho que desear
hoy.

v
HSTUDIOS TECNICOS, CENTRALMENTE DIRIGIDOS

L.—Indagaciones especiales: higiene-escolares v
copeda(/o’(/icas

Hacemos entrar aqui un conjunto de labores de investi-
gacién no comprendidas en los titulos anteriores y lleva-
das 4 cabo, 6 iniciadas tan sélo, por la direccién de la
Seceidon escolar. Se han iniciado 6 continuado en el afioy
merecen particular mencién las que siguen, por su claseé,
¢ peorque su adelanic fuéd mayor

17-—Sobre estadisticas médicopedagdgicas; en cone-
xién con el censo escolar de la Repiblica, que estd levan-
tdndose y cuyas cifras principales ya se tienen; estas ci-
fras estdn coordindndose en trabajo especial.

18.—8obre frabajo escolar, régimen, programaes, una
cenquéte» muy extendida y completa se ha efectuado du-
rante el aflo, en todo el campo educacional que 4 la Sec-
cion compete

19.—8Sobre refeccidon escolar; se ha proseguido el im-
pulso transformador comunicado en afnos anteriores.

20 —Sobre la faz médico escolar de diversas enfermie-
dades y su profilaxis especifica; estos estudios han dado
origen 4 instrucciones particulares: las relativas 4la escar-
latina y al sarampién, han sido adelantadas; se preparan
las de otras enfermedades.

21.— Sobre muebles v dtiles (Iniciada).

22.—8Sobre edificacidn; continuacién de una vasta en-
cuesta realizada en el afio anferior, cuyos resulfados serdn
dados 4 luz en una memoria de conjunto

23.—Bobre normas féenicas; biiscase uniformar y fijar
los procedimientos y el ecriterio que la dependencia tiene
en vista al realizar sus diversos trabajos (Iniciado);

24.—Bobre wntios débiles; (indagacién iniciada; en su
parte principal ha sido confiada 4 la doctora E. R, de De-
llepiane).

25.—Sobre niftos anormaies é institucion de sordomas-
dos; esta indagacién ha arrojado ya algunos resuitados
de apreciable significacion. Serdn consignados también en
un esfudio parfienlar, en que et antor de esta memoria
encara, con las otras, la faz pswopedagooma del problema

26.— Siobre internados; (iniciada con el Dr Caminos).
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27.—Sobre dentistica escolar; inspeccion dental en lag
escuelas argentinas; plan de conjunto (confiado 4 la ocdon-
tologista de la Seccidn, Sta. Sara Jusio): en fin:

28.—Sobre un carnet para alumnas (iniciado; colabora-

i da 1a Tira Dellaniane v de 1a Qta Qapa Tiiata)
cion de la vra. eliepiane y de ia oia. oat JUSL0).

Vi

M—29  FKEriensidn escolar de la higiene
cial de conocimientos sanitarios— Obra extra-escolar. Plan
de [abores presentado por el autor al primer Congreso ar-
gentino de sociedades de educacion.
Los trabajos que por su género pueden comprenderse

P . h) 4 e :
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cipalmente por falta de medios y por exigiiidad de perso-
) .

. s s « e e v
ol L adaiamn Fran tmictadn o un tansinn g aAanacia

nat. S51iNnismiG, S€ dan iniciadsc at OB: 1eCCisiies espedia-
les, publicaciones, conferencias: en ciudades vy pueblos,
especialmente en ocasion deintervenciones cerca de estable-
cimientos, con motivo de epidemias, 6 amenazas de fal.—
Trabajos también en conexién conla obra que realizan aso-
ciaciones argentinas que llevan fines parecidos:— en primera
linea la Sociedad de higiene ptiblica é Ingenieria sanitaria.—
Pero, de todo este movimiento, el principal acto ha sido
determinado por la reunién en el mes de Octubre, agui
en Buenos Aires, del primer Congreso de sociedades popu-
lares de educacion, el cual logrd, por la calidad de los
adherentes, por lo animado v seric de los debates, por
el ntimero y mérito de las conftribuciones discufidas y por
la indole prictica de las conclusiones votadas, el mas fran-
co de los éxifos. El autor de esta memoria tuvo oportu-
nidad de presentar al certamen un frabajc de conjunto
gsobre las obras v creaciones, las innovaciones v medidas
reclamadas, dentro y fuera de la escuela, por la salud de
lag masas infantiles. Kn especial fueron abordadas las in-
dicaclones relativas & estos punfos: vacacién y descanso

IV A alitmnne v dorontoa: AVOoNITAINTAS T Yialag onlnniag
Pala  diuiiinun y UWUUTLL0TD, CAVQLOIVILIUDS Y Vi g uUs, U LU111A0,

intercambios de escolares; escuelas de aire libre y climéti-
cag; establecimientios preventivos de orden especial; mtitu-
tos médicopedagdgicos (para alumnos y docentes afectados
de padecimientos especiales), efe. La multitud de iniciati-
vas de este orden, en la actualidad cientifica y social, fue-
ron presentadas y clasificadas & objeto de adaptarias
convenientemente 4 la situacién y 4 las modalidades de
nuestro medio.—El término fué un plan general de obras
4 realizarse en esta via, con la participacién indispensable,
ademéas del gobierno escolar, de los centros del magisterio,
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de ias asociaciones del proiesorado, de lasagrupaciones «co-
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AUTORIZADD POR EL DEPARTAMENTO NACIONAL DE HIBIENE

- Conserva en su verdadero estado nor-

mal fa sustancia cdrnsa del casco, preser-
vandola de ivdas las enferimadades, rasga-

duras, grietas, ete. Facilita su dilatacion y
elasticidad, dando al casco después de su
aplicacion un color negro lustroso. Adoptado
con gran éxito en las principales clinicas

veterinarias ;
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TARGA REGISTRADA BAJD EL NUM. w643 OSE

Pedidos & informes 4 la ofinica veterinaria del Dr. Z. Calderdn de la Barca, Méjico 620,
T T Union Telefonica 1790 Avenida . 77 _ 7 ..
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3 PREPARADA CON
CLECIPEN A PIRISING LY GVa

FRanT AN At urnirann ¢ 7 8@ ha clasificade como la forin .

QEEH-E B{ USGM}{} B[ Bﬁb}ﬁ{LHﬂ i‘“ijg_ijtanHUU nial de administrar el fésforo y el hleno
en las clinicas italianas de Baccelli, Mara-

o, Grocoo, Bozzolo, Quelrole, ,,':“ Fio-
§ Val_vm Castellino.

PREPARADO EN OBLKA POR Via HI

SE BMPLEA CON 1%XI
POR SHR MAS ASIMILABLE EN EI, YRATAMIENTO DE TA TUBERCULOSIS

d ANEMIAS, FIC.

——p—— En la pubertad se producen con extre-
¢ ma facilidad las crisis nerviosas, especial-
. e Y 3 mente las del gran simpéticp. La Reeitic.a
TOLERADO POR 10§ BSTOMAGOS MAS DELICADOS § suministrada por via hinodérmica 4 la do-
¢ sia elevada de 0,25 exciba la nutricion del
sistema nevvioso, estimula el metadbolisno
de este aparato sensible ¥ mientras difun-
§ de su maravillosa funcion trofica en todo el
EN TODAS LAS ESTACIONES ¢ organismo, modera los estimulos de irrita-
& bilidad contra la célula nerviosa ganglionar.
§ B las anemias esenciales (no sintomé-
ticas y secundarias por pérdida de sangre,
, - por supuraciones, diairea, etc.), esto es, en
FACIL DE TOMARSE: SiN SABOR las debidas 4 una anomalia en el desarrollo
3 v en las funciones del dérgano hematopoié-
tico; en los estados clordticos; en la aste-
— ¢ nia de los neurasténicos y los artriticos ei
remedio scheranc es la
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ioniaies y extranjeras», y, en fin, de las organizaciones so-
ciales de fodo orden, comenzando, esclaro, por las que en
gran nimerc florecen ya en otras partes y han de fundarse
entre nosotros, precisamente con los fines especiales que
de acaban apuntarse.

Vi

N. Representacion ceenitiica en Congresos exiranjeros:
Congresos de Santiago y de Rio de Janeiro.

Ta Seccidn Escolar hizose representar durante el afio
en dos congresos X oncuriendo 4 ambos poersoc-
nalmente, con el cargo de delegado oficial de la Reptblica
Argeniina, el director de la dependencia, autor de esta
memoria:—el Congreso panamericano realizado en Santiago
de Chile, (principios de Emnero) y el Congresc de medicina
é higiene de Riode Janeire {IV Lafing-amecricans, en Agos-

to). Apuntamos en seguida las coniribuciones aportadas.
30.—Congreso cientifico panamericano de %dntlago de

Chile.

KEn esta Asamblea, la mids imporianfe que sobre cien-
clag hdyase hasta aqui congregado en Aimnérica, presenid
el Dr. Antonic V 1flal autor de esta memoria, los fres tra-
bajos que siguen relacionados con la higiene escolar y pe-
dagégica:

a)—En la Seccién de Ciencias Pedagégicas: «La Higie-

ne Mscolar y la Isicologia pedagdgica en ia Republica
Argentina». Exposicién resumida, hecha en forma de con-
ferencia, de los adelantos vealizados en 1a 1"mﬂ’1hhca, en
punto 4 la ensefianza de estas disciplinas,
ra edagoglca

real v efectiva. Los momnn‘rm mpmna hn}nelgﬂ de ser to-

(1

cados: AInstltumones médico- pedaooglcn é higienolégicas;
laboratorios de Llolulugia é 1115]\:‘!16. actos 16glﬁldtiVOS,
1eg1amentos iniciativas del gobierno educional; horarios
v planes ae ensefianza; regimenes pedagoolcos, etc. be

méas las consid

mento, va tra ychdo una transformacién de la Pedagogm,
se formulaban las principales indicaciones referentes al Sis-
tema argenfino; y, finalmente, se hacia una clasificacién
de los chvelsos modos y campos del trabajo que en la
actualidad cientifica atafie 4 esa Pedagogia nueva, en for-
macidn. En fin, en un orden puramente doctrinal y tedrico y
en una forma sintética, presentdronse ideas generales acer-
ca del proceso educativo y de su indefectible base biolé-
gicopsicolégica.
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b)—En la Seccién de Medicina é Higiene: «La Educacion
higiénica, la Escuela Nacional y la cruzada sanitaria». Ba-
ses de esta educacién. Observaciones criticas con referen.
cia al sistema de la instruccion argentina. Indicaciones ge-
nerales v espemales Plan ampho, abarcando las miultiples
L instruceion cabe dictar en

a

u X of
varias indicaciones capaces de servir 4 una ulterior slu-
cidacién del tépico. Se funda la mnecesidad de promover

estudios comparativos, sobre bascs que se espemfman, de

la uléiChU J_JU.Ullba y social en la niucflua latina.

De todos estos frabajos fué hecha una rpsp 12 pa
los «Archives internationales d’hygiéne \CO]?‘D‘P» v fué da-
da cuenta de ios mismos, también en «L’H Hygiene S olaire»
de Pan’s,'q‘w dirige el Dr. Albert Mathieu.

3i.—1V UOILJ/ eso HMédico Laiino-Americano (Rio de
Janeiro, agusw de 1909).

Por el autor de esta memoria, fueron presentadas a dis-
cusién—y sus conclusiones, algunas, votadas—Ias siguien-
tes contribuciones—una parte de ellas en colaboracion:

a)—«La Higleniculturas en el sistema argentino, por
el Dr. A. Vidal; estudio en el que se enuncian y tratan las
principales cuestiones relacionadas con la ensefianza, la
difusién y las précticas de Ia higiene. Se hace una nre-
sentacion ordenada del con]unto de indicaciones y pres-

Tantad ~ Aacnmanial & T« a1t A
CI‘IQCIOH@S adapiadas dace Uopcv}.ﬁi manera a ia Situacio

las necesidades del sistema pedagdgice argentine.
trabajo éste, coniinta al anterlormenre sefialado sobre
«Knsefianza de la Higiene»)

b) «-<<\I€Ch@1ua é Higiene Escolar .Psicotisiologia de la

[$uY

5‘,"

He ‘H‘f"“"f“f\\‘ F“ 1@/\, \ rwcnnr‘ro A ﬂwr‘rﬂ'rﬂrn\\ nnr ol
e 00 IEL (84 Pper b 7
Vidal 'I'rabaioc en aue ge tiende 5 la converosncia efapti-
¥ I O ol {juo 5o uoll £ i eiclil

va, mediante innovaciones reales, propuestas y adoptadas
en el sistema argentino de ensefianza, de las varias direc-
ciones aplicativas procedentes de la Medicina, de la Higis-
ne, de la Fisiologia y Psicologia, de la Antropologia, en
una palabra, de Ta Biologia. KEs examinada en todos sus
detalles una creacién promovida ultimamente en la ins-
fruccién media de la Reptiblica Argentina: la del «médico
propio del colegio», que seria 4 la vezr de médico é hi-
gienista al servicio del mismo, profesor de Fisiologfa é
Higiene en el establecimiento, aparte de llenar todavia
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otras funciones, administrativotécnicas y médico-pedagdgi-
cas, que también se indiean.

¢)—«La institucién de nifios sordomudos, especialmente
en la Reptblica Argentina», por el Dr. Vidal. Es un estudio
general en que se presentan hechos y adelantos, reformas
é iniciativas relacionadas con la importante materia, cuyo
examen presta ocasién al autor de manifestar algunas ideas
personales acerca de la evoiucibnn cerebral de los sordomu-
dos, en conexién con vistas interpretativas de psicogénesis.
También del punto de vista practico; se suglere el medio
r la forma seguidos ya, precisamente por el autor mismo,
desde su cargo en la Seccidén escolar, de promover y efec-
tuar algo asi como una integracién de diversos elemcentos
que ya se tienen: médicos, higienoldgicos, antropopsicolégicos,
efc., en pro del mejor conocimiento de la sordomudez como
estado, ¥ en pro, sobre todo, del mejoramiento 4 que debe
propenderse, de las condiciones en que los nifios sordomu-
dos se hallan y viven en la Reptiblica Argentina, objetivo
particular del estudio,

d)—«Higienografia Escolar. Progresién técnica. Proce-
dimientos graficos», per los Sres. Dr. A. Vidal é Ingro. A.
Restagnic. La contribucién encierra una serie de normas
de trabajo, de procedimientos técnicos destinados 4 fijar,
mediante aplicaciones desprendidas de los métodos mate-
mético y de insecripeidén grafica, la situacidon y los cambios
producidos en los recintos y locales de la casa-escuela, con
relacién A cada uno de los factores higienolégicos primarios:
—Iluz, radiacién solar, aereacién y ventilacién, etc., ete. Las
mutaciones progresivas y regresivas de los distintos valores
higiénicos——alrededor de normas bien escogidas—asi como
su estimacién y ecalificacidn practicas, fluirian de por si
ante el sélo examen de los trazados graficos, 6 curvas, de
los <higienogramas»—como en el trabajo se les ilama.

e)— «La (asa-escuela salubre», colaboracién también
de los Sres. Dr. A. Vidal é Ingro. A. Restagnio. El trabajo
consiste en la presentacién de un tipo de casa-escuela vea-
lizando, reuniendo en si, 4 mixima, las condiciones funda-
mentales: econdémicas; arquitecturales (solidez, elegancia,
sencillez); pedagdgicas (distribucidén y proporcién adecuadas,
dotacién necesaria, actual y de previsidn); en fin, y sobre
todo, higiénicas. Un tal tipo se destina al género de escuelas
més numerosamente representado y que ha menester, con-
siguientemente, de mayor atencién: escuela primaria y ele-
mental, de ciudades y pueblos, escuela suburbana y rural

f)—Conferencia piiblica sobre «La Higiene escolar en
la Repiiblica Argentina y en los paises latino-americanos»,
proposiciones, ideas generales, por el Dr. Antonio Vidal;

¥

L




- 204 —

dada en los salones de la Sociedad de Ingenieria de Rio
de Janeiro, el dia 16 de Agosto de 1909. A dos fines ten-
dia el autor comn su exposioi(’)n' primero, & fundamentar la

[N MR 3 14
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instauracion de servicios y la realizacién de estudios co-
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! programa de la higiens escols

segundo, 4 sefalar los pasos ya andados en esta iueu,lou

por ia B_ﬁnﬁ_b“(‘,a Argentina, v 4 exhibir ai mismo ftiempo
algui unos de sus procealmlentos de labor y de estudio.

Fueron, sobre todo, analizados los siguientes procedi-
inientos adoptados 6 ereados por la Seccién Kscolar:—«pla-
nilla de presoripeioneq» para institutOS' «carnet de estable-

= doon o~
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cimientos»; «ostudic monografico» de colegios; «re

del examen somdticomédico de escolares».
Buenos Alres, Junio deo 1910

Nota adicional.—La presente memoria, segin se dice en la introduc-
cién destinada & explicar su caracter y zloance tenia un doble fin., Desde
tuego, el de dar con ella cur pplunento 4 la disposicidn reglamentaria que
obliga & los directores de seccion & dar cuenta al superior, detallada y
precisamente, de los actos administrativos y técnicos realizados durante el
periodo anual fenecido: y, ademés, 4 un otro fin, del todo ocasional. Este:
aportar mediante la exposiciénexplicativa de nuestras labores 4 los congre-
sos cientificos que debian celebrarse y se han celebrado efectivamente con
simultaneidad casii—el de medicina y el cientifico del centenario (en Bue-
nos Aires) y 4 un tercero el de Higiene escolar y Pedagogia fisioldgica
que estd por reunirse en Paris del 2 al 7 de agosto -algin conocimiento
acerca de los métodos de labor seguidos por las dependencias argentinas
encargadas de cultivar la especialidad y de aplicar sus adelantos en la
practica de la instruceion—Ahora bien, como dicha contribucién por lo que
hace & este tiltimo fin no alecanzara 4 preducirse en tiempo, debimos conten-
tarnos con la publicacién ulterior de la memoria, que recién hoy puede
efectuarse.

Por otra parte, esperdbamos se produjera el cambio de titular en la
presidencia del Departamento, 4 fin de hacer conocer del nuevo Presiden-
te la memoria del afio anterior; pues conceptuamos que ella ha de servir-
nos para fijar la situacién presente, en cuanto & determinadas especifica-
ciones que el documento contiene. Fijdndolas y precisando al mismo tiem-
po las impelfpccioues que somos los plimeros en notar y deplorar, alle-
garemos antecedentes y expucacloues que seran sin duda utilisimas

Abva wafaummadavae TYaads aate Ao it "y y
1a obva reformadora. Desde este pui nho do vista repubamos ¢ guoé udc 2674

dido el tiempo empleado en preparar cuidadosamente la relacién que se
ha leido.

Ahora, llenado como estd ya, en el momento en que escribimos esta nota,
el alto cargo de Presidente del Departamento de Higiene, en la persons
del Dr. José Penna, elevaremos 4 su conocimiento esta memoria, con al-
gunas explicaciones pertinentes. Entre ellas, nos detendran sobre todo,
mas que las relativas 4 adelantos alcanzados, las referentes 4 lagunas y
faltas, muchas de ellas bien serias, en nuestro servicio. Entendemos, asi,
servir mejor los propositos de constante y progresivo mejoramiento, que
son y seran el norte de nuestra accién. 4. V.

]

30 de Julio de 1810,



