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Tales son los titulos de la nueva obra del doctor Fran-
~izcco_Ofero, editada por los sefiores Cabant y compafiia.
Con motivo de la aparicién anterior de las obrag del
iz=mo autor, tituladas dnatomia y Fisiologia; Higiene y
o7 zneros auxiitos, tuvimos oportunidad de gxXpresar nues-
“ra modestisima opinién sobre la labor intelectual del doctor
Orero y los beneficios que ella podria prestar 4 los i6venes
diantes. Hoy, con la aparicién del libro cuyos  titulos
, en de epigrafe & esta somera resefla bibliogréfica, se
y-obustece aquella opinién, considerando el trabajo del doctor
Otero como uno de los pocos- libros ttiles y provechosos
pais

jévenes—y sin exagerar, podriamos decir sin jactan-
, que serd beneficioso para un gran ndmero de viejos—
por las ensefianzas que contiene, las conclusiones 4 que
arriba y por fin, por la facilidad con que demuestra que
1o s obra de romanos llevar 4 la practica los consejos
cue sobre higiene da, sencillamente, sin acumular términos
de estudios superiores, para conservar la salud individual
v colectiva,
; Conocimientos generales de higiene piiblica y privada,
asf expresados, en lenguaje claro, sin esfuerzo mental para
designar la frase 6 la oracién, estilo decadente—que en mu-
5s Cases, su comprensién es rudo tormento de mis de un
colegial—no dejan de ser debidamente apreciados y nece-
saria su difusion, por las ventajas positivas que prestan a
los alumnos, atin cuando la Academia proteste por la inob-
servancia de algunas de sus reglas impuestas doctoral-
mente.

Numerosos grabados, algunos en colores, ilustran y sim-
plifican el texto; la explicacién primero, después el graba-
do 4 la vista, para que asi penetre mds en la joven inteli-
gencia la leccion del maestro 6 ia del estudiante ocasional.

No dudamos que esta nueva produccién del doctor Otero
ha de ser favorablemente acogida en los ceniros educacio-



nales v que las instifuciones y autoridades escolares, reco-
mendardn v formentardn esia obra hecha sin asomos de
un interés pecuniario, ya que se trata de aige que estd por
encima de todo luero monefario; la educaciéon y la cultura
de nuesira juveniud.
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io de ia obra:
fogia.—l1de

general del cuerpe hu-
mano.—Organo del movimiento.—Circulacién.—Respiracion.
—Digestion. —Secreciones — Sistema nervioso.—Organos de
ios sentidos.

Higiene.— Preliminares.— Tuberculosis. —Viruela.— Pro-
filaxis de la enfermed ad hidatidica.—Chuche & paludismo.—
Enfermedades infecciosas mas comunes en la primera edad.
Profilaxis.—De los suelos.—Del aire atmdsferico.—Del agua.
—Higiene de la alimentacién.—Tabaquismo y alcoholismo.—
Pmumm o8 fisicos.— Los vestidos vy la salud.-—Higiene de las
habitaciones. —Higiene de los sentidos.—IHigiene del sistema
nerviogo en omwml
Primeros Auwxilios— Heridas. — Fracturas v quemadu-

Ashxia—ln olacién.—IEnvenenam 101_L s.—Desmayos y
copes.—Hemorragias espontdn eas.
Apcmf?('e —La Higiene en la curacidon de las enferme-
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