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EJERCICIO PROFESIONAL

LA HISTORIA DE LA MEDICINA EN CHILE

~on serencia del Dr. Pedro Lautaro Ferrer en la Sociedad Médica
- de Santiago de Chile

¢ o= MEDICOS ARAUCANOS, § SEAN LOS «MACHIS», QUE TENIAN
- RITOS SUPERSTICIOSOS Y SE VALIAN DE SUPERCHERTIAS

PARA EL EJERCICIO DE SU MEDICINA.

T.a causa de las enfermedades, dijo, las atribuian al
al mal imnuest@ ahu 'y'eh‘sdoa en «machitunes»,
Cpfpymamas més 6 menos fa stuosas, segun la categoria del

’a i@pte y las ambiciosas expectatlvas del husmeador ma-
'p%{ Se colocaba al paciente en el ceulro de un corro de

z

o
)
.Q
o]
S:
[«]
own
CD @O

ad énéautes que, con tamboriles y sona]as con grltos ¥ con-
torsiones deshonestas, imploraban la piedad del «pilidn»,el
(}ZﬁP 10, en tanto que el oficiante sacrlﬁcaba un cordero 6
qn huanaco para arrancarle sus entraiias palpitantes y be-
per la sangre del corazén, después de haberlo ensartado
~ 1z rama del <boyne», ¢ sea el canelo Gagradb En segui-
:; 1 machi chupaba la parte dolorosa 6 enferma del pa-
ciente simulando sacar el dafio, materializado en una la-
_q?ﬂa; una espina, un cabello de mujer 6 cualquier ofro
to preparado de antemano,
En cuanto 4 la forma sugestiva con que significaban
. agno, como un hecho naturai, y que hoy, esplmtus igno-
épante‘% lo achacan 4 un fenémeno de magnetismo ¢ de su-
opsmon el mal de ojo de nuestro pueblo, accidente comun
que 1o debe sorprendernos; he aqui cémo lo relata el
ngtfw Valderrama explicando esta patogenia mdlgena
1iraos una mujer ignorante que tiene odio profundo 4
,,halqulel" persona, que busca ¢l medio de hacerle algin
mal v dque persomflca el objeto de su odio en un animal
- ep un objeto inanimado, 4 veces en una muifieca hecha
“ ella misma; figuraos que esta mujer cree firmemente

?ﬁe el mal que haga 4 esta personificacién de su odio re-
£
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dundard en perjuicio de la persona odiada, y, en fin, figu-
raos gue, con esta conciencia del poder de su voluntad,
asta mujer pincha & hiere el objeio vivo ¢ inanimadc gue
representa la persona odiada,' v tendréisen esta framitacidén
medio grotesca v medio H’llbn&bd sl procedimisnio empleade
por los que hacen dafio»

Habia todavia entre los araucanos una casta mas per-

rtida que U]erma también la medicina, me refiero & los
r'he chiceros» que tomaban diversos apcodos segiin sus dia
béh as especlalldades, siendo los <<hueyes>> 6 sométicos, ia
casta de los degenerados que vestian y vivian como mu-
jel es

Estos iniciados se perpetuaban por familias, y guarda-
ban sélo enfre ellos sus secretas brujerias.

No hace muchos anos, siendo Intendente de Chiloé don
Luis Martiniano Rodriguez, se descubrié la «cueva de Quin-
cavi» en la cual los hechiceros tenian secuestrados al «Ibun-
che» y al «Chivato» dos seres animalizados, desnudos de
nelo blanco v barbas hirsutas, con el cuerpo cubierto de

s habian hecho salir con frmomnes de la yer-
ba «picochibhuin>. Dichos desgraciados aparentaban tfener
cincuenta afios y estaban aprisionados lesde su infancia,
en la «cueva de Quincavi», alimentados con carne de chi-
vato v de parvulos difuntos, amenazados de muerte si tra
taban de huir, encerrados con <lave de alguimia» al de-
cir del rey de las brujos, José Merimafl, 4 fin de que se
pareciesen al diable y sirvieran de intermediarios & los
«lJthuas», ¢ sean, la casta de los adivinos.

-.4

CoMO CURARAN LOS ARAUCANOS

Los araucanos, sin embargo, conocian muchas pracii-
cas médicas, propiamente tales. Las plantas medicinales les
eran conocidas. Hs tradicional el uso del «natri» en el «chi-
valongo» y de clen oiras yerbas ferapéuticas. El cuerpo
humano, muchas enfermedades y sus sintomas, fienen sus
vocablos propios en el idioma araucano, como ser la fatiga,
el vértigo, el delirio, la fiebre, la viruela, la sarna. que Hama-
ban «alhué- -pitu», picazén del diablo, y conocian también
la sangria, «gicun», hechas con puntas de pedernales, las
escarmcaelones con fines higiénicos y terapdéuticos, el uso
de las enemas, «pucuchu», de las cataplasmas y de las gar-
garas; y eran diestros para corregir las luxaciones y frac-
taras, siendo raras las gangrenas, segun el tesfimonio de
los cronistas espaiioles.

El padre Jebres, en su gramdtica araucana, tiene la
palabra «cupov» que traduce por hacer anatomia, y el sus-
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‘ para aatum r el organismo. Luo buujd'
e guerrs, eran specmhstas y se llamaban «gutarves:.
Tay documentos fidedignos que pruehan gus los in-
sehuenches, de uno y “otro lado de los Andes, prac-

1 la «laparofomiar; en los graindes dolores 6 tumo-
g@l vacio abrian al paciente por el costado, le sacaban
tazo de higado que se lo daban 4 comer al mismo
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le cogian lag heridas con d(.l()b de iana endu-
e At sralls 2

tefiidos con rel

i
5
bin; y al decw de un alecalde pro-
E de Concepclon en 1806 muchos sanaban de los que

PrACTICAS HIGIENICAS

I.os indios tuvieron fambién sus praeticas higiénicas.

Las abluciones diarias en los rios correntosos, la acli-
m&tamon & los rigores de la intemperie con que probab AL
Y. maturaleza de los mnos, el andar desnuidos, log ejerci-
¢ violentos y ascensiones por cuestas pedleg sao, los
scian hombres robustos y esforzados. Cuando preparaban
maoeetones para la guerra los alimentaban con legum-
v harinas, no les daban sal, les privaban sus vicios y
aoueces les sangraban, les haecian masajes con picles
anaco y con <camahuetos> 6 huesos de pescados, y
kacerse aun mis dgiles y corredores, en su ingenua
raneia, se ataban plumas 4 sus cuerpos y colas de zo-
1o que hizo decir 4 algunos cronistas espaficles que
Chile habia indios con rabo, como los cuadripedos.
Pero sobre todas estas practicas, buenas ¢ malas, de
1a indémita Arauco, se revelan los tangibles esfuerzos de
ja raza para ser altivos y pujantes. Ercilla, en su inmor-
poema, hace de ellos la siguiente hm“mosa y gréfica
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Son de gestos robustos, desbarbados,
Bien formados los cuerpos y crecidos,
Espaldas grandes, pechos levantados,
Recios miembros, de nervios bien fornidos,
Agiles, desenvueltos, alentados,

Animosas valientes, atrevidos,
Duros en el trabajo y suiridores
De frios mortales, hambres y calores.

DURANTE LA COLONIA

Tal! fué Ja medicina que enconiraron los espafioles.
Recorramos ahora, 1ap1damente la era colonial.
71 primer médico que vino & Chile fué el Bachiller don
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Alvare Marin, incorporado ala expedicion Almagro, en 1536.
Bl Licenciade Castro, que ha sido considerado comao ol pri-
mero que vino al pals, es soclamente el cuarto médico, eso
s1 que fué el primeroc gue tuvo la cindad de Santiago, once

afios des spués de su fundacion.
el {VI, vinieron 4 Chile algunos facultativos
ay L romancistas, 6 practlcos, de los euales wie-

uma el Lwe}%

botlcauo de Santlago, don Francisco Biibao, de la primera
partera, Tsabel Bravo, y la primera curandera, doiia Inésde
Sudrez, la intrépida y hermosa malaguefia, compaiiera de
Pedro de Valdivia, que fué tan diestra en la pelea para cor-
tar cabezas de araucanos, como piadosa y 1til para curar
las heridas de los guerreros castellanos.

Entre los médicos que vinieron & pi

‘7‘\’ TT ~ - T L .
XVTII, descuella el doctor Fray Agusiin Oc
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zuela, el primero que analizd 1as aguas dsl
cuyo original informe, documento lmportante dela lite
colonial, dice que el rio arrastra aguas «inuy malas, ilenas
de caparrosa y antimonio, que mata los pececillos, quema los
sem rados, produce obstruceiones en los hlpocondrlos ﬂU]OS
en los ojos, atectos en los rinones, impresiones e la vejiga,
litiasis, piedra y sabulos». Hste 1nforme, como se comprende,
fué una bomba para la tranquilacapital, y nadie se atrevis
4 beber crudaslas aguas del Mapocho. El doctor Ochandiano
propuso como agua ponable la de la quebrada de Ramon.
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En el siglo XVIIL llegd 4 sesenta y siete el ntimero de
facultativos que vinieron é esta‘olece"SQ
! R o

cién

Después del fracaso para crear la Universidad de la
Tmperial, en 1568, sélo velvid 4 vesurgir la idea en 1713,
siendo el Alealde Ruiz d res do, el que solicité del Cabildoe

8
ia para fundar la Universidad.
a colounia, estaba alarmado por
la estavpar‘mn mtelecfual la instruccién no tenfa mds fin
que preparar para la carrvera eclesidstica, ¥ de aquf losnu-
merosos colegios de religiososllamados Universidades pon-
tificias.

Después de diez y ocho aflos derepreseniacién y stiplicas
hechas 4 la Corte, por don Tomds de Azla é Iturgoyen, con
plenos poderes del Cabildo, se obtuvo la real cédula de la
fundacién de la primera Universidad, debiendo levar el
nombre del Monarca reinante y no ser gravosa para los
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. costumbres de Santiage, ol Presidente Oriiz de Rosas
. 21 Rector Azida é Iturgoyen, inauguraron las aulas uni-
- o rsitarias.

T.a céatedra de Prima de Medicina, que abarcaba todos
- ramos ¥ oursos de cualro aiios, fué otorgada al médico
¢ zneés don Domingo Nevin. Hste profesor adopté como tex-
+. las ~Institucionesde Piguier», y segin pragmdticas reales,
.0 que leer en su cdtedra los aforismos de Hipderates, de
¢ alenc ¥y de Avisena.
' £l primer diplomado en medicina fué Fray José Matias

¢ .=rdugo, graduado de Licenciado y Doctor, & quien el abate
N[ —lina calificaba de criollo inteligente.
) L.as figuras mds sobresalientes en el cuerpo médico, en el
4 rimo tercio del siglo XVIIL, fueron el padre José Manuel
; i aparro. y dqct01“ Jose Antomo .R]OS. El padre Chanarro,
oc: elantdndose 4 la medicina colonial, y sin conocer log ex-
~imentos de Londres, inoculé el fliido de los granos de
~iplosos como sistema inmunizante. Millares de anlieaciones
ssal G s resisiencias, salvaron 4 muchedumbres de
errible plaga.

En homenaje 4 sus méritos, la Universidad de San Felipe
16 aclamé dandole el titulo de « Doctor Honorario».
a E] padre Chaparro, el precursor de la vacuns, fué tam-
. -+, el primero en aplicarla, cuando se recibié del Marqués
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:1@/ Sobremonte, errey del Plata, el a_ﬁo 1805.

o Un proceso hlSt('?l‘lCO, que se archivaen los manuseritos
e 1a Bibl,lpteca Nacional, nos cuenta la oposicidn y contro-
e 2-sia habida entre el padre Cl}flparro y el doctor Rios, para
Hb e catedra de Prima. Chaparro pidié que se exclu-
—era OnCurso el nombre del doctor .Bios; basado en
Coiisi iones de orden moral y de familia. Esta polémica
oD : os dnimos y duré ocho aiios; dié lugar 4 varios
?51 de titulos, 4 la repeticion de dos pruebas ante el
Ty leno v 4 reclamaciones ante el Rey, venciendo
v el doctor Rios.

i Este protomédico, fué un profesional laborioso, pere ru-
tin ;rio en sus doctrinas: su rivall en cambio, fué de mas accié}l,
san ovador y de preclaro talento, y para nosotros es todavia
& = simpdtico, puesto que el doctor Rios no titubed en ha-
C'the realista, en tanto que _el padre thparro_ tuvo actua-
éio‘:”lés heroicas en pro de la independencia nacional.

CUANDO YA FUIMOS LIBRES

T.os primeros anos de la era republicana dedicados al
. nzamiento de la libertad y de la constitucion, no podian

afi«f( “ PR . 1 r roimiento intelectual
ser c(lias propicios para el resurgimiento iteiectuat.
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A pesar de todo, los padres de la patria, en el proyecto

de Constitucidn de 1811 indicaron Ia fﬂ“eamﬁn del Instituto

Nacional, y en aquel mismo afio, Camilo Henr{ quez, médico

v fraile de la Buena Muerte, presents el plan de estudios,

deJand subsistente la Universidad de Sa nbphne solo para
S P p s
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contra los prejuicios sociales QLF‘
tuvo que declararla noble y wro-

R T Jazermandaad A 1]
clamar <<benemeubos la juventud», 4 los glumnocs que 4

ella =e dedicasen.

Se repartieron proclamas en los pueblos, dando la gra-
ta nueva, pero ni un solo estudiante se presenté & las
aulas de Medicina.

Cimentada la independencia en ios campos de Maipy,
se volvié 4 insistir en que el Protomédico y Profesor de
Prima abriese sus cursos. El doctor Eusebio Oliva, gue por

19 s 5 3

el profesm aaoc

ranracantanto

curioso contraste ocupé el primer gilién
dentro de la Repiblica, él, que era el tltim representante
de las teorias humorales y mecanicas de Boierave dei 51gio
XVIIL no pudo tampoco conseguir alumnos, como no los
tuviel’om el doctor Manuel Julidn Grajales, profesor de ciru-
gia, ni el anatomista y fisi6logo don José de Passaman.

El doctor Grajales fué ayudante de la célebre expedi-
cién Balmes, y dedicé en Chile todas sus energias 4 ia
propaganda de la vacuna. Regresé 4 Espaila en 1825, y la
Facultad de Medicina, para agradecer sus servicios, en 1848,
le envié el pergamino de miembro honorario, el primero
otorgadc por la Universidad.
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INAUGURACION DEL PRIMER CURSO REGULAR DE MEDICINA

Data de 1833. Algunos afios antes habian llegado al
pais dos médicos, de las Universidades de mdunburoo v

;onm es, 1os doctn es Nataniel CUox y Guillermo Blest, T“c 08
1aca1*amas se hicieron lusgo ae-*eeda;es al v al
doctor Nataniel, como 8 le llama haq

1’espeto popular. El
ta noy dia, se entregé de lleno al ejercicioc profesional,
y es de fama su gran caridad. El doctor Blest se dedico
con méas empefic 4 la enseflanza. Ambos médicos trajeron
las doctrinas de las escuelas inglesas, en la época en que
las nosogenias de «Vogel, Pinel y Cooper», eran comba-
tidas por el «solidismo de Cullen», doctrina opuesta al

1
humorismo.

El doctor Blest, nombrado presidente del Protomedi-
cato y profesor de medicina, tuvo la honra de declarar
abierto el primer curso médico de Chile en 1833, La expli-



por que se habian matriculado ocho alumnos
ste curso se debe al Joven Franeciseo Javier
hijo del Ministro, que, para’esos tien LIJOS tuvo
ama de poner su firma al pie del compy
medicing, con lo cual salvs una situacison i
: ¥ glarmanite pa 2l nals.
- La nueva Escul tuvo como profesor de
. r.{nctor Pedro Moran, cirujano del ejér
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nte— de su inauguracidon, hubo para
, verdadero acor tecnmehtu, eual fué l1a lle-
v cla del doctor don Lorenzo Sazie, contratado para dietar
= gses de obstetricia y clinica quu’urglca; por propia

tacién de Orfila, decano de la Faculiad de Medi-

ara la

ber las

que habia

innovador

— Ia flswloowa Sazie, pues trajo

*; : TAaZOx ada, ensend la auscultacién no cono-

~ jcz antes de Laennée, y cimentd en Chile la escuela fran-
~ gza, cuyo dominio fué exclusivo hasta hace pocos ailos.

“Tales fueron los profesores del primer so de la
~uela, que durd diez afos, debido & los na,‘ru_rales incon-
{ elteq de la prlmera organizacidn.

1.2 mauauracwn de la U‘uve svlao de ‘hlla tuvo 1uga‘r
Universidad de San renpe
6, desde enitonces, la
abrié nuevos horizon-
o régimen se hizo car-
ologia el doctor” Lafar-
- méy
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g ertadas con tan erudita amenldad que_ 1ban sus
pios co‘egas complacides, 4 escuicharle.
sucesor del profesor Blest, en la cdtedra de medi-

\?3

oon tué el doctor don Juan Mlauei obtenida enn el primsr
;;,2 men Uubllcg de oposicién.

UNA ANECDOTA EDIFICANTE

Antfes de terminar este periodo histérico de nuestra
E scuela Medlca, gratlsuno me es recordar un hecho suges-
ti~vo, que deben conocer los jovenes estudiantes. Eg una
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anéedota que pinta el patriotismo y el pundonor de los
primeros alumnos de medicina. Alld por el afic 1835, vino
al pais un doctor Indelicato. Este médico, por una vengan-
za propalada en Cérdoba, fué denunciado al Protomedicato
de haber side infamado por mano del verdugo. Al fratar
de vindicarse, el médicc espafiol tuve la osadia de embes-
tir groseramente contra la Kscuela de Medlclna, sus pro-
fesores v alumnos, & quienes fraté de ignorantes, afiadien-
do que era mejor clausurar un plantel tan indtil. Esia
ofensa causo indign .P'(’m los estudianfes se reanieron en
comicic piiblico y a ordaron enviarle un «Reto», dirigido &
mantener su crédito y reputacion. En este singular desafio,
provocaban al doctor Indelicato 4 un acto piiblico de ana-
tomia general, 4 eleccidn y forma del calumniador, ame-
nazahdole, en casc de ne aceptar sl reto, con segmrle el
relato 4 todas partes, y en castigo de haberse hecho el
héroe fle 1a pin tura ﬂe Hmaﬂlo . «al envidioso, las carnes

La negativa del doctor Indelicato aumenid las propor

o a1 i dfanala anmdna 1ae hrinane cafundiant A nocan
ciones del riadiculo entre los bricsos estudianies, ¥ & Pesar
de que el Protomedicato, en un 111f01"me médico-le egal lo
deciarg exento dei supuesto ultraje, tuvo el desgraciado

que abandonar el pais.

La hidalga y levantada concepeién de sus deberes, ha
sido siempre, y lo decimos con orguilo, una norma cons-
tante de los que han militade en las aulas de nuestra
Escuela de Medicina.

LOS QUE HAN LEVANTADO LOS ESTUDIOS MEDICOS

[
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quejar este dilatado tema, ya estas pégmag son largas pa—
ra el tiempo limitado de esta solemne reunion. De aqui mi
excusa para no entrar en la exposicién de las reformas que
iniciadas por la Universidad en 1843, las siguié la Facultad
de Medicina en perfodos diversos, hasta ii@geu 4 la ley de
9 de Enero de 1879, que cambié la faz de la ensefianza.
De aqui también el que sélo pueda presentaros, como en
cinta cinematogrifica, los nombres de los profesores que
han batallado por el brillo de los estudios médicos, y que
es justo recordar como gratitud y como ejemplo.

El dO( for Petlt el mas erudito y preparado de los cli-
nicos; Vicente Padin, profesor de fisiologia; Ramén Elgue-
ro, el primer especialista de enfermedades mentales y ma-
estro de nuestro querido profesor el doctor Orrego Luco;
Tocornal, profesor de higiene y de enfermedades de niﬁos;
aquel valiente estudiante que ya hemos aplaudido; Zorri-

A pesar de la brevedad con que
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, profesor de fisiologia y medicina legal; Secnir de den-
gica: el gran cirujanc Thevenot, Saldias, el severo maestro
fi slologla Schneider, reformador de nuestra clinica inter-
e] sabio T)hl}nun Fnﬂfl A

" de 108 estudios de ciencias
iversitario; Domeyko, el viejo y sabio
geueraciones, en quimica y mi-
Vasquesz, el antiguo profesor de qui-
_ ‘“‘Lamwlo e'ie fama europes; ‘los

1embros acadér émicos de la Facuitad de Medici-
Padin, Nicanor Rojas, José Antonio Torres,
e, Juan Jogd Riog, Hstanislac del Rio, Preiot,
ng, Mateo Donoso, \Iackenna, Francisco

nofre Sotomayor, Pelegrin Martin, Fontecilla

2EYD N HT O -
IZAAULA

sjoria de la medicina en Chile conserva atn otros
minentes, cuya memoria guardamos con venera-
Ry con earifio; algunos de ellog han sido nuestros
ros, nuesiros guias en el cumplimiento del deber y el
rofesional, y todos un ejemplo vivo para la juven-

ievanta: Eldoctor don Wﬂpceslao Diaz, el clinico
se le Hlamd, por antonomasia; docior Valderrama,
1Ly 05 diseursos de patologia ex teula Iuelon modelo de ele-
gnma v de atraccién para sus alumnos; el profesor Mu-
i1lo, avezado tocSlogo v el amige de siempre de sus disei-
: ‘IOD, el profesor de patologia mterna, don Damian, como
arifosamente llamaban los alummnos al doctor Mlquel el
otable profesor de quimica y mértir de la ciencia; el doc-
Scnulze el secretario de la Facultad é ilustrado pro-
or de tevﬁpeutma doctor Francisco Martinez, tan grafico
no genial para la oportunidad de un concento, el deeto
riiﬂ enamorado del bisturi y del progreso guirdigico.
Con la visiébn misteriosa que guarda la imaginac'én

para el carifio y el recuerdo, veo en el femple inmortal,
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dons figuras que se destacan con nimbos de gloria... Allf
.=+4... bondadoso, ingenuo, gran corazdn, fildntrope crisiia-

1—.,9 g? «protomédicos, como todo el pueblo le lamaba con
el <<Vle]lt0>> que abrazaban los alumnos y que
on el lléraban cuando iban 4 saludarlo en el ‘dia de
517 santo, el clinico que durante cuarenta aflos ejercié sin
m al 'lla la noble profesidn, el profesor de anatomia, cuyo
1mmb1e estd en vuestros labios, y que yo repito con emo-
~ion y con respeto, el doctor don José Joaguin Aguirre.

A su lado estd uno de sus discipulos, es el caballero
sirn tacha, el profesor Barros Borgofio... su figura es arro-

31

jrante y su alma es denifio, luchador infatigable de la idea
v del progreso, reformador gigante del trabajo, maestro.

ue aun sigue enseiando 4 fa ]uventud desde su 1mpere-
~edero pedestal

T
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Al salir del templo de nuestra querida historia, me
detengo en su pértico y contemplo, como pasa una legién
armada con las blancas vestiduras de Minerva; van como
los antignos guerreros A4 inspirarse en la leyenda de sus
héroes, a4 retemplar el espiritu en la unién y progreso, al
lado de sus maestros, por las dsperas rutas del frabajo ¥y
del estudio.

iQue Dios los protejal



