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Método para la determinacion de ia presién
arterial en la rata
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Desde la época en que Tigerstedt describié el método para la
obtencién de un extracto renal gue posee propiedades hipertensoe-
ras cuando se inyecta por via intravenosa, hecho conocido por sus
publicaciones que datan del afio 1898, trascurre un largo periodo
de tiempo, en qgue solo incidentalmente se hace mencién a la re-
nina, noinbre que utilizara aquel autor para denominar esa sus-
tancia hipertensora renal.

Recién en 1933, Goldbla

, Liynch, Hanzal y Summervyille (1933),
hacen conocer sus resultados que inician la extraordinaria serie
de investigaciones que tienden a establecer un vinculo etioldgico
entre la hipertensién arterial y el déficit circulatorio remnal, actua-
lizando la discusién sobre la causa patologica que interviene en la

produceién del sindrome hipertensivo humano.

E! conoceimiento del problema, pasa a través de una gerie de
etapas, establemdas por la adquisicidén de nuevos métodos destina-
dos a provoear experimentalmente la hipertensién arterial en ani-
males de laboratorio vy por la facilitacién en la determinacién pe-
rigdica de la presién arterial en dichos animales por métodos in-
crnentos ¢ poco cruentos en general.

El animal de eleccién en las primeras épocas, fué el perro, de-
termindndose su presién arterial, por métodos indirectos en el ansa
carotidea de Van Leersum, que exige naturalmente una interven-
cién previa para preparar el tdnel cutidneo, en el cual se incluye
la carétida para hacerla accesible a los instrumentos de medida.

Posteriormente, se determiné la presién por métodos directos,
puncionando eon una aguja, la arteria femoral, en animales previa-
mente entrenados para evitar las modificaciones producidas por
los esfuerzos del animal o la anestesia del mismo.

Mas tarde, se comenzé a utilizar la rata blanca, que por su es-
cago tamafio y su féeil manejo, constituye un animal de eleccién

para las investigaciones de esa naturaleza.
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Bl problema fundamental, lo eonstituye la dificultad en log mé-
todos de medida de la presion arterial, gue exigen el empleo de
dispositivos costosos y poco eficaces en lo gue respecta a la regu-
laridad de los vesultados.

Con respecto a los métodos existentes en la bibliografia mun-
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rial, con la ayuda de un mangnito compresor conectado con un ma-

ndwelro e dica ia pleslon v gue fnlt—nldl ia 311p1’*esién de la
corriente sangninea, por diversos procedimientos, unos mediante la
observacion capilarosedpica (Griffith, 1934) en la piel de la pata,
¢ en la piel del extremo de las garras (Mac Master, 1941), otros
mediante Ia obgervacién de las vaviaciones pletismograficas en la
cola (Williams, Harrison y Grollman, 19?9).

2% — Métodos cruentos, en los que se determina la presién nece-
saria para cohibir la hemorragia de la arteria caudal, por la com-
presién de un manguito colocado en la raiz de la cola (Diaz y
Lievy, 1939).
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Todos estos métodos, tiene como principal inconveniente, en que
la lectura de la presién arterial se hace computando la que se ejer-
ce con el aire en un mango aplicado ya sea en la raiz de la pata,
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donde la compresién se ejerce indirectamente sobre la arteria del
miembro a través de los tejidos blandos y la observacion de la su-
presién de la corriente sanguinea, por capilaroscopia, yva sea apli-
cancdo el manguito en la parte proximal de la cola, en donde la
presién que se ejerce, comprime en forma mcompleta la arteria
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El punto de partida de nuestras investigaciones, eomprendié la
repeticion de la téenica de Diaz y Levy (183%9), que abandonamos
réapidamente por la inconstaneis de los vesultados, imputable a
cansas antes mencionadas.

Después de multiples ensayos, nuestro dispositivo, ha guedado

resumide a un conjunte de aparatos de escaso costo y fécilmcnte
realizables en cualquier laboratorio, como puede apreciarse en el
esquema de lg fig. 1

Una pera de Richardson, provee la presién neumAtica necesaria,
que se mide en un mandémetro de mercurio (1), €l frasco intermedia-
rio (%), amortigua las variaciones bruscas de presidn que se ejereen
sobre el tubo (*) en el que ge coloca la cola de la rata, mediante un
dispositivo de ajuste (*) en el que se introduce la cola, rellenando log
instersticios mediante nnas gotas de parafina gflida, enidando de que
no se produzea una compresién lateral excesiva. El tubo, se llena
con solucién de citrato de sodio al 1 % y la rata se coloca en un
termostato (*) mantenido a la temperatura adecuada (aproximada-
mente 40°C, para evitar las oscilaciones vasomotoras que se suprimen
completamente gracias a ese calentamiento.

Hl animal se anestesia con una inyeccién de Hmbutal a razdn
de 40 mg. por Xg. de peso, por via intraperitoneal o bien con
anestesia etérea.

Preparado el dispositivo, y una vez ocluidos log intersticios que
quedan entre la cola y el tnbo de ajuste, se corta rapidamente la
punta de Ia cola, con una tijera bien afilada, para obtener una

sdecidn bien neta de la cola, se ajusta el tapdn en el tubo 7y se
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observa

Con la pera, se aumenta la presién, hasta cohibir totalmente la
hemorragia, v luego se descomprime lentamente, anotando la pre-
gi6n que se ejerce en el momento en que comienzan a desprenderse
las primeras gotas de sangre, gue corresponden a las presiones ma-
ximas de las fimpulsiones sistélicas. Si se contintia descompri-
miendo, se observa que el aspecto de gotas que se suceden como
las cuentas de un rosario, se reemplaza bruscamente por un chorro
intenso, que corresponde a la presién minima.

Con ur poco de préctica, se determina en pocos minutos la pre-
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sién arterial, comcordando exactamente las lecturas
observadores y con una pérdida minima de sangre.

de cola suficientemente largo.

de diversos
Una vez fi-
nalizada la determinacién, se liga la punta de la cola, pudiéndose
repetir tantas lecturas como me deseen, mientras quede un cabo

Vol. X, N° 4

Presion Presién
Rata Anestesia Fecha arterisl Fecha arterial Pese gz.
mms Hg mms g
1 Hmbutal 28/VILI 120 1/IX 122 150
2 » » 120 » 116 225
3 » » 7120 » 110 205
4 > » 7125 » 126 226
5 > 29/VIII 110 » 10 300
6 » » 110 > 110 285
7 » » 116 > 115 230
3 » » 110 » 115 230
9 » 110 » 07 240
10 » 3/1X 105 4/X 110 240
11 > » 105 » 110 285
12 > > 110 > 110 255
13 > » 108 » 11 260
14 » » 105 » 100 190
15 » » 110 » 11 235
16 » » 110 » 110 240
17 > 5/IX 110 8/X 110 265
13 > » 112 » i11 145
19 » » 110 » 110 105
20 » » 111 » 110 250
21 » » 110 » 110 135
22 » > 105 » 110 90
23 » » 112 » 116 115
24 » P 112 » 110 i15
25 » » 110 110 £20
26 Eter 12/X 120 160
27 » » 135 160
28 » » 120 95
29 » » 116 150
30 > > 115 125
31 » » 135 100

Las ventajas de nuestro método, consisten, aparte de su sen-

cillez, en que las lecturas son directas, pues ella se hace en
el mandémetro, en el momento que la presién ejercida sobre la

solucién de citrato de sodio, es suficientemente grande como para
contrarrestar la presién de la arteria caudal, momento en que se
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detiene o comienza la hemosragia, segin se efectlie compresidn o
idescompresién, respectivamente.

En la Tabla I, se inseriben log resultados cbtenidos en diversos
animales normales sometidos a la dieta comiin del criadero (Torino,
Litter y Litter, 1939), anestesiados con Embutal en solueién al 1 %
v a la dosis de 40 mg. por kg. inyectados por via intraperitoneal.
Todas las determinaciones han sido efectuadas con el animal co-
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Como puede verse, existe una concordancia muy grande entre los
resuitados de dos determinaciones en dias distintos, sobre el mis-
mo animal. Los resultados son méas constantes cuando se anestesia
el animal con Embutal

ol

ya que la dosificacién del barbitarieo,

CONCLUSIONES

19— Be ha estudiado un dispositivo practico para determinar la
presiém arterial de la rata.

29— 8e ha ecomprobadc la concordancia perfecta de los valores
obtenidos por diversos observadores, en el mismo momento y en
dias diversos.

- Lia cifra de la presi6n arterial normal, es sumamente cons-
tante, cuando se a]_ﬂstesm el animal con Embutal por via intra-
peritoneal, con una solucién al 1 % y con la dosis de 40 mg. por kg.

49— Tas cifras obtenidas con a"qestesie
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