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Iz eliminscién de los 17 -cetfoesteroides
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por Osvaldo M. Repetto y Gerénimo Pandolfe

en general, actividad androgénica.

I.a determinacion de estos cuerpos, se basa comunmente, en la
reaccidn de Zimmermann, ésto es formacion de una coloracién roja
cuando son tratados en presencia de alcali con m-dinitrobenceno. Res-
ponden a este ensayo, las sustancias que contienen un grupo —C Hz
— C O —, desarrollando una intensa y amplia banda de absorcidn,
con maximo en el verde (5.200 A), los esteroides con el grupo ceté-
nico en el C 17. No ocurre lo mismo con los esteroides cetonicos en ¢l
C 3,606 z0.

En las condiciones en las que se lleva a cabo el ensayo, se dosan
Ios 17-cetoestercides neutros (la estrona, si bien es un 17-cetoesteroide
no se mide porque se elimina en el lavado con alcali), habiéndose aisla-
do de la orina normal y patolégica los siguientes: (Dobrimer y col.

1048) :

/A 3,5-Androstadienona-17

AN 2 (o 3)-Androstenona-17
3-C1 /A 5-Androstenona-17
Etiocolanol-3-g-ona-17

/\ 11 (?)-Androstenol 3-g-ona-17

Androsterona

/\ 1 Androstenediona-3,17

/A 9 Androstenol 3-g-ona 17
/\ 9 Etiocolenol 3-g-ona 17
Etiocolanol 3-g-ona 17
Androstanediol-3-¢-11-8-ona 17
Etiocolanol 3-g-diona 11, 17.

Isoandrosterona
Dehidroisoandrosterona

Androstanediona-3,17
Etiocolanediona-3,17

Con excepcidén de los dos tiltimos, todos los demas esteroides mencionados
presentan la configuracién alfa en el carbono 3.

Eiste ensayo, constituye mas que una medida, un indice de la ac-
tividad combinada de la corteza suprarrenal y de las gonadas en el
hombre, mientras que en la mujer, de la corteza suprarrenal solamente.
De los valores encontrados por diversos autores en individuos sanos
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los 17-cetoesteroides, se encuentra disminui-
da en el transcurso de diversos trastornos, a saber:

I.a hipofuncidén corticosuprarrenal, se traduce en una neta
minucidn en los valores de los 17-cetoesteroides Dliminado& As
la enfermedad de Addison, la eliminacidn disminuye ablemu ite
5 mg o menos por dia en el hombre v en la mujer la elumnamén es

ra
1T

casi nula.

La tercera parte de la eliminacién normal, corresponde a las go-
nadas masculinas; toda hipofuncién de dichos drganos, origma una
disminucion de los 17 Cetoebtermdes ehmmadm
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nada de dichag esteroids

opiiuitarismo.

disfunciones (e lv),, 1101 dar 1ugar a una
disminucién en la eliminacion de los 17- cetoestermdes.

Las afecciones hepaticas, se traducen en una disminucién de los
ralores (Tepperman y Engel, 1942; Moratdé Manaro, 1045).

Durante el estado de desnutricion, se encuentra una disminuciodn
de los valores (anorexia, anenua, alteraciones gastro intestinales,
traumatismo).

En el curso de las infecciones, se presenta una disminucién hasta
del 30 /0 de los valores (Morato Manaro, 1945).

La fiebre tifoidea, enfermedad mieguoqa aguda, origina meio-
pragias viscerales y dentro de éstas, lesiones suprarrenales que por
st importancia, imprimen modahdades propias en la evolucion, pro-
jstico v tratamiento. La sintomatologia en la tifoidea, nos muestra
al maximo la presencia de los signos que coinciden con los de la in-
suficiencia suprarrenal, ésto es: la astenia, adinamia o fatigabilidad
exagerada; la hipotensién, signo cardinal que es precoz y sostenido;
el adelgazamiento que es muy grande; las alteraciones gastrointesti-
nales, siempre presentes. El signo o maniobra de Rogoff (1g28-32-
42) es positivo (Friedmann, 1937).
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PARTE EXPERIMENTAL

Para nuestras determinaciones, se trabajé siempre sobre el total
de la orina emitida en las 24 horas, recogidas en frascos conteniendo
50 ml. de acido clorhidrico 1: 1; llevadas luego con acido clorhidrico
concentrado hasta alcanzar una concentracion del 10 % ; calentadas
rapidamente con agitacién y mantenidas en ebullicién durante 10 mi-
nutos, al cabo de los cuales se enfriaban bajo el chorro de agua.

Previo el agregado de unos 10 gramos de cloruro de sodio, se
extraen las muestras con tetracloruro de carbono durante una hora y
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tres veces con porciones de 25 ml. de
En el qltimo lavado alcalino, se afad
de sodio y se agita persistentemente la
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hidréxido de sodio al 4 %.
2 O 3 gramos de h1diosulf1
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hamo la atencion la alta de ;oloraczén dL los mismos, dbbwado re-
currirse solo en algunos a la decoloracién por el hidrosulfito.

Se lava Tuegn con 2 6 3 porciones de 4cido clorhidrico diluido al
2z % y luego con abundante agua. Se deja reposar el extracto para fa-
cilitar la separacidon del agua, eliminindose la opacidad que ella co-
munica a algunos extractos por filtracién por papel seco.

Se concentra al vacio, calentando en bafio de agua hasta sequedad,
completando el secado en desecador de vacio sobre acido sulfurico y
soda caustica.

Sobre el residuo disueito en alcohol purmcado se p1act1ca ia

reaccion de Zinu IMErnann, SlgUIGHCO las indicaciones de Holtorif y

RESULTADOS OBTENIDOS

mg. 17 - cetoesteroides elim.
en 24 hoias
CASO F. Clinica Tratamiento
Periodo | Conva-
estado lescenc. | AMta
I.— H. N. V.| Comtn Smtomati 1 — 1,5
5 afios
2.— A F. Comitin Sintomético 1,3 — 1,8
4 afios Ac. ascorbico
2—R. B Comin Sintomético 14 — 2,5
11 anos Recrudescencia Ac. ascbrbico
Cortina 24 ml.
4. — V. del A. | Comtn Sintomatico 1.4 — 2,6
14 afios
5.— R. B. Severa Sintoméatico 1,2 — 1,9
14 afios Ac. ascérbico
Cortina 26 ml.
6 —R. U Comn Sintomético 1,5 2,8 —
19 afios Recrudescencia Ac. ascorbico
Flebitis Cortina 26 ml.
7. — 0. 0. K. | Severa. Insaficien- | Sintomatico 3,1 — —
17 afios cia hepatorrenal Ac. ascorbico
Fallece Cortina 34 ml.
8. —J. A. C. | Severa Sintomético 3.1 3,8 —
21 afios Recrudescencia
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] mg. 17 :cetoestercides eim.
| en 24 hoas
CAS0 F. Clinica Tratamisnlo i
Per. Conve-
estado leseenc. | Aliz
9 — F L Severa Sintoméaiico i7 4,3 6,5
19 afios Recrudescencia Ac. ascérbico
Cortine 16 mi.
10.— i1 Al Severa Sintomatico 3,4 — 4.9
33 afios Ac. aschrbico
Cortina 14 ml,
il.— ST Severa. Insuficien- | Sintomatico 4,8 — —
52 afios cia hepatica
Fallece
2. — R. M. Comn Sintomatico 3,8 4,3 —
33 afios
13.— J. B. Severa 4 —
46 afios Fallece
i4. — D.D. M. | Comtn. Sindrome | Sintomético 4 5,6 —
27 aflos seudoperitoneal
15. — J. A. G. | Comtn. Perfora- | Sintoméatico 4.6 — —
30 afios cién intestinal Operacién
Peritonitis 3,1
Fallece
16.— A. D. Severa Sintoméatico 6,1 — —
51 afios Fallece Ac. ascorbico
DOCA 110 mg.
i7.— C. B. Severa. Perfora- | SintomAtico 3,6 — —_
31 aflos cién intestinal. Pe- | Ac. ascérbico
ritonitis. Fallece DOCA 70 mg.
i8.— C. B. Severa.  Perfora- | Sintoméatico 3,7 —— -
23 anos cién intestinal
Peritonitis
Fallece
19.— F. F. Severa. Perfora- | SintomAtico 3,9 — —
34 anos cién intestinal
Peritonitis
Fallece
20— E. 8. Comn Sintomético 3,0 — —
39 afios
21.— R. M. Comitn Sintomético 2.4 3,9 —
19 afios
2. —E. M. Severa.  Perfora- | Sintomatico 1,4 antes | 2,7 4,4
17 afios cién vesicular Ac. ascorbico perf.
Peritonitis DOCA 45 mg. | 1,5 desp.
Recuperado perf. y
operacion
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Koch (1940). Las lecturas fueron hechas en el fluorofotometro de
Pfaitz v Bauer modelo “B”, calibrade con una solucidn standard de

dehidroisoandrosterona. Para ponerse a cubierto de errores por va-
riaciones en los reactivos, conviene hacer también ademas del blanco,
un testigo con solucién standard de dehidroisoandrosterona (Repetto

™ £ o=~
v Drewes {(1047).
T valores informads 20 )1 11 htenid £S5
41,05 valores miormadaoss, son los promedios obtemidos en (res

en el cuadro con los resultados, ademis del

turas 1
Como se ha detallad
tratamiento sintomatico, se ha inyectado Cortina, Deca {acetate de
desoxicorticosterona) y Acido ascorbico. La im porh ncia del acide
ascorbico en la funcidn suprarrenal, ha sido estudiada por uu‘oud
(1940) guien demuestra que la formacién de las hormonas cortica
depende de la presencia de a 1d0 ascorbico en las suprarrenales, heA

¢ho confirmado por G. Say s (1044).

ascorbico, en sangre y en ot
En todos los casos se hailo
mas severas fueron encontrados valores dc 0,17 1
plasma.

T.as dosis suministradas a ntiestros enfermos, tanto de cortina co-
mo de doca, no han producido aumento en la eliminacién de los 17-

cetoestermdes neutros urinarios. Cuyler y col. {1942) demuestran que
la doca no aumenta dicha eliminacién,

REsuMEN

Se estudian 22 casos de fiebre tifoidea (todos varones), reali-
zandose 40 dosajes de la eliminacion de los 17-cetoesteroides neutros
urinarios, durante el periodo de estado, convalescencia y alta de los
erifermaos.

Los resultados obtenidos muestran una disminuciéon grande en
la eliminacién de los 17-cetoesteroides neutros urinarios. De aqui
deducimos que estamos en presencia de una grave hipofuncidn su-
prarrenal, que en los casos recuperados muestra ser reversible.

La dosis de DOCA admunistrada (110 mg.), de cortina (34 ml.}
v dosis diarias de 500 mg. de ACIDO ASCORBICQ no aumentan

.

la eliminacidn de los 17-cetoesteroides.

Seccibn Organoterapia Clinica de Enfermedades Infecciosas
Instituto Bacterioldégico “Malbrin” Sala 29

Secretarfa de Salud Publica Hospital Muftiz de Buenos Aires
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