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Estudios sobre Lepiospira XI.

La leptospirosis humana como enferinedad profesional

por Enrique Savino y Eduardo Rennella
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la enfermedad de Weil, ;on manifiesta con
caracteres de riesgo profesional. Sin emba leptospirosis huma-
na no estd incluida en el régimen de la T,ey N© 0.688. Por tanto, pre-

cgiunen

sentamos este trabajo, para demostrar la neces1dad de la mencionada
inclusién.
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I. ANTECEDENTES

En la literatura foranea se describen casos de riesgos profesio-
nales en individuos atacados de leptospirosis, a saber:

1% Casos originados por ratas grises: Corresponde a los ejem-
plos cldsicos de enfermedad de Weil, frecuentemente citados en la

literatura.

2%, Personas que trabajon con aguas cloacales: Alston {1933),
Davidson y Smith (1939), Johnson (1939) v Walch-Sorgdrager

(1939).

3% Individuos dedicados o la matanza de animales para el con-
sumo w otras fareas ofines: johnson (1939, 1942 y 1943), Loos
(1940), Mochtar (1940), Terkskikh (1940) y Wagener (1942).

4% Tamberos: Johnson (1939), Walch- Sordrager (1939)
Derrick (1942).

5 Marineros, baiistas y nadadores: Manson- Bahr (1922), Da-
vidson y Smith (1939) y Havens et al (1941).

6°. Individuos que han estado en contacto con perros: Krumbein
y Frieling (1916), Montagu Lawrence y Okell (1929), Petersen y
Jacobsen (1937) Walch-Sorgdrager y Schiiffner (1938), Terzner
(1938), Snapper, et al (1940) y Green (1941).
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7% Pescadores ¢ individuos dedicados en tareas afines: David-
son et al. (1934), Petersen Borg y Christensen (1939) v Walch-
Sorgdrager (1939).

8% Agricultores: Kitamura y Hara (19:8), Rimpau (1937) v

Tartaglia (1939)
6% Trabajadores de los arrvozdles: Mino (tgg1) vy Wilcock
(1944)

10. Obreros de la zafra: Cotter (1936), Walch- Sorgdrager,
Bohlander y Schiiffner (1938), Johnson (1939) y Pettersen (1044).

11. Mineros: Buchanan (1924), Davidson y Smith (1939) vy
Lester et al (1942).

12. Obreros de las plantaciones de caucho: Mochtar, De Reed y
Rijkenkiisch (1g41).

13. Per sanm dedicadas a la cria de anguilas de agua dulce: Tar-
taglia (1939

En nue:tm pais, Savino v Rennella (1044 v 1645}, basados en
los resultados de las reacciones suerologicas, demostraron la existen-

cia de casos de enfermedad de Weil, en Tobreros de frigorificos, tam-
beros, criadores de cerdos, baflistas y en personas que enfermaron a

raiz de tener contacto con ratas grises o conm perros.

Ultimamente, Savino y Rennella (1946) demostraron la exis-
tencia de dos casos de enfermedad de Weil, ambos obreros de frigo-
rificos, con aisiamiento de sendas cepas de Leplospira suis de la ori-
na de los citados enfermos,

I1I. CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA ENFERMEDAD DE WETTL

La enfermedad de Weil o leptospirosis humana, es una infeccion
de fuente de origen animal, originada por microorganismos pertenc-
cientes al género Leptospira.

Los animales més comunmente atacados por la Lepiospira son
los siguientes: ratas grises, perros, gakos,. cerd@si bovinos, caballos y

g
roedores silvestres en general.

La Leptospire se localiza con predileccion en el rifidn de los ani-
males atacados y de alli, eliminados por la orina, Hegan al medio
exterior.

Una vez fuera del huésped, la Leptospire puede vivir en el agua
o en el barro un tiempo mas o menos largo, siempre que las condi-
ciones sean apropiadas para su vida saprofita.

Desde el medio ambiente exterior la Leptospira vuelve a infec-
tar a los animales depdsitos naturales, como también al hombre, gene-
ralmente levada por las aguas o barro contaminado.

Muchas son las especies de Leptospira que se conocen. En nues-
tro pais Savino y Rennella (1943-1944), aislaron las probables nue-
vas especies siguientes: Leptospira bonariensis, Leptospira siuis y
Leptospira hyos. También los citados autores reconccieron la Leptos~
pira canicole en los perros de la ciudad de Buenos Aires.

Tomo XHI
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La Leptospira bonariensis parasita a la rata gris de Buenos L\i‘
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Para la Ley Nacional de accidentes del trabajo v emermedadw
orofesionales N“ 00688, tiene importancia establecer el periode
cneubacién de 1a enfermedad. Los datos recogidos por nosotros, ih

CL.\

“lican que el citado periodo varia de 3 a 25 dias.

Por sus caracteres clinicos la enfermedad de Weil, ha sido con-
sundida con brucelosis, fiebre tifoidea, tifus exantemdtico, influen-
za, endocarditis lenta, etc.

Tos signos clasicos de la leptospirosis humana son los siguien-
ros: fiebre, ictericia, hepatomegalia, hemorragias y signos renales.
Sin embargo, no siempre todos los signos mencionados estin reuni-
ctos en un mismo enfermo.

Asi, los casos de enfermedad de Weil, originados por la Lep-
tospira swis y Leptospira conicola, generalmente, no presentan icte-
ricia ni hemorragia. No obstante los citados enfermos frecuentemen-
igider de muca, inyeccion conjuntival, bradicardi
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En cambio, las
Fonariensis, tienen la parhgulaudad de presenta con los mencio-
rados clasicos signos de la enfermedad de Weil.

Fl diagnostico clinico de la enermedad de Weil, debe estar co-
rroborado por las pruebas de laboratorio: estudio suelologmo y aisla-
miento de la Leptospira de orina o sangre.

Vaor de la leptospirolisis. Nuestra experiencia demuestra que
~alores de leptospirolisis mayores de 1/1.000 corresponde a enfermos
le leptospirosis. Titulos inferiores a la citada cifra indican lo siguen-
1?) una enfermedad de Weil en su comienzo. En este caso el
titulo aumenta con el transcurso de la enfermedad, pudiendo llegar
~ valores de 1/60.000 después de 2 6 3 semanas. 2°) una enfermedad
lejana, que puede remontarse a 5 6 mas afios. 3°) una reaccibn an-
amnésica. 47) la infeccidn por una especie de Leptospira, diferente
a las conocidas, que tiene la particularidad de poseer antigenos co-
msunes con una o varias de las especies de Leptospira utilizadas en
los ensayos de leptospirolisis,

Manera de producirse el contagio. Desde el punto de vista juri-
lico interesa conocer la forma de producirse el contagio, puesto que
la doctrina del riesgo profesional exige demostrar que la infeccion
rué adquirida por el paciente en el ejercicio de su ocupacion. ,

Los trabajos registrados en la literatura y las investigaciones
de Stavitsky (1945), indican que la infeccion se adquiere por via
Fucal. Sin embargo, en algunos casos la Leptospira penetra por las
mucosas o por heridas cutaneas.

La mayor parte de las veces, la infeccidn es llevada por el agua
o el barro. No obstante, no hay que eliminar la posibilidad que la
infeccién, en algunos casos, se adquiera por contagio directo, del
hombre con los animales espontineamente infectados.

mnfecctones humanas (TI'IQ nadas por la fe cptospira
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III. RESULTADOS DE NUESTRAS INVESTIGACIONES

Las investigaciones sueroloégicas que hemos realizado, han per-
mitido el diagnostico de 106 casos de enfermedades de Weil. En la
tabla 1, indicamos la frecuencia de las fuentes de origen de la infec-
cién en relacion con la especie de Leprospira infectante.

L0

TABLA 1

EspEcIiE DE “LEPTOSPIRA’ iNFECTANTE

t
DProfesibn ¢ fuente L. iclero-
de origen de L. suis | L. canicola | L- bona~ | poraorrhae. | Total Porcentaje
infeccién riensis giae
Obreros de frigorificos 21 3 — — 24 22,4
Agricultores, criadores

de cerdos y tambe-

TOS . ee e 27 —_— —_ . 27 225
Bafiistas ........... 33 1 3 1 43 40,6
Contacto con perros . — g — — 8 7.5
Contacto con ratas .. — — 1 — 1 0.9
Obreros de aguas cloa-

cales ............. — 1 2 — 3 29
Totales ......... ... 86 i3 6 1 106 100,0
Porcentaje .......... 81,2 2,3 | 5,6 0,9 100,0 —

De la tabla 1 deducimos que el 81,2 % de los casos de enferme-
dad de Weil son originados por la Leptospira suis v en orden decre-
ciente le siguen la Leptospira canicola y la Leptospira bonariensis.
Ademais, la tabla 1 indica que la leptospirosis humana ocurre con
mayor frecuencia en baflistas y en esos casos la enfermedad suele
presentarse en forma de brotes, atacando a muchos individuos, Sin
embargo el porcentaje de la infeccidn presenta cifras significativas
entre agricultores, criadores de cerdos, tamberos y obreros de fri-
gorificos.

IV. CoxNCLUSIONES

La enfermedad de Weil o Leptospirosis humana debe incorpo-
rarse al grupo de las enfermedades profesionales enunciadas en el
-articulo N° 149 del Decreto reglamentario de la Ley N 9688, dicta-
do el 14 de enero de 1016.
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