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Estudios sobre el Coccidioides immitis
Rixford et Gilchrist

V1. Segunda contribucién al estudio de la endemia
coccidioidomicética argentina

Por P. NEGRONI y C. BRIZ DE NEGRONI

{Institutc Bacteriolégice ""Malbrdn” y Cdiedra de Clinica Dermaiosifilogrddicaj

En un trabajo anterior ¥ comunicamos el resultado de nuestra
primera investigacién sobre la posible existencia de zonas cndémicas
de coccidioidomicosis en nuestro pais, motivada por los hechos si-
guientes: a) Esta enfermedad fué descubierta en la Argentina por
Alejandro Posadas en 1891, quien la estudid en colaboracién con su
maestro Wernicke, de ahi que se la conoce como enfermedad de Po-
sadas-Wernicke. b) Posteriormente se han sefialade § casos mis, que
fueron analizados por uno de nosotros.® Este escaso ntimero de ob-
servaciones no es, posiblemente, el fiel reflejo de la realidad, pues
“es probable que otros casos evolutivos de esta enfermedad hayan
pasado sin el diagndstico etiologico correcto. ¢) Los pacientes en
cuestién procedian o habian residido temporariamente en el oeste de
la provinecia de Coérdoba, en la Pampa Cenfral y en el Territorio
de Rio Negro lindante con esta dltima zona. d) El estudio de los
caracteres geograficos y climatoligicos de las regiones mencionadas
coineide con los de las ZONAas éridas endémicaq de 10q EE. UU e) Por

evolutivos de 00001d101dom1c051s 1epre&entan apenas 0,2 % de los
infectados y que 60 % de los sujetos contaminados, no presentan
sintomatologia clinica que Ies obligue a consuitar al médico (casos
subclinicos). Lia escasa densidad de nuestra poblacion en la actuali-
dad explicaria, en parte, el escaso numero de formas evolutivas re-
gistrado.

Nuestra primera investigacién nos permitié comprobar que en lasg
zonas aridas del Territorio de Rio Negro, en la mesopotamia delimi-
tada por los Rio Negro y Rio Colorado, existe una endemia de cocci-
dioidomicosis, mas intensa en el pueblo de Rio Colorado. Los esporos
del Coccidioides vmmitis estan en el ambiente y ha bastado una per-
manencia de unos diez dias para que uno de los miembros de la
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comision de estudio (Dra. Briz de Negroni) contrajera la infeccién.
Este estudio endemiolégico fué efectnado en ninos de las escuelas
primarias euyas edades oscilaban entre 6 y 15 afios.

En el presente trabajo comunicamos el resultado de nuestra se-
gunda encuesta endemioldgica llevada a cabo, como la primera, me-
diante la intradermorreaccién con coceidioidina ‘‘standardizada’’,
pero en adultos internados en diversos servieios del Hospital Ramos
Mejia de la cindad de Buenos Aires.

La coccidioidinag que utilizamos fué preparada en el laboratorio de
Micologia del Instituto Bacterioldgico ‘‘Malbran”’, segin la téenica
de Stanford (EE. UU.), y fué ‘‘standardizada’ en cobayos infecta-
dos experimentalmente, con la coccidioiding tipo remitida gentilmen-
te por el doctor C. E. Smith (lote 29-31).

La intradermorreaccién fué leida siempre a las 24 hs. de la inyee-
ei6bn intradérmica de 0,2 ml. de coccidioidina diluida al 1/100 con
solueién fisiolégica. Consideramos una reaccién positiva cuando la
zona, roja infiltrada excede de 0,5 em. de didmetro, marcando con-
vencionalmente con + a 44 -- la extension de la reaccién como
en la tuberculina.

ResuLTADOS

En total inyectamos 305 adultos internados en 3 salas de cirugia
v 2 de cliniea (1 de clinica médica y 1 dermatosifilografica), de los
cuales 175 son hombres y 130 mujeres.

La lectura de los resultados arrojé 25 reacciones positivas (7 + -+
v 18-) v 12 reacciones dudosas. Considerando finicamente las reae-
ciones positivas tenemos un porcentaje de 8,19 de infectados con un
predominio manifiesto en el sexo femenino: 15/130, es decir,
11,58 % de reacciones pogitivas en las mujeres, contra 10/175
(5,71 %) en los hombres.

El interrogatorio nos permitié comprobar que log sujetog que re-
accionaron con (- -) a la coccidioidina, procedian: 2 de Catamar-
ca, 1 de la Pampa, 1 habia viajado cierto tiempo por las zonas aridas
de las sierras y campos (Catamarca, La Rioja, parte de San Juan,
San Luis y Cérdeba), 1 reside en Banfield (Prov, de Buenog Aireg),
1 habia viajado hacia el sud de la Prov. de Buenos Aires, 1 habia
residido en el sud de esta provincia.

Los casos que reaccionaron eon () procedian: 2 de Capital Fe-
deral, 1 habia viajado por la Patagonia, 1 de Santa Fe, 1 de Men-
doza, 3 de la provineia de Cérdoba, o habian permanecido tempora-
riamente en ella, 8 en el sud y oeste de la provineia de Buenos Aires
(Tandil, Gral. Alvear, Gral Pinto, Maipn, Salto, Banfield, Ezpele-
ta, La Plata), y en 2 no nos fué posible consignar la procedencia.
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Estos resultados tienden a indicar que la endemia se extiende ha-
cia el sud y oeste de la provineia de Buenos Aires, posiblemente por
la accion de los vientos que soplan predominantemente hacia el Este,
v a confirmar la existencia de otro foco en la zona 4rida de sierras y
campos confluyendo, probablemente, con el de la zona arida de la
estepa.

15l examen radiografico del térax, efectuado en casi todos los pa-
cientes que reaccionaron positivamente a la coceidioidina, nos per-
mitiéd comprobar la presencia, casi invariablemente, de puntos calci-

ficados y, en 3, la de ganglios creticeos y acentuada calcificacién
pulmonar.

REsUMEN

Efectuamos nuestra segunda encuesta endemiolégica en 305 pa-
ientes internados por afecciones 1o micdticas, en diversos servicios
‘del Hospital Ramos Mejia de Buenos Aires.

Hemos comprobado un indice de infeecién de 8,19 % (11,3 % de
los euales eran mujeres y 571 % hombres). Los pacientes, todos
adultos, que reaccionaron positivamente a la coccidioidina, proce-
dian del sud y oeste de la provincia de Buenos Aires, de Catamarea,
La Pampa y Patagonia, Mendoza, Cérdoba y Santa Fe. Estos resul-
tados tienden a confirmar nuestra presuncién sobre la existencia de
otro foco endémico en la zona arida de sierras y campos que conflu-
ve, posiblemente, con el de-la estepa.

SUMMARY

We have performed our second endemiological study of eoccidio-
idomycosis con 305 adult patients assisted in the Ramos Mejia Ios-
pitai of Buenos Aires by non mycotic illness.

We have found 8,19 % of positive reactions, 11,563 % of which
were females and 5,71 % males. The majority of positive cases pro-
ceeded from the south and west of the Province of Buenos Aires,
and from the arid zones of the steep and of the country and moun-
tains.

REsuME

Nous avons effectué notre seconde enquéte endémiologique de
coceidioidomycose sur 305 malades adultes internés dans divers ser-
vices de 1'hopital Ramos Mejia de Buenos Ayres, par des affections
non mycosiques,

Nous avons trouvé un index d’infection de 8,19 % dont 11,53 %
étalent des femmes et 5,71 %, des hommes. La plupart des sujets
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sensibles 4 la coccidioidine provenaient du sud et ouest de la pro-
vinee de Buenos Ayres et des zones arides de la steppe et des monta-
enes et champs.

Agradecemos muy sinceramente al doctor Luis Ayerza y a los profesores doc-
tores Ricardo Donovan y Fernando Bustos, por la cooperacién prestada en sus

respectivos servicios para la vealizacidn de esta encuesta.

BIBLIOGRAFIA

(1) NEgroNI, P., Dacrio, C. A, N, y Briz bt NEcroNI, C.: Estudios sobre el
Coceidioldes immitis Rixford y Gilehrist. V. Primera investigacién sobre i
existencia de una endemia de coccidioidomicosis en la Argentina. En prensa.

(2) NegroNi, P.: Estudios sobre el Coccidioides immitis Rixford y Gilehrist.

IT. Revisién del granuloma coccidioidal en la Argentina, y estudio micoli-

gico de tres cepas autdéctonas. En prensa.

Smite, C. E.,, GALE WHITING, E., BAKER, E. E., ROSENBERGER, H. G., Roo-

NEY Rau BEARD y Salto, M. T.: 4m. Rev. Tub., 1948, 57, 330.

(3



